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Lato już za pasem, a pogoda również 
zdaje się nas rozpieszczać, co sprzyja ak-
tywnemu wypoczynkowi na świeżym po-
wietrzu. Wszystkim, którzy wybierają ten 
sposób wolnego spędzania czasu, de-
dykujemy to wydanie dodatku „InfoPro-
dukt”, zwłaszcza, że jest w czym wybie-
rać. Jednym z najbardziej dynamicznie 
rozwijających się segmentów są małe po-
jazdy elektryczne – hulajnogi, rowery czy 
deskorolki są coraz częściej spotykane 

na ulicach polskich miast i traktowane 
nie tylko jako gadżet, ale również funk-
cjonalny środek transportu. Warto jed-
nak przy tym pamiętać, że zastosowa-
nie silnika elektrycznego może wiązać 
się koniecznością specjalnego przysto-
sowania pojazdu do poruszania się po 
drogach publicznych. Jakie są to wyma-
gania, dowiedzą się Państwo z tekstu. 
Relaksować się na świeżym powietrzu 
możemy też z muzyką, stąd też obszer-
ny rozdział poświęcony głośnikom i słu-
chawkom, ze szczególnym uwzględnie-
niem tych, które wykazują zwiększoną 
odporność. Oczywiście, w podróży czy 
na powietrzu cały ten sprzęt trzeba ja-
koś zasilić, polecamy więc poświęconą 
temu publikację. Wszystko to jednak 
na nic, jeśli pogoda nie dopisze, dlate-
go nie przedłużając już, życzę Państwu 
samych słonecznych letnich dni i zapra-
szam do lektury.

Gabriel Niewiński
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Zużyty sprzęt 
elektryczny 
i elektroniczny
Zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny 
(ZSEiE), określany też jako elektrośmieci 
lub elektroodpady, klient może oddać 
w sklepie, jeśli kupuje nowy, na zasadzie 
„jeden za jeden”. Na przykład kupując 
nową lodówkę, oddaje starą. Bez ogra-
niczeń może też oddać dowolny sprzęt 
elek tryczny i  elek troniczny, jeśli jego 
największy wymiar nie przekracza 25 
cm. W ilości bez ograniczeń elektrośmieci 
można oddać bezpłatnie do specjalnych 
punktów zbierania w każdej gminie. Listy 
punktów, gdzie można oddać zużyty sprzęt 
elektryczny i elektroniczny, znajdują się 
na stronach urzędów gmin, a  także na 
portalu ElektroMapa.pl. Pamiętajmy, że 
za transport zużytego sprzętu do sklepu 
czy punktu zbiórki odpowiada prawnie 
i kosztowo jego właściciel. Oczywiście, za 
opłatą może on pozbyć się takiego sprzętu 
i skorzystać z wielu usług komercyjnych. 
Warto przy tym wiedzieć, że konsument 
może zostawić bezpłatnie zużyty sprzęt 
w punkcie serwisowym, jeżeli jego na-
prawa jest niemożliwa lub nieopłacalna.

Prawo: 
gwarancja 
i rękojmia
Z umową sprzedaży, a więc z wszelkiego 
rodzaju reklamacjami, wiążą się dwie główne 
instytucje prawne. Są to gwarancja i rękojmia, 
przy czym rękojmia dla przedsiębiorców 
jest nieco inna od rękojmi dla konsumen-
tów. Zasadniczą różnicą jest fakt, że choć 
w obu wypadkach termin rękojmi wynosi 
2 lata, to w stosunku do przedsiębiorców 
odpowiedzialność z tytułu rękojmi może 
w pewnych okolicznościach zostać rozsze-
rzona, ograniczona, a nawet wyłączona. 
Ponadto przedsiębiorca musi zgłosić wadę 
w terminie 1 roku od jej stwierdzenia – gdy 
tego nie zrobi, traci uprawnienia z tytułu 
rękojmi. Pamiętajmy, że instytucja rękojmi 
oraz gwarancja konsumencka obowiązują 
niezależnie od siebie. To klient decyduje, 
z którego prawa chce skorzystać. Należy 
jedynie pamiętać, że gwarancja jest do-
browolna, a rękojmia przysługuje z mocy 
prawa. Przypominamy także, że słynne 
zapisy „po odejściu od kasy reklamacje 
nie będą uwzględniane” są w sektorze 
produktów elektrycznych, elektronicznych 
oraz pokrewnych niezgodne z prawem.
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PYTANIE 1
Czy do poruszania się 
rowerem elektrycznym 
po drogach publicznych 
są potrzebne upraw-
nienia?
Jeśli pojazd jest wyposażony w sil-
nik elektryczny o mocy 250 W, któ-
ry wspomaga jazdę do prędkości 25 
km/h i po jej przekroczeniu prze-
staje pracować, to pojazd jest trak-
towany jak zwykły rower, określany 
również jako pedelec. Rowery z sil-
nikami o większej mocy i rozwijają-
ce większą szybkość (do 4 kW i 45 
km/h) są klasyfikowane jako pojaz-
dy kategorii L1e, a więc motorowe-
ry dwukołowe, które wymagają ho-
mologacji do legalnego poruszania 
się drogami publicznymi. Oznacza 
to więc, że poruszając się po drodze 
publicznej, powinny mieć np. tabli-
ce rejestracyjne, nr VIN czy ubez-
pieczenie OC, a większość nie speł-
nia tych wymagań.

PYTANIE 2
Od czego zależy zasięg 
pojazdu elektrycznego?
Pod tym względem pojazdy elek-
tryczne nie różnią się od np. samo-
chodów z silnikami spalinowymi. Sa-
mochód o mniejszej masie całkowi-
tej spali mniej paliwa. Podobnie jest 
z elektryczną hulajnogą czy rowe-
rem. Na maksymalny zasięg wpły-
wają więc masa poruszającej się oso-
by czy charakter trasy, np. nachyle-
nie podjazdów. Producenci zazwy-
czaj podają zasięg osiągany w spe-
cyficznych testowych warunkach.

PYTANIE 3
Jak zasilić elektronikę 
zagranicą?
Na całym świecie wykorzystywanych 
jest kilka różnych typów gniazd zasi-
lających. Wybierając się za granicę, 
a zwłaszcza poza Europę, koniecz-
nie należy wyposażyć się w ada-

pter odpowiedni dla danego kraju. 
Dostępne są również adaptery uni-
wersalne z kilkoma różnymi typami 
wtyków. Wybierając właściwy, na-
leży zwrócić uwagę na maksymalną 
moc urządzeń, jakie można do nie-
go podłączyć, oraz obecność uzie-
mienia, jeśli jest ono niezbędne.

PYTANIE 4
Jaką pojemność powi-
nien mieć powerbank?
Pojemność akumulatora powerban-
ku powinna być dobrana do często-
ści użytkowania oraz liczby urządzeń. 
Słabnie zainteresowanie mniej po-
jemnymi powerbankami, np. 2000 
mAh. Rozsądnym minimum jest 5000 
mAh. Standardowy smartfon po-
zwoli to naładować ok. 1,5 raza. 
Bardziej wymagający użytkownicy 
mogą wybrać spośród oferty urzą-
dzeń o pojemności 10000 lub na-
wet 20000 mAh.

PYTANIE 5
Co daje funkcja Quick 
Charge?
Rozwiązanie to pozwala na szybkie 
ładowanie kompatybilnych urządzeń. 
Powerbank może zasilać urządzenia 
ze zwiększonym napięciem i natę-
żeniem prądu, co pozwala na osią-
gnięcie większej mocy W zależno-
ści od wersji standardu ładowanie 
przebiega z różną szybkością. Naj-
szybsze ładowanie wymaga zasto-
sowania złącza USB-C.

PYTANIE 6
Jak działa „inteligent-
na” waga?
„Inteligentna” waga ma możliwość 
pomiaru składu masy ciała. Dzięki 
temu w przybliżeniu możemy okre-
ślić masę kości, t łuszczu, mięśni 
i wody. Waga emituje impuls elek-
tryczny, który przechodzi przez cia-
ło, a tkanki charakteryzują się róż-
nym oporem. Dzięki temu możliwe 
jest uzyskanie przybliżonych infor-
macji o tym, w jakiej ilości są obec-
ne. Pomiaru najlepiej dokonywać na 
czczo po przebudzeniu, co da naj-
bardziej powtarzalne wyniki.

PYTANIE 7
Jak waga komunikuje 
się ze smartfonem?
Sprzęt najczęściej wyposażony jest 
w łączność Bluetooth. Po sparowa-

niu ze smartfonem lub tabletem 
wyniki przesyłane są do aplikacji 
producenta wagi. Niektóre z nich 
mogą być kompatybilne z syste-
mowymi aplikacjami, np. Zdrowie 
na urządzeniach Apple czy Google 
Fit na sprzęcie z Androidem. Po-
zwala to synchronizować dane ze 
wszystkich urządzeń fitness w jed-
nym miejscu.

PYTANIE 8
Czym nawigacja rowe-
rowa różni się od zwy-
kłej?
Oprócz wyposażenia, np. w uchwyt 
do montażu na rowerze, podsta-
wową różnicą są oczywiście ma-
py. Producent udostępnia np. ma-
py rowerowe całej Europy, dzięki 
czemu np. poza granicami Polski 
możemy wybrać się w trasę najpo-
pularniejszymi szlakami. Nawiga-
cja może mieć również wbudowa-
ną łączność ANT+, która pozwala 
na współpracę z akcesoriami, ta-
kimi jak czujnik kadencji i prędko-
ści albo pulsometr.

PYTANIE 9
Czy smartwatch trzeba 
ładować codziennie?
Wielu użytkowników obawia się, że 
smartwatche będą musieli ładować 
codziennie w przeciwieństwie do 
tradycyjnych zegarków. W prakty-
ce jednak oferta urządzeń jest już 
na tyle duża, że bez trudu znaj-
dziemy tam produkty np. nawiązu-
jące wzornictwem do tradycyjnych 
zegarków, którym jeden cykl łado-
wania pozwoli pracować nawet kil-
ka tygodni.

PYTANIE 10
Czy warto wybrać gło-
śnik wodoodporny?
Jak żaden inny sprzęt audio głośni-
ki bezprzewodowe Bluetooth znako-
micie nadają się do użytku na wol-
nym powietrzu. Dlatego też produ-
cenci licznie oferują modele o wzmoc-
nionych obudowach i ze zwiększo-
na odpornością na działanie wody 
czy pyłu. Jest to nieocenione np. na 
biwaku czy plaży, gdzie do zwykłe-
go sprzętu mogą dostać się drobin-
ki piasku lub może zostać on zala-
ny. Dla osób trenujących przydatne 
mogą także słuchawki o zwiększo-
nej odporności na wilgoć, które nie 
są wrażliwe np. na pot.
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Kontrola 
�parametrów 
treningu
Zaawansowany ze-
garek niemal po kilku 
chwilach pozwoli roz-
począć trening. „Nie-
mal”, ponieważ naj-
pierw trzeba go odpo-
wiednio skonfigurować. 
Konieczne jest wpro-
wadzenie danych doty-
czących użytkownika. Są 
to zazwyczaj wzrost, ma-
sa ciała, wiek, preferowa-
ny format czasu i jednostki 
pomiarowe. Na podstawie 
tych danych oraz typu ak-
tywności fizycznej i prędko-
ści oraz pokonanego dystan-
su urządzenie może wyliczać 
również liczbę spalonych kalorii. 
Zegarek sportowy powinien być, 
oczywiście, wyposażony w przydat-
ne funkcje, które pozwolą komforto-
wo monitorować trening. Podstawo-
we z nich to stoper i timer, które po-
zwolą dokonywać pomiarów czasu. 

Kolejne z funkcji to pamięć okrą-
żeń, która zapamiętuje międzyczasy, 
czyli okresy między okrążeniami. Funk-
cja może działać automatycznie, po-
siłkując się sygnałem GPS, i uzyski-
wać pomiar po określonym dystansie 

lub może być wywoływana manual-
nie przy pomocy przycisku. Dzięki te-
mu później możemy porównać cza-
sy osiągane w trakcie treningu. Bar-
dzo popularną funkcją w zegarkach 
jest również możliwość pomiaru tęt-
na. Należy jednak pamiętać, że nie 
sam zegarek odpowiada za nią bez-
pośrednio, a  odpowiednia opaska 
komunikująca się z nim bezprzewo-
dowo. Najczęściej jest umieszczana 
na klatce piersiowej. Taki pomiar jest 
znacznie dokładniejszy niż ten, któ-
ry byłby dokonywany na nadgarst-
ku. Niektóre zegarki są wyposażone 
w funkcję pulsometru, lecz samego 
akcesorium do monitorowania pra-
cy serca nie ma w zestawie i trzeba 
je dokupić oddzielnie. Niektórzy pro-
ducenci umieszczają pulsometr na ze-
garku. Aby dokonać pomiaru, wystar-
czy go dotknąć. Rozwiązanie to jest 
mniej precyzyjne i nie pozwala stale 
śledzić tętna podczas treningu. Należy 
pamiętać, że niezależnie od tego, jak 
zaawansowanym zegarkiem dyspo-
nujemy, nie można go traktować jak 
profesjonalnego sprzętu medyczne-
go. Pomiary dokonywane przez niego 
mają jedynie charakter orientacyjny.
Wbudowany GPS pozwala na dokony-
wanie pomiarów. Dzięki niemu możli-
we jest obliczenie prędkości, z jaką się 
poruszamy, oraz samej długości tra-
sy. Następnie po podłączeniu takiego 
zegarka do komputera lub smartfo-
na na jego ekranie możemy dokład-

nie prześledzić przebytą trasę, a na-
wet pochwalić się osiągniętym wyni-
kiem na portalu społecznościowym. 
Większość producentów oferuje wła-
sne aplikacje, przeznaczone do swo-
ich urządzeń. Zamiast niego niektó-
rzy producenci stosują czujnik ruchu. 
Rejestruje on dystans, tempo, liczbę 
kroków i spalonych kalorii. Rozwią-
zanie to jest mniej zaawansowane 
niż GPS, ponieważ nie pozwala np. 
na rejestrację przebytej trasy. Jednak 
dużą zaletą jest fakt, że działa rów-
nież w  pomieszczeniach zamknię-
tych, np. na siłowni.
Oprócz tego zegarek może być przy-
datny w turystyce. Jeśli jesteśmy miło-
śnikami pieszych wędrówek, zwłasz-
cza po górach, warto rozważyć zakup 
zegarka z wysokościomierzem. Do-
konuje on pomiarów na podstawie 
zmiany ciśnienia atmosferycznego. 
Aby uzyskiwać dokładne wskazania, 
niezbędna jest kalibracja. Oprócz te-
go dostępne mogą być też barometr, 
termometr oraz kompas.

Praktyczne 
wykorzystanie 
�zegarka sportowego
Wykorzystując zastosowane w zegar-
kach rozwiązania, producenci w opro-
gramowaniu wprowadzają całą ma-
sę funkcji, które pozwalają monito-
rować trening i  codzienną aktyw-
ność. Dzięki monitorowaniu aktyw-
ności w ciągu dnia urządzenie może 
podpowiadać, co robić, aby zacho-
wać zdrowie lub sprawność. Z pew-
nością motywująco działa informa-
cja o osiągnięciu w ciągu dnia zało-
żonego celu. Jeśli do tego potrzeba 
nam jeszcze trochę więcej wysiłku, 

raz z coraz większa mo-
dą na zdrowy tryb życia, 
dodajmy, że oczywiście 
bardzo korzystną, pro-

ducenci elektroniki zaczęli ofero-
wać całą masę sprzętu, który moż-
na wykorzystać do monitorowania 
treningów czy po prostu aktywno-
ści. Oprócz wspominanych smar-
twatchy i opasek są to chociażby 
„inteligentne” wagi czy nawiga-
cje rowerowe.

Zegarki dla 
aktywnych �i nie tylko
Dostępne na rynku zegarki sportowe 
różnią się stopniem zaawansowania 
oraz dostępnymi funkcjami. Ich cha-
rakterystyczną cechą jest duży wy-
świetlacz cyfrowy, dzięki któremu, 
np. podczas wysiłku, jest nam ła-
twiej odczytywać wyniki, a jego za-
wartość może być zmieniana. Pro-
ste zegarki sportowe wyróżniają się 
zwiększoną odpornością na warun-

ki użytkowania. Zaliczymy do tego 
np. wodoszczelność i  wstrząsood-
porność. Oprócz tego mają podsta-
wowe funkcje pomagające w prowa-
dzeniu treningu, np. stoper, timer czy 
pamięć czasów okrążeń. Ich funkcjo-
nalność jest więc znacznie ograniczo-
na. Nie ma też mowy o jakiejkolwiek 
współpracy z komputerem czy urzą-
dzeniem mobilnym, co pozwoliłoby 
później na nim sprawdzić postępy. 
Nieco bardziej zaawansowane mo-
dele są wyposażone w czujnik tętna 
oraz np. krokomierz. Kolejną przydat-
ną funkcją jest GPS, dostępny w naj-
bardziej zaawansowanych urządze-
niach. Oprócz tego mogą być wy-
posażone w możliwość współpracy 
z akcesoriami korzystającymi z ANT+ 
oraz np. wysokościomierz. Zazwy-
czaj ekran zegarka jest monochro-
matyczny, w najbardziej zaawanso-
wanych modelach zdarzają się ekra-
ny kolorowe. Wyświetlacz powinien 
być pokryty specjalnym, odpornym, 
hartowanym szkłem i zapewniać do-
brą widoczność nawet w intensyw-
nym świetle słonecznym. Przydatna 
jest także możliwość włączenia pod-
świetlenia, które przyda się zwłasz-
cza po zmroku.
Czas pracy zegarka sportowego na 
zasilaniu bateryjnym zależy od funk-
cji, z których korzystamy. Bez wąt-
pienia łączność Bluetooth i  korzy-
stanie z GPS należą do najbardziej 
energożernych funkcji. Podczas ko-
rzystania z nich wydajność akumu-
latora zazwyczaj wynosi kilkanaście 
godzin. W trybach energooszczęd-
nych może ona jednak wzrastać do 
nawet kilku dni.

Klasy �szczelności
Producent, podając wodoszczelność 
zegarka, informuje, na jakiej głębo-
kości może on pracować. Najprostsze 
czasomierze mogą pracować na głę-
bokości 30 m. Większości osób mo-
że się wydawać, że wystarczy to do 
większości zastosowań. W praktyce 
jednak informacja ta dotyczy odpor-
ności na podanej głębokości przy ci-
śnieniu statycznym. Jeśli więc umie-
ścimy zegarek w wodzie i będziemy 
nim poruszać, to ciśnienie na niego 
oddziałujące znacznie się zwiększy. 
W praktyce więc zegarek o deklaro-
wanej odporności na zanurzenie na 
głębokość 30 m jest odporny na za-
chlapania. Kolejne normy to zazwy-
czaj 50, 100 i 200 m. Różni produ-
cenci stosują różne metody pomiaru, 
ale przyjęło się, ze wartości te ozna-
czają odpowiednio:

�� odporność na zachlapania pod-
czas kąpieli w wannie, możliwość 
pływania z wykluczeniem skoków 
do wody i nurkowania;

�� odporność na kąpiel, pływanie 
i nurkowanie;

�� jak wyżej oraz możliwość pływa-
nia z akwalungiem.

Aby dokładnie wiedzieć, w  jakim 
stopniu zegarek jest wodoszczelny, 
powinniśmy zajrzeć do jego instruk-
cji, w której dokładnie opisane bę-
dą zalecenia dotyczące użytkowa-
nia urządzenia.
Określając odporność zegarków 
i opasek na kontakt z pyłem i wo-
dą, stosuje się dobrze znaną kla-
sę IP. Według wzoru IPXX pierw-
sza wartość prezentuje ochronę 
przed wnikaniem ciał stałych, dru-
ga przed wodą. W tabeli prezentu-
jemy, jaką ochronę gwarantują po-
szczególne klasy.

Ochrona przed wnikaniem 
 ciał stałych

Klasa Opis

0 brak

1 ciała stałe o śr. 50 mm lub większej

2 ciała stałe o śr. 12,5 mm lub 
większej

3 ciała stałe o śr. 2,5 mm lub 
większej

4 ciała stałe o śr. 1 mm lub większej

5 ochrona przed pyłem

6 pyłoszczelność

Ochrona przed wodą

Klasa Opis

0 brak

1 padające krople wody

2
padające krople wody przy wychy-
leniu obudowy o dowolny kąt do 
15° od pionu w każdą stronę

3
natryskiwanie wodą pod dowol-
nym kątem do 60° od pionu z 
każdej strony

4 bryzgi wodą z dowolnego 
kierunku

5 struga wody (12,5 l/min) lana na 
obudowę z dowolnej strony

6 struga wody (100 l/min) lana na 
obudowę z dowolnej strony

7 zanurzenie na 30 min na głębo-
kość do 1 m

8
ciągłe zanurzenie w wodzie w 
warunkach surowszych niż klasa 7 
zdefiniowanych przez producenta

Oczywiście, posiadanie samego sprzętu ta-
kiego jak opaski fitness czy smartwatche nie 
zastąpi solidnie przeprowadzonego treningu, 
może jednak go znacznie uatrakcyjnić oraz 
pomóc w poprawianiu kolejnych rekordów.
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Monitorowanie 
treningów  
i aktywności

Największa 
zaleta nawigacji 
rowerowych to przede 
wszystkim specjalnie 
przygotowane mapy.

Dwie latarki z serii Night Cutter to odpo-
wiedź marki Varta na oczekiwania konsu-
mentów poszukujących latarek zasilanych 
wbudowanymi akumulatorami. Producent 
proponuje modele F20R i F30R, które emi-
tują strumień światła o jasności odpowied-
nio 400 i 700 lm, a zasięg wiązki to 150 
i 300 m. W obu wypadkach jest to za-
sługa wydajnych diod LED CREE. Latar-
ki wyposażono we wskaźnik stanu na-
ładowania. Są także odporne na dzia-
łanie wody (IPX4) oraz na upadek 
z wysokości 2 m. Obudowy wy-
konano z aluminium. Sprzęt może 
świecić w czterech trybach: moc-
nym, średnim, słabym oraz stro-
boskopu. Model F30R może tak-
że posłużyć jako awaryjny power-
bank o pojemności 2600 mAh.

Latarki Varta Night Cutter zasilane akumulatorami

W
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http://www.varta-consumer.com/en/products/flashlights/overview/night-cutter/night-cutter-f30r
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również zostaniemy o tym poinformo-
wani w formie prostych komunikatów 
sugerujących jakąś aktywność. Użyt-
kownik może wybrać rodzaj aktyw-
ności w zależności od tego, czy pre-
feruje szybki, ale intensywny wysi-
łek czy długi, ale wymagający mniej-
szego zaangażowania. Informacje są 
zbieranie i dostępne w formie podsu-
mowań, które mogą dotyczyć różnych 
przedziałów czasowych, np. dnia, ty-
godnia lub miesiąca. Można je przej-

rzeć w Internecie 
lub smartfonie. Mo-
nitorując naszą ak-
tywność fizyczną, ze-
garek wraz z  ciśnienio-
mierzem pozwala na dopasowanie 
treningu do określonych rezultatów. 
Na przykład, jeśli zależy nam na spa-
laniu tłuszczu, urządzenie dobierze 
optymalny program treningowy, a je-
śli tylko zaczniemy ćwiczyć niezgod-
nie z nim, zaraz zostaniemy o tym po-

wiadomieni, np. że po-
winniśmy dostosować 

tempo marszu do lepszej 
efektywności spalania tłusz-

czu. Do osiągnięcia celów długoter-
minowych przeznaczone są specjalne 
programy treningowe. Intensywność 
oraz częstość ćwiczeń są dobierane 
specjalnie pod kątem celu długoter-
minowego. Dostępne są także spe-
cjalne programy do treningu, np. dla 
biegaczy lub kolarzy. Urządzenie ob-

serwuje nawyki treningowe użytkow-
nika i pomaga dobrać odpowiednią 
rozgrzewkę i  ćwiczenia. Ponieważ 
trening jest dopasowany indywi-
dualnie do potrzeb, działa efektyw-
niej. Aktywność jest monitorowana 
nie tylko w celu mierzenia obciążeń 
i postępów treningowych, ale i w ce-
lu dopasowania do nich form rege-
neracji, które zaproponuje zegarek. 
Oczywiście, to tylko kilka przykłado-
wych zastosowań zegarków sporto-
wych. Dostępne w nich funkcje róż-
nią się w zależności nie tylko od mo-
delu, ale przede wszystkim produ-
centa urządzenia.
Niektóre zegarki sportowe mogą rów-
nież współpracować z urządzeniami 
mobilnymi lub zebrane przez nie dane 
można wyeksportować do programów 
komputerowych. Jakie to daje możli-
wość? Przede wszystkim jest to kon-
trola postępów. Na dużym wyświe-
tlaczu komputera lub smartfona mo-
żemy przeglądać wykresy, które do-
kładnie informują, jakie wyniki osią-
galiśmy w danym przedziale czaso-
wym. Do współpracy i  przesyłania 
danych najczęściej jest wykorzysty-

Niewielka opaska stanowi 
rozwiązanie dla osób, 
które nie lubią nosić 
zegarków, a też chcą 
monitorować codzienną 
aktywność.

Movetime MT30 to zegarek idealny dla 
najmłodszych, którzy pozazdrościli ro-
dzicom smartwatchy na ich nadgarst-
kach. Oprócz tego sprzęt pozwoli za-

pewnić bezpieczeń-
stwo dzieciom. W po-
łączeniu z aplika-
cją możliwe jest 

obserwowanie lokalizacji noszącego 
zegarek dziecka. Opiekun może także 
wyznaczyć bezpieczne strefy na wy-
branych obszarach i zostanie poinfor-
mowany o ich opuszczeniu. Na szyb-
kie połączenie z opiekunem pozwala 
przycisk SOS. Do dziecka można także 
zadzwonić czy przesyłać wiadomości. 
Alcatel Movetime MT30 został wypo-
sażony w łączność 3G oraz Bluetooth, 
za pomocą którego dzieci mogą wy-

syłać sobie zabawne wiadomości. 
Oprócz tego znajdziemy w nim 

gry, a możliwość wymiany 
opasek i zmiany tarcz ze-
garka sprawi, że nie znu-
dzi się on szybko. Alcatel 
Movetime MT30 spełnia 
wymagania normy IP67, 
jest więc wodo- i pyło-

odporny.

Kontroluj najmłodszych z Alcatel Movetime MT30 

Smartwatch z funkcjami 
fitness to także bardzo 
stylowy dodatek.

wana łączność Bluetooth. Aplika-
cje to również opcje społecznościo-
we. Swoimi wynikami czy przebyty-
mi trasami możemy chwalić się za-
równo na portalach społecznościo-
wych takich jak Facebook, jak i tych 
bardziej ukierunkowanych na sport, 
np. Endomondo. Obserwujący nas 
znajomi mogą na bieżąco przeglą-
dać bazę odbytych treningów. Apli-
kacja stanowi także doskonała bazę 
gotowych programów treningowych, 
często ustalonych na konkretny cel, 
jak np. redukcja masy ciała czy popra-
wa wytrzymałości. Jeśli korzystamy 
dodatkowo z akcesoriów, np. pulso-
metrów z ANT+, to informacje z nich 
pobierane również będą dostępne.

Z nawigacją �na 
rowerze
Oczywiście, wśród sportowej elektro-
niki nie brakuje także rozwiązań dla 
rowerzystów. Zapalonym kolarzom 
polecić można zwłaszcza nawiga-
cje rowerowe, inaczej zwane kom-
puterami rowerowymi. Ich oferta na 
rynku jest duża i poszczególne mo-
dele mogą znacząco różnić się stop-
niem zaawansowania. Te najbardziej 
podstawowe to w praktyce rejestra-
tory. Dzięki zastosowanym czujnikom, 
takim jak GPS czy pulsometr, mogą 
mierzyć np. długość trasy, jej prze-
bieg, prędkość czy też liczbę spalo-
nych kalorii. Pozwala to na efektyw-
niejszy trening bardziej dopasowany 
do oczekiwanych rezultatów. Zapisa-
ną trasę można następnie prześledzić 
w aplikacji po podłączeniu urządze-

nia do komputera. Oprócz tego 
aplikacja pozwoli np. na jej udo-
stępnienie w  serwisie społeczno-
ściowym czy wyeksportowanie np. 
do Endomondo. W  modelach bar-
dziej zaawansowanych główną prze-
wagą będzie większy i bardziej czy-
telny wyświetlacz. Wraz z zainstalo-
wanymi mapami, w tym oczywiście 
ścieżek i tras rowerowych, urządzenie 
pozwoli na zaplanowanie przejazdu 
z punktu A do B lub po prostu loso-
wo wybierze trasę, jeśli tylko okre-
ślimy podstawowe parametry, takie 
jak czas i odległość. Na urządzeniu 
można również wygodnie przeglą-
dać historię tras. Tak jak tradycyjna 

nawigacja, tak i urzą-
dzenie rowerowe bę-

dzie wyposażone funk-
cje punktów POI, oczywiście odpo-
wiednio dostosowanych. Mogą one 
informować np. o najbliższych skle-
pach rowerowych czy kawiarniach 
i  innych interesujących miejscach. 
Mapy można na bieżąco aktualizo-
wać za pomocą aplikacji. Co ważne, 
również sami użytkownicy mogą do-
dawać znaczniki, które następnie bę-
dą udostępniane innym.
Nawigacja powinna być zgodna z sys-
temem ANT+, który pozwoli na ko-
rzystanie z dodatkowych akcesoriów. 
Warto także zwrócić uwagę na roz-

miar i  jasność ekranu, aby był czy-
telny w świetle słonecznym. Istotne 
są również wydajność akumulatora, 
który powinien pozwolić na przynaj-
mniej kilka godzin pracy, oraz odpor-
ność, głownie na działanie wody, 
aby można było jeździć np. w desz-
czu. Tutaj z pomocą przychodzi zna-
na z urządzeń elektronicznych nor-
ma IP. Przykładowa nawigacja ro-
werowa Mio Cyclo 105 jest zgodna 
z normą IPX7. Umożliwia ona nawet 
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Podczas treningów czy spacerów 
po zmroku koniecznie należy za-
dbać o swoje bezpieczeństwo, 
a opaska marki Varta zapewni 
optymalną widoczność. Zo-
stała wyposażona w dwie 
diody LED o średnicy 5 
mm oraz materiał od-
blaskowy. Sprzęt może 
świecić światłem ciągłym 
lub migającym. Elastycz-
ną opaskę można łatwo 
dopasować do potrzeb 
użytkownika i jest ona 
wodoodporna (IPX4). Za 
zasilanie odpowiadają 2 
baterie CR2032, dołą-
czone do zestawu.

Widoczność w trakcie treningu z Varta Outdoor Sports Reflective LED Band

„Inteligentna” waga 
jak żaden inny sprzęt 
pozwoli na ocenę 
postępów treningowych.
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http://www.varta-consumer.de/pl-pl/products/flashlights/overview/easy-line/outdoor-sports-reflective-led-band
https://eu.alcatelmobile.com/pl/
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zanurzenie w wodzie na 30 minut na 
głębokość 1 m. Szczegółowe informa-
cje dotyczące konkretnych urządzeń 
dostępne są w specyfikacji.

Trening z opaską �lub 
smartwatchem
Opaski monitorujące aktywność to obok 
smartwatchy jedne z najpopularniej-
szych akcesoriów do smartfonów. Jest 
to zasługa głównie dużej oferty oraz 
sporych możliwości. Podstawowe 
modele nie mają wyświetlacza i ofe-
rują głównie prosty krokomierz, któ-
rego dokładność można uznać za dys-
kusyjną. Z jednej strony poradzi so-
bie on z typową aktywnością, z dru-
giej jednak mycie zębów może po-
traktować jako szybką przebieżkę. 
Wszystkie wyniki importowane są 
do aplikacji na smartfon. Zdecydo-
wanie większą dokładnością cieszą 
się zarówno smartwatche, jak i opa-
ski bardziej zaawansowane z  funk-
cją pulsometru, a  nawet własnym 
modułem GPS. Gdy dodamy do te-
go sporą ilość wbudowanej pamię-
ci, możliwość odtwarzania plików 
audio i  współpracę ze słuchawka-
mi bezprzewodowymi, okazuje się, 
że smartfon możemy po prostu zo-
stawić w domu, co jest niebagatel-
ną zaletą, biorąc pod uwagę rosną-
ce gabaryty smartfonów. Urządzenie 
oczywiście może monitorować cało-
dniową aktywność, a nawet sen. In-
tuicyjny interfejs pozwala dobrać tryb 
pomiaru do akurat uprawianej aktyw-
ności fizycznej. Niektóre opaski mogą 
również monitorować sen – wystar-
czy, że nie zdejmiemy ich, gdy pój-
dziemy spać. Urządzenie sprawdzi, 
jak długo i czy dobrze śpimy, a na-
wet dyskretnie nas obudzi. Podobnie 
jak w zegarkach, tak i tu dane mogą 
być automatycznie synchronizowane 

z komputerem lub urządze-
niem mobilnym wyposażo-
nym w odpowiednią apli-
kację. Bardziej zaawanso-
wane opaski i smartwatche 
można parować z akceso-
riami takimi jak czujnik tęt-
na, gdy uprawiamy fitness. 
Aplikacje mobilne niosą ze 
sobą również duże możli-
wości personalizacji trenin-
gów. Dzięki wyborowi aktywności spo-
śród różnych dyscyplin oraz monito-
rowaniu parametrów, np. tętna, in-
formują, w jaki sposób trenować, by 
osiągnąć konkretny cel. Warto też pa-

miętać o innych, mniej spor-
towych funkcjach smartwat-
chy i opasek. Są to chociaż-
by możliwość wyświetlania 
powiadomień z telefonu, od-
czytywania i odpisywania na 
wiadomości.

Waga �do 
smartfona

Kontrola masy ciała to jeden z pod-
stawowych sposobów oceny postępów 
treningowych. Niezbędna jest do tego 
waga łazienkowa, a ostatnim trendem 
są modele współpracujące ze smartfo-
nami. Komunikacja najczęściej odbywa 
się przez Bluetooth, a na smartfonie 
instalujemy specjalną aplikację, któ-
ra pozwala na odczytywanie danych 
zbieranych przez wagę oraz zarządza-
nie jej ustawieniami, np. zmianę jedno-
stek z kg na lbs. Niektóre wagi współ-
pracują również z platformami wbu-
dowanymi w smartfony. System Ap-

ple oferuje aplikację „Zdrowie”, z kolei 
na smartfony z Androidem oprócz apli-
kacji producentów dostępna jest „Go-
ogle Fit”. Integracja wagi z tymi aplika-
cjami jest pożądaną cechą ze względu 
na możliwość gromadzenia w jednym 
miejscu pomiarów ze wszystkich urzą-
dzeń, w tym np. opaski fitness czy pul-
sometru. Zaletą „inteligentnych” wag 
jest przede wszystkim możliwość pro-
wadzenia łatwej ewidencji pomiarów, 
nawet dla kilku użytkowników, którzy 
często są też automatycznie rozpozna-
wani. Oczywiście, oprócz pomiaru ma-
sy ciała waga może dostarczyć nam 
kilku innych informacji. Na rynku do-
stępne są modele, które są w stanie 
również podać skład masy ciała z pro-
centowym rozkładem na mięśnie, wo-
dę, kości oraz tłuszcz. Skąd biorą się 
takie informacje? Z pomocą przycho-
dzi metoda bioimpedancji elektrycz-
nej. Elektrody przepuszczają przez cia-
ło impulsy elektryczne, a różne tkan-
ki naszego działa mają odmienną im-
pedancję. Na podstawie więc jej ana-
lizy sprzęt jest w  stanie poinformo-
wać o tym, jaki jest skład masy ciała. 
Możliwe jest jednak wystąpienie błę-
dów pomiarowych na poziomie od 2 
do nawet 7 proc. Na odczytane war-
tości wpływają takie czynniki jak wy-
pite płyny czy zjedzony posiłek. Dla-
tego najlepiej dokonywać go rano na 
czczo. Podobnie jak tradycyjna waga 
ta „inteligentna”, łącząca się ze smart-
fonem, wyposażona jest w wyświe-
tlacz, na którym również możemy po-
dejrzeć rejestrowane wartości. Warto, 
oczywiście, również zwrócić uwagę na 
podstawowe parametry wagi, jak jej 
maksymalne obciążenie oraz dokład-
ność pomiaru, np. 100 g.

Smartfony Alcatel z serii 3 oznaczo-
ne symbolami 5052Y i 5052D zostały 
wyposażone w duży, 5,5-calowy wy-
świetlacz IPS HD+ o proporcji 18:9. 
Znakomicie sprawdzą się więc np. przy 
analizowaniu postępów treningowych 
w aplikacjach. Aparat o rozdzielczo-
ści 13 Mpx oraz obiektyw o światłosile 
F/2.0 pozwolą wykonywać dobrej ja-
kości zdjęcia. Producent udo-
stępnił także m.in. elektro-
niczną stabilizację obrazu, 
tryby HDR, nocny oraz pa-
noramiczny. Sprzęt obsłu-
guje łączność LTE i jest wy-

posażony w akumulator o pojemno-
ści 3000 mAh. Zastosowany procesor 
to MT6739, pojemność pamięci RAM 
wynosi 2 GB, a flash 16 GB i można 
ją rozbudować kartami microSD. Ca-
łość pracuje pod kontrolą Androida 
Oreo. Smartfony Alcatel 3 zostały rów-
nież wyposażone w czytnik linii papi-
larnych i są dostępne w trzech kolo-

rach: złotym, niebieskim i czar-
nym. Obłe krawędzie, szkło 
2,5 D oraz lśniąca obudowa 
nadają im elegancki wygląd, 
niespotykany w tym segmen-
cie cenowym.

Monitoruj treningi z Alcatelem z serii 3 

Najbardziej 
zaawansowane 
zegarki sportowe są 
urządzeniami całkowicie 
samodzielnymi, co 
docenią miłośnicy długich 
wycieczek.
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www.varta-consumer.com

NAJJAŚNIEJSZE 
LATARKI  
W NASZEJ  
OFERCIE

LINIA VARTA NIGHT CUTTER
Dzięki zaawansowanym parametrom, jak funkcja power banka, możliwość regulacji 
ogniskowej, jasność do 700 lumenów* i ponadprzeciętny zasięg światła,  
latarki Night Cutter dosłownie „przecinają” ciemność.

Ładowalne latarki premium

F30R F20R

* Tylko dla F30R

Z AKUMULATOREM

https://eu.alcatelmobile.com/pl/telefony-komorkowe/smartfony/alcatel-3/
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osiągana jest w prosty sposób – przez  
zwiększenie liczby ogniw. Obecnie do-
stępne są powerbanki o pojemności na-
wet ponad 20000 mAh. Trzeba jednak 
liczyć się z tym, że większa liczba ogniw 
to również większa masa i rozmiary sprzę-
tu, nie każdemu więc będzie to odpo-
wiadać. Jeśli wiec nie mamy dużych wy-
magań, można wybrać model o mniej-
szej pojemności, np. kilkuset mAh, któ-
ry sprawdzi się jako czasowe zasilanie 
w awaryjnej sytuacji. Oczywiście, po-
jemność np. 10000 mAh nie oznacza, że 
powerbank dokładnie czterokrotnie do-
ładuje do pełna smartfon z akumulato-
rem 2500 mAh. Trzeba liczyć się z pew-
nymi stratami energii. Poza tym stoso-
wane w powerbankach akumulatory li-

towo-jonowe nie mogą być rozładowa-
ne całkowicie, dlatego nie jest dostęp-
na cała zgromadzona w nich energia.
Oczywiście, powerbank może mieć tak-
że dodatkowe funkcje. Jedną z nich jest 
ładowanie bezprzewodowe, które choć 
będzie przebiegało wolniej, może być 
po prostu wygodniejsze. Istotnym ele-
mentem jest również liczba złączy USB. 
Dwa złącza to komfort ładowania jed-
nocześnie dwóch urządzeń. Większa 
liczba złączy znajdzie się raczej w wą-
skiej grupie powerbanków o pojemno-
ści ponad 20000 mAh.
Stan akumulatora powerbanku może-
my najczęściej kontrolować za pomo-
cą diod LED, których stopniowe wy-
gasanie informuje o zużywanej ener-

gii. Niektóre modele są nawet wypo-
sażone w wyświetlacz, który precyzyj-
nie wskazuje poziom naładowania aku-
mulatora. Wśród dodatkowych funkcji 
warto również wymienić latarkę. Czę-
sto powerbanki, zwłaszcza o dużej po-
jemności, wyposażone są w diodę LED, 
którą można wykorzystać na kempingu 
czy podczas wycieczek. Jeśli sprzęt ma 
być często używany w ekstremalnych 
warunkach lub w terenie, można pomy-
śleć także o powerbanku ze wzmocnio-
ną i wodoszczelną obudową.
Standardowo wraz z powerbankiem 
najczęściej dostarczany jest przewód 
zasilający typu mikro-USB. Posiada-
cze smartfonów i urządzeń marki Ap-
ple muszą więc wykorzystać przewód 
Lightning dołączony do ładowarki, po-
dobnie jak użytkownicy sprzętu z USB-
-C. Oczywiście, można dokupić dodat-
kowe przewody. Warto jednak stawiać 
na rozwiązania renomowanych firm, po-
nieważ tylko one gwarantują kompaty-

bilność. Przewody do iPhone’ów powin-
ny być oznaczone certyfikatem „Made 
for iPod”. Z kolei dobrej jakości przewo-
dy USB-C są istotne zwłaszcza wtedy, 
gdy chcemy skorzystać z funkcji szyb-
kiego ładowania.

Podróże po świecie 
�z adapterami
Podróż z bagażem elektroniki ma to do 
siebie, że sprzęt trzeba co jakiś czas zasi-
lić. Za granicą może to jednak nie być tak 
łatwe ze względu na różne typy gniazd 
zasilających. Z tego względu koniecznie 
należy wyposażyć się w adapter zasila-
jący. Producenci oferują modele przezna-
czone do najróżniejszych gniazd zasila-
jących, w tym także takie, które działać 
będą na całym świecie. Przy ich pomo-
cy zasilimy np. suszarkę do włosów lub 

to właśnie dane niejedno-
krotnie bywają cenniejsze 
niż sam sprzęt. Trudno wy-
obrazić sobie utratę pamiąt-

kowych zdjęć z wymarzonego wyjaz-
du czy ważnej uroczystości, np. ślubu. 
Dlatego warto wyposażyć się w odpo-
wiednie akcesoria, jak powerbank, któ-
ry w awaryjnej sytuacji naładuje smart-
fon lub aparat czy przenośne pamięci, 

które pozwolą wykonać kopię zapaso-
wą danych.

Powerbanki �dostępne 
na rynku
Oferta powerbanków jest ogromna, a do-
stępne modele różnią się przede wszyst-
kim parametrami, funkcjami i oczywiście 
kształtami. Nic nie stoi na przeszkodzie, 
by wybrać model, który oprócz tego, że 

funkcjonalny, będzie również modnym 
gadżetem. Kluczowe ze względów użyt-
kowych parametry to natężenie prądu 
wyjściowego oraz pojemność zasto-
sowanych ogniw. Pierwszy parametr 
wpływa na długość trwania ładowa-
nia urządzenia podłączonego do po-
werbanku, drugi zaś decyduje o tym, 
ile razy będziemy mogli te urządzenia 
naładować.

Ładowanie �– szybkie 
i wygodne
Typowe natężenie prądu wyjścia USB 
w powerbanku to 2 A, wraz z napię-
ciem zasilającym wynoszącym 5 V po-
zwala to na uzyskanie mocy 10 W  
(P = U × I). Jeśli powerbank jest wy-
posażony w dwa złącza USB, to dru-
gie z nich ma zazwyczaj obniżone na-
tężenie prądu, np. 1 A, dostarcza więc 
moc 5 W. Im większa moc, tym szyb-
ciej sprzęt jest ładowany. Dla sprzętu, 
który jest zasilany złączem mikro-USB 
natężenie 2 A będzie zazwyczaj maksy-
malnym dostępnym. Większe natężenie 
lub napięcie zasilające spotkamy jedy-
nie w sprzętach kompatybilnych z Qu-
ick Charge 2.0 (2,4 A dla napięcia 5 V). 
Nowe możliwości w zakresie szybko-
ści ładowania wprowadziło złącze USB-
-C oraz udostępnione takie rozwiązania 
jak Quick Charge 3.0 firmy Qualcomm. 
Nowy standard pozwala na zwiększe-
nie natężenia prądu i napięcia zasilają-
cego. To z kolei daje większą moc – do 
18 W, a więc pozwala na szybsze łado-
wanie kompatybilnych z nią urządzeń. 
Co prawda, na rynku jest dostępna ko-

lejna wersja standardu – Quick Charge 
4.0, jednak nie cieszy się jeszcze dużą 
popularnością. Należy pamiętać o tym, 
że powerbank również należy zasilić, 
w tym wypadku długość ładowania 
producent zazwyczaj podaje w spe-
cyfikacji. Pomijając zależność od mocy 
ładowania, wpływ na długość procesu 
ma oczywiście pojemność akumulato-
ra w powerbanku. Im jest ona większa, 
tym więcej jest ogniw, które magazy-
nują energię, i trzeba je zasilić.
Pojemność akumulatora to zresztą ko-
lejny istotny punkt w specyfikacji po-
werbanku. Im jest większa, tym więcej 
urządzeń lub więcej razy będziemy mo-
gli naładować. Standardowa jednostka 
pojemności to miliamperogodzina [mAh]. 

Duża pojemność akumulatora 

Podczas wycieczek turystycznych lub w trakcie 
pracy w terenie warto zadbać o zasilanie 
posiadanych urządzeń elektronicznych. 
Podobnie należy zabezpieczyć gromadzone 
na nich dane, ponieważ nigdy nie wiadomo, 
kiedy może nas spotkać ich utrata, np. 
z powodu kradzieży urządzeń.
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Zasilanie 
i dane w terenie

Latarka to przydatna 
funkcja, w którą może być 
wyposażony powerbank.

Wzmocniona obudowa 
pozwoli zadbać 
o bezpieczeństwo danych 
zgromadzonych na dysku 
twardym.

W podróży często potrzebujemy 
podłączyć do Internetu kilka urzą-
dzeń. W tym celu najlepiej wyko-
rzystać przenośny router Wi-Fi. Al-
catel LinkZone to router 4G, dzię-
ki któremu w kilka sekund mo-
żemy utworzyć własny hotspot. 
Niezależność zapewnia mu wbu-
dowany akumulator o pojemno-
ści 1800 mAh, który zapewnia 8 
godzin pracy. Sprzęt jest niewielki 
i bez problemu mieści się w kie-
szeni. Pozwala połączyć się na-
wet 15 użytkownikom. Urządze-
niem można zarządzać z poziomu 
smartfona za pośrednictwem apli-
kacji Link App.

Internet także w terenie z Alcatel LinkZone

A

Pendrive dla urządzenia 
mobilnego powinien 
mieć kilka złączy różnych 
standardów.
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Ekran LCD daje przede wszystkim 
możliwość wygodnej kontroli sta-
nu naładowania akumulato-
rów w powerbanku. Nowe 
powerbanki Varty dostęp-
ne są w  trzech wersjach 
o pojemności: 7800 mAh, 
13000 mAh oraz 18200 

mAh. Wszystkie wyposażono 
w dwa złącza USB ładujące 

prądem o natężeniu 1 
A i 2,4 A. Nie zabra-

kło także niewielkiej 
diody LED, którą można wy-
korzystać jako latarkę. Sprzęt 
jest dostępny w uniwersalnych 
czarnych obudowach. Zasto-

sowania elektro-
nika chroni m.in. 
przed nadmier-

nym wzrostem 
temperatury, 
przeładowaniem 
czy przed zwar-
ciem.

Powerbanki z wyświetlaczem LCD marki Varta

http://www.varta-consumer.com/en/products/portable-power/overview
https://us.alcatelmobile.com/alcatel-linkzone/
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smartfon. Często ele-
ment z portami USB sta-
nowi odrębną część adapte-
ra, dzięki czemu można go podłączyć do 
innego gniazdka. Oczywiście, typ ada-
ptera należy dobrać do sprzętu, który 
ma on zasilać, np. poboru mocy, maksy-
malnego natężenia prądu oraz koniecz-
ności lub braku uziemienia.

Dane �w podróży
Gdy urządzenia są już naładowane, 
warto pamiętać, aby zabezpieczyć da-
ne zgromadzone na nich. W tym celu, 
oczywiście, najlepiej wykorzystać no-
śniki przenośne, takie jak pendrive’y czy 
dyski twarde i SSD. Podczas podróży dla 

większości użytkowników szcze-
gólne znaczenie mają rejestrowane 

zdjęcia. Te utracić jednak bardzo łatwo. 
O ile przy fotografii smartfonami moż-
na je wysyłać bezpośrednio do chmu-
ry, to w wypadku tradycyjnych apara-
tów zazwyczaj zdajemy się na karty pa-
mięci, które, niestety, bywają zawod-
ne, poza tym zawsze może zdarzyć się 
ich kradzież. Dlatego też warto zakupić 
np. czytnik kart pamięci do smartfona, 
za pomocą którego skopiujemy dane 
z karty do pamięci urządzenia mobilne-
go, a następnie prześlemy je do chmu-
ry lub na pendrive.
Coraz większą popularnością cieszą 
się pamięci przenośne wyposażone 

w dodatkowe złącza,  
np. mikro-USB czy 
USB-C, występują one 
obok tradycyjnego portu USB, więc je-
den nośnik można wykorzystać z kilko-
ma urządzeniami. Przy wyborze urzą-
dzenia warto zwrócić uwagę na takie 
czynniki jak wodoszczelność i odpor-
ność na działanie warunków atmosfe-
rycznych. Odrębną kategorię stanowią 
pamięci przeznaczone do urządzeń Ap-
ple, które muszą być wyposażone w port 
Lightning, warto zwrócić uwagę, aby 
miały także czytnik kart pamięci. Do 
obsługi pamięci przenośnej niezbędna 
jest aplikacja mobilna.
Przenośne dyski twarde cieszą się du-
żym zainteresowaniem ze względu na 
korzystny stosunek ceny do pojemności. 
Na rynku dostępne są modele w roz-
miarze 2,5 oraz 3,5 cala. Te ostatnie 
jednak wymagają dodatkowego za-
silania, co w wielu wypadkach może 
być mało praktyczne. Niestety, nie za-
wsze stanowią one najlepszy wybór 
do przechowywania danych w terenie, 
a to ze względu na obecność elemen-
tów mechanicznych w dyskach, które 
pod wpływem wstrząsów lub upad-

ków mogą się uszko-
dzić. Stąd też rosną-
ca popularność dys-

ków twardych we wzmocnionych obu-
dowach, które oprócz zwiększonej od-
porności na wstrząsy mogą być również 
wodo- i pyłoszczelne. Pojemność na-
wet powyżej 4 TB sprawia, że przeno-
śne dyski twarde mogą magazynować 
dużo zasobów. Alternatywą są również 
coraz popularniejsze przenośne dyski 
SSD. Mogą one mieć mniejsze wymia-
ry i wykorzystują pamięci półprzewod-
nikowe. Są przez to bardziej wydajne 
oraz nie mają elementów mechanicz-
nych, więc ich odporność na wstrzą-
sy jest większa.

Chmura �w kieszeni
Jednym z innowacyjnych rozwiązań 
w przechowywaniu danych są również 
dyski i pamięci wyposażone w łączność 
Wi-Fi. Sprzęt taki ma własne zasilanie, 
czasem może służyć także jako power-
bank i po włączeniu tworzy własną sieć 
Wi-Fi. Za pomocą aplikacji na smartfon 
czy tablet zdjęcia i inne dane z urządze-
nia mobilnego można przesyłać do pa-
mięci lub udostępniać je na inne sprzę-
ty. Dysk może być wyposażony także 
w czytnik kart pamięci lub złącza USB, 
przy których pomocy podłączymy do-
datkowe nośniki.

W skład dostępnej w ofercie mar-
ki Silicon Power serii powerbanków 
wchodzi aż 9 modeli. Duża gama 
produktów oferowana jest w wer-
sjach o różnych gabarytach i różnej 
pojemności, dzięki czemu każdy 
znajdzie coś dla siebie. Mo-
dele S50 i S55 mają po-
jemność 5000 
mAh, S82 wy-

posażono w akumulator 8000 mAh, 
akumulator 10000 mAh znajdziemy 
w S105, S103 i S100, z kolei w mo-
delach S102, S150 i S200 są aku-

mulatory o pojemno-
ści odpowied-

nio 12000, 
15000 oraz 

20000 mAh. 
Wszystkie po-

werbanki wyposażono w dwa złącza 
USB oraz wskaźnik naładowania. Do-
datkowo w modelu S103 zamiast diod 
LED zastosowano wyświetlacz do-
kładnie wskazujący stan jego ogniw. 
Wszystkie urządzenia wyróżniają się 
solidnymi i stylowymi obudowami. 
Modele S82 i S102 
mają również gu-
mową, odporną na 
zarysowania obudo-
wę, na której można 
położyć smartfon. 
Z kolei model S103 

wyróżnia się skóropodobnym wykoń-
czeniem. Dla posiadaczy smartfonów 
marki Apple z pewnością atrakcyjne 
okażą się modele S55 i S105, które 
mają dołączony przewód Lightning. 
Silicon Power stosuje dobrej jako-
ści ogniwa o trwałości przynajmniej 

500 cykli ładowania. 
Bezpieczeństwo za-
pewniają zabezpie-
czenia termiczne, 
przeciwprzepięcio-
we i przed zbyt du-
żym prądem.

Powerbanki Silicon Power z serii S 
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Adapter sieciowy jest 
przydatny w podróżach 
zagranicznych.Fo
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http://www.silicon-power.com/web/category/PowerBanks
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ym, co z pewnością za-
skakuje, jest niezwykle 
bogata i zróżnicowana 
oferta tych pojazdów. Do-

tychczasowy rower, którym np. dojeż-
dżaliśmy do pracy, możemy zamienić 
więc na elektryczny, podobnie jak hu-
lajnogi, deskorolki, longboardy czy na-
wet niewielkie skutery. Tak duży wybór 
sprawia, że znajdziemy produkty prak-
tycznie dla każdego odbiorcy, zarów-
no poszukującego użytecznego środ-
ka transportu, jak i gadżetu. Oczywi-
ste wydają się także ich zalety, jak cho-
ciażby bezszelestne poruszanie się czy 
brak emisji spalin.

Deski i hulajnogi 
�elektryczne
Wybierając pojazd elektryczny, oczy-
wiście należy zwrócić uwagę na je-
go podstawowe parametry, takie jak 
moc silnika, napięcie zasilające, osią-
gana prędkość, zasięg oraz maksy-
malne obciążenie. W zależności od 
sprzętu i jego stopnia zaawansowa-
nia producenci stosują standardowe 
komutatorowe silniki elektryczne, jak 
i silniki bezszczotkowe w najbardziej 
zaawansowanych produktach. Przewa-
gą tych ostatnich są mniejsze zużycie 
energii oraz rozmiary i większa trwa-
łość. Za zasilanie odpowiadają najczę-
ściej akumulatory wykonane w techni-
ce litowo-jonowej. Ich największe za-
lety to duże napięcie zasilające, a co 
za tym idzie, większa moc oraz brak 
takich cech jak efekt pamięci czy leni-
wej baterii, występujących np. w aku-
mulatorach Ni-Mh czy Ni-Cd. W prak-
tyce można je dzięki temu w dowolnej 
chwili doładowywać, a wbudowana 
elektronika dba o to, aby akumulator 
nie rozładował się całkowicie. Samo 
ładowanie również odbywa się szyb-
ciej, a akumulator jest trwalszy. Pro-
ducenci zazwyczaj deklarują wydaj-

ność przynajmniej 500 cykli ładowania.
Moc silnika zależy przede wszystkim 
od przeznaczenia produktu. Na rynku 
znajdziemy deskorolki czy hulajnogi 
z silnikami o mocy już 30 W. Rozwi-
jają one niewielkie prędkości (ok. 3 
km/h) i przeznaczone są dla małych 
dzieci. Oczywiście, dostępne są tak-
że produkty z wydajniejszymi silni-
kami o mocy 150, 250, a nawet 500 
W, co pozwala dobrać produkt od-
powiednio do osoby, która z niego 
będzie korzystać. Silnik w tego typu 
pojazdach elektrycznych umieszczo-
ny jest najczęściej bezpośrednio przy 
kole. Dlatego też dostępne na rynku 
hoverboardy (deska z dwoma kołami 
umieszczonymi w osi poziomej) wy-
posażone są w dwa silniki. Pozwala 
to na równomierne rozłożenie napę-
du, co jest wraz z licznymi czujnikami 
niezbędne do utrzymania odpowied-
niej równowagi. Oczywiście, o ile na 
deskorolce elektrycznej czy hulajno-
dze możemy jeździć także tak jak na 
tradycyjnych z pomocą siły własnych 
mięśni, to hoverboardy są całkowicie 
uzależnione od energii zgromadzonej 
w akumulatorach. Niezależnie jednak 
od pojazdu zasięg jest istotnym para-
metrem. W praktyce wpływ na niego 
ma kilka czynników, takich jak pręd-
kość, z którą się poruszamy, liczba 
wzniesień na pokonywanej drodze, 
no i oczywiście masa ciała kierowcy. 
Zazwyczaj jest to do kilkudziesięciu, 
nawet 30 km. Parametr ten jest de-
klarowany przez producenta podob-
nie jak maksymalne obciążenie, które-
go nie należy przekraczać z uwagi na 
ryzyko uszkodzenia sprzętu. Oszczęd-
ność energii w sprzęcie mogą zapew-
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Jeszcze kilka lat temu pojazdy elektryczne 
wydawały się co najwyżej fanaberią, 
tymczasem dynamiczny rozwój zarówno 
silników, jak i źródeł zasilania sprawił,  
że coraz częściej spotykamy je na ulicach. 
I nie jest mowa tu tylko o samochodach, 
ale może właśnie przede wszystkim małych 
pojazdach elektrycznych, idealnych w ruchu 
miejskim, jak i w terenie.

T

Rower z napędem hybry-
dowym spisze się znako-
micie zwłaszcza w trud-
niejszym terenie.
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Małe pojazdy 
elektryczne
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niać specjalne systemy jej odzyskiwa-
nia podczas hamowania, podobne do 
tych stosowanych w samochodach 
elektrycznych. Dużo emocji wzbudza 
również kwestia prędkości. W zależ-
ności od modelu może ona wynosić 
nawet 30 km/h.

Rower elektryczny, 
�a może hybrydowy
Wśród rowerów elektrycznych może-
my wyróżnić modele hybrydowe okre-
ślane również jako pedelec (ang. pe-
dal electric bike), których silnik elek-
tryczny pracuje jedynie podczas pe-
dałowania, oraz e-bike, które mogą 
być napędzane samym silnikiem elek-
trycznym. Rowery hybrydowe z silni-
kami o mocy do 250 W rozpędzające 
się do 25 km/h są traktowane tak sa-
mo jak tradycyjne rowery i nie wyma-
gają żadnej dodatkowej certyfikacji. 
Dlatego też cieszą się one bardzo du-
ża popularnością. W miastach nie obo-
wiązują ich również ograniczenia wjaz-
du, np. do stref, gdzie nie mogą poja-

wiać się skutery. Oczywiście, jeśli tylko 
chcemy, możemy siłą własnych mięśni 
osiągać większą prędkość, jednak wte-
dy specjalny system odłącza wspoma-
ganie i uruchamia je dopiero po obni-
żeniu prędkości do 25 km/h. W prak-
tyce sprzęt z silnikiem o większej mo-
cy – do 4 kW według przepisów na-
leży do kategorii L1e i jest traktowa-
ny jako motorower. Nakłada to pew-
ne obowiązki, jak np. używanie pod-
czas jazdy świateł mijania przez cały 
rok czy wyposażenie roweru w tabli-
cę rejestracyjną i numer VIN. Dotyczy 
to jednak rowerów poruszających się 
po drogach publicznych, te przeznaczo-
ne do jazdy w terenie czy tzw. off-road 
nie podlegają przepisom o ruchu dro-
gowym. Producenci, ograniczeni prze-
pisami prawnymi, oferują więc rowe-
ry terenowe, które pozwalają rozwijać 

Podobnie jak w tradycyj-
nych hulajnogach składa-
na konstrukcja pozwala 
łatwo przenosić pojazd.

prędkość nawet ponad 80 km/h, jed-
nak poruszanie się nimi po drogach 
publicznych może przynieść przykre 
konsekwencje prawne.
To kolejny z powodów, dlaczego obec-
nie rowery typu pedelec z silnikami 
o mocy do 250 W cieszą się dużą 
popularnością. Tego typu konstruk-
cja to wiele zalet w wypadku rowe-
rów do jazdy w terenie – silnik elek-

tryczny z pewnością przyda się przy 
bardziej wymagających trasach i pod-
jazdach, z kolei w rowerach miejskich 
sprzęt pozwoli dotrzeć na miejsce wy-
poczętym, a nie zlanym potem. W dal-
szym ciągu jednak angażujemy mię-
śnie, więc jest to zdrowy wysiłek fi-
zyczny. Siłę wspomagania użytkow-
nik może regulować, dzięki czemu jest 
ona idealnie dopasowana do aktualnej 

trasy. W zależności od niej oraz ma-
sy użytkownika czy prędkości zasięg 
może wynosić nawet ponad 100 km. 
W razie konieczności zawsze można 
dokupić dodatkową baterię.

Dodatkowe �funkcje
Pojazdy elektryczne mogą być wypo-
sażone w wiele nowatorskich funkcji, 
które jazdę czynią jeszcze przyjem-
niejszą. W wielu sprzętach takich jak 
rowery i hulajnogi stosowane są wy-
świetlacze LCD. Informują one o ak-
tualnym stanie baterii, przebytej tra-
sie czy prędkości poruszania się. In-
nym ciekawym rozwiązaniem, zwłasz-
cza dla młodszych użytkowników, mo-
że być wbudowany głośnik Bluetooth, 
przydatny podczas jazdy czy zabawy 
z przyjaciółmi.
Część pojazdów jest zresztą wypo-
sażona w możliwość podłączenia 

smar t fona. Dzięki temu użytkow-
nik może rejestrować przebyte tra-
sy, aby na bieżąco śledzić prędkość 
czy odległość, jaką przejechał. Cie-
kawym dodatkiem są również funk-
cje społecznościowe, np. w aplikacji 
eMotion do pojazdów elektrycznych 
marki Skymaster. Wbudowany komu-
nikator pozwala tworzyć sieć zna-
jomych, z którymi można umawiać 
się na wspólne przejażdżki. Może-
my też podejrzeć obecność bliskich 
znajomych na mapce w smartfonie. 
Dodatkowo w aplikacji rodzice mo-
gą sprawdzić, gdzie znajduje się jeż-
dżące dziecko, oraz zostaną poinfor-
mowani np. o upadku.

Hoverboardy cieszą się 
bardzo dużą popularno-
ścią zwłaszcza wśród mło-
dzieży i dzieci.
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Opracowany przez firmę TwoDots ho-
verboard nawiązuje wzornictwem do 
pojazdów marki Lamborghini. Detale, 
takie jak aluminiowe felgi z masywnymi 
8,5-calowymi kołami, błotniki czy cha-
rakterystyczne oświetlenie, budzą sko-
jarzenia z włoskimi superautami. Ho-
verboard wyposażono w baterię o po-
jemności 4,3 Ah oraz głośnik Bluetooth. 
Wrażenia z jazdy zapewniają dwa sil-
niki o mocy 400 W każdy, udogodnie-
niem jest funkcja automatycznego ba-
lansu. Zasięg wynosi 15 km, a maksy-
malna szybkość 15 km/h, dopuszczalne 
obciążenie to 120 kg. Sprzęt współpra-
cuje z aplikacją mobilną Glyboard Cor-
se, która pozwala kontrolować pręd-
kość, przebyty dystans, podejmować 
wyzwania ze znajomymi czy emitować 
dźwięk włoskich supersamochodów.

Jazda hoverboardem Lamborghini Glyboard Corse

Rozwijane przez deskorolki, hulajnogi czy 
rowery prędkości mogą stanowić zagro-
żenie, dlatego koniecznie należy skorzy-
stać z kasku. Firma Skymaster zaprezen-
towała kask multimedialny Smart Helmet, 
który pozwoli zwiększyć bezpieczeństwo. 
Został on wyposażony w światło LED oraz 
kierunkowskazy, dzięki czemu jesteśmy le-
piej widoczni na drodze. Wbudowane mi-

krofon i głośnik Bluetooth umożliwiają od-
bieranie połączeń telefonicznych, słuchanie 
muzyki, a nawet sterowanie aparatem. Ca-
łością funkcji można sterować wygodnym 
uniwersalnym pilotem. Kask współ-
pracuje z aplikacją eMotion i został 
wyposażony w system ostrzega-
nia z funkcją wykrywania upadku 
oraz powiadamiania o lokalizacji.

Bezpieczeństwo z multimedialnym kaskiem Skymaster Smart Helmet
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1 Wyświetlacz LCD
2 Przednie światło LED
3 Amortyzator przedni

4 Hamulce hydrauliczne
5 Przerzutki przednie
6 Elektryczny silnik bezszczotkowy

7 Przerzutki tylne
8 Opony typu fat tire
9 Akumulator litowo-jonowy

Budowa roweru elektrycznego na 
przykładzie modelu Raptor marki Skymaster

1

2

3

4

5
7

8 9

6

http://skymaster.de/raptor/
https://skymaster24.pl/pol_m_Deskorolki_SMART-HELMET-157.html
https://www.twodots.it/en/hoverboard-lamborghini-twodots/
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akość dźwięku odtwarza-
nego w plenerze z nie-
wielkich urządzeń, jaki-
mi są głośniki Bluetooth 

czy słuchawki, nie ma aż tak dużego 
znaczenia jak w wypadku odtwarzania 
muzyki z zaawansowanych domowych 
systemów audio. Wszechobecny szum 
otoczenia, a także brak odbić dźwię-
ku w przestrzeni otwartej powodują, 
że np. głośnik przenośny brzmi zupeł-
nie inaczej w niż wewnątrz pomiesz-
czenia. Wówczas znacznie istotniej-
szym problemem staje się nie brzmie-
nie, a odporność sprzętu na rozma-
ite czynniki zewnętrzne.
Do określenia stopnia ochrony za-
pewnianej przez obudowę urządze-
nia przed wnikaniem ciał stałych i wo-
dy służy klasyfikacja IP (od ang. In-
ternational Protection Rating), która 
najczęściej składa się z dwóch cyfr. 
Pierwsza cyfra, która może przyjmo-
wać wartości od 0 do 6, mówi o od-
porności na działanie ciał stałych (0 
to brak ochrony, a 6 oznacza całko-
witą ochronę przed wnikaniem pyłu). 
Druga cyfra, mówiąca o odporności na 
wnikanie wody, może mieć wartość od 
0 do 8 – 0 to brak ochrony, a 8 ozna-
cza ochronę przed skutkami ciągłego 
zanurzenia w wodzie. Jeżeli w wypad-
ku danego produktu nie wymaga się 
podawania jednej z cyfr (lub odpor-
ność na dany czynnik nie została zba-
dana), wówczas zastępuje się ją literą 
X, np. oznaczenie IPX5, co mówi, że 
produkt jest w pewnym stopniu wo-
doodporny, ale nie ma informacji na 
temat odporności na pył.

Słuchawki 
�o wzmocnionej 
odporności
Na polskim rynku nie brakuje słucha-
wek, które doskonale sprawdzą się 
podczas treningów czy to na świe-
żym powietrzu, czy na siłowni. Tego 
typu modele wyróżniają się nie tylko 
wzmocnioną konstrukcją, odporną 
na różnorodne czynniki zewnętrzne, 
ale mogą też być wyposażane w za-
awansowane rozwiązania techniczne.

W  słuchawkach wykorzystywanych 
w plenerze lub na siłowni oprócz ja-
kości dźwięku istotna jest odpor-
ność sprzętu na rozmaite czynniki 
zewnętrzne, m.in. pot, wodę i kurz. 
Równie ważne jest solidne zamoco-
wanie słuchawek na głowie użyt-
kownika. Dla osób lubiących aktyw-
nie spędzać czas wolny przy muzyce 
ze słuchawek doskonałym rozwiąza-
niem mogą okazać się modele z mo-
cowaniem na szyję lub za uchem. 
Modele dokanałowe mogą mieć po-
nadto specjalne wypustki, które do-
pasowują się do kształtu małżowiny 
usznej. Dzięki temu nawet przy wy-
konywaniu dynamicznych ruchów słu-
chawki nie spadną z głowy.

Słuchawki 
�bezprzewodowe
Wśród sportowych modeli słucha-
wek dostępne są zarówno konstruk-
cje przewodowe, jak i bezprzewodo-
we (najczęściej zasilane baterią lito-
wo-jonową). Słuchawki bezprzewodo-
we są bardzo wygodne w użytkowa-

Cieplejsze dni sprawiają, że częściej 
spędzamy czas na świeżym powietrzu. 
Chętniej podróżujemy, spacerujemy, biegamy 
czy też organizujemy pikniki, imprezy 
plenerowe w gronie rodziny i znajomych. 
Często tego typu aktywności towarzyszy 
muzyka, np. z głośników przenośnych. 
Z kolei dobrej jakości słuchawki to dla wielu 
użytkowników nieodłączny towarzysz podczas 
treningów na siłowni.
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niu, zwłaszcza jeśli chodzi o modele 
dokanałowe. Są one nie tylko lekkie, 
ale przede wszystkim nie mają dłu-
giego, często plączącego się kabla, 
który z pewnością nie ułatwia inten-
sywnych treningów przy muzyce. Ka-
bel w tego typu modelach jest zwy-
kle bardzo krótki i  służy wyłącznie 
jako połączenie dwóch elementów 
dokanałowych (dla lewego i prawe-
go ucha). Na przewodzie tym zwykle 

znajduje się pilot z mikrofonem, któ-
ry pozwala na wykonywanie połączeń 
telefonicznych z wykorzystaniem słu-
chawek. Zależnie od modelu słucha-
wek może być również dostępne ste-
rowanie odtwarzaną muzyką. Na ryn-
ku dostępne są również modele doka-
nałowe całkowicie pozbawione prze-
wodu łączącego przetworniki, co do-
datkowo zwiększa komfort użytkowa-
nia słuchawek, zwłaszcza podczas in-
tensywnych treningów.

Aktywna 
�redukcja hałasu
Chcąc podczas ćwiczeń lepiej odizolo-
wać się od dźwięków otoczenia, moż-

Nieplączący się kabel

Komfort użytkowania słuchawek 
znacznie poprawia nieplączący się 
kabel, niezależnie od tego, czy ma-
my do czynienia ze słuchawkami na-
usznymi czy dokanałowymi. Z myślą 
o komfortowym użytkowaniu został 
zaprojektowany model N1 firmy MEE 
Audio. Ten dokanałowy bezprzewo-
dowy model do transmisji sygnału 
audio wykorzystuje standard Blu-
etooth w wersji 4.0. 
Możliwe jest jednoczesne bezprzewo-
dowe połączenie słuchawek z dwoma 
różnymi urządzeniami. Dzięki temu 
podczas odtwarzania muzyki z jed-
nego smartfona będzie możliwość 
odebrania połączenia telefoniczne-
go z drugiego urządzenia mobilnego. 
Model N1 świetnie sprawdzi się za-
równo w codziennym użytkowaniu, 
jak i  podczas uprawiania sportu. 
Obudowa przetworników została 
wykonana ze stopów lekkich meta-
li. Słuchawki charakteryzują się kla-
rownym brzmieniem z lekko podkre-
ślonymi niskimi tonami. Dzięki spryt-
nym i prostym rozwiązaniom prze-
wód słuchawkowy łączący przetwor-
niki dokanałowe nie plącze się. Na 
przewodzie znajduje się 3-przycisko-
wy pilot z mikrofonem, z wykorzy-
staniem którego możemy prowadzić 
rozmowy telefoniczne po sparowa-
niu słuchawek ze smartfonem. Pilot 

pozwala również na regulowanie gło-
śności i sterowanie odtwarzaną mu-
zyką (we współpracy z kompatybilny-
mi urządzeniami mobilnymi). Bateria 
z szybkim ładowaniem (do 2 godzin) 
pozwala na cały dzień słuchania mu-
zyki (do 8 godzin na jednym nałado-

waniu) – i  to przy masie całkowitej 
urządzenia wynoszącej jedynie 19 g! 
Czas czuwania to aż 180 godz. W kom-
plecie znajdują się 3 rodzaje ergono-
micznych wkładek dokanałowych, co 
pozwala dopasować ten element do 
preferencji użytkownika.

Głośniki wyposażone 
w moduł Bluetooth mogą 
pozwalać również na 
przewodowe odtwarzanie 
muzyki z wykorzystaniem 
wejścia audio (najczęściej 
jack 3,5 mm). Niektóre 
modele mają także 
czytnik kart pamięci.

Obudowy przetworników 
mogą mieć zintegrowane 
magnesy przyciągające 
do siebie oba 
elementy dokanałowe. 
Dzięki temu 
słuchawki, kiedy są 
niewykorzystywane, 
można zawiesić na 
szyi bez obaw, że z niej 
spadną.
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http://meeaudio.rafko.pl/index.php?p=&produkt=27210,mee-audio-n1-n-1-sluchawki-dokanalowe-bezprzewodowe-bluetooth&m=douszne
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ność różnorodnych złączy w głośni-
kach przenośnych. Najczęściej do-
stępne jest wejście audio (np. jack 
3,5 mm), które pozwala na przewo-
dowe odtwarzanie muzyki z urządzeń 
zewnętrznych. Głośnik Bluetooth ma 
też zwykle złącze USB. Może ono po-
zwalać na ładowanie baterii głośni-
ka, ale też umożliwiać ładowanie ba-
terii smartfonów lub tabletów. Niekie-
dy głośnik bezprzewodowy ma rów-
nież czytnik kart pamięci, co umoż-
liwia odtwarzanie muzyki zgroma-
dzonej np. na kartach typu microSD.
Przenośne głośniki Bluetooth, ze wzglę-
du na stosunkowo niewielkie gaba-
ryty, wykorzystują rozmaite systemy 
poprawiające ich brzmienie (zwłasz-
cza w  zakresie niskich częstotliwo-
ści), oparte na cyfrowym przetwarza-
niu sygnałów. Istotne znaczenie ma 
także typ obudowy głośnika. W wy-
padku kompaktowych głośników Blu-

etooth dobrze sprawdzają się 
obudowy z membraną 

bierną.

Przydatnym rozwiązaniem w  gło-
śnikach bezprzewodowych może 
być funkcja zestawu głośnomówią-
cego. Umożliwia ona wygodne pro-
wadzenie rozmów telefonicznych. 
Użytkownik może swobodnie poru-
szać się w pobliżu głośnika bez ko-
nieczności trzymania smartfona tuż 
przy uchu. 

Rodzaj  
i pojemność 
�akumulatorów
Głośniki przenośne oraz słuchaw-
ki wyposażone w moduł Bluetooth 

mają zwykle wbudowa-
ny akumulator, np. lito-
wo-jonowy, który umoż-
liwia kilkugodzinne od-
twarzanie muzyki (zależ-
nie od pojemności aku-
mulatora). Urządzenia 
te mogą być też zasila-
ne tradycyjnymi bate-
riami, np. typu AA lub 
AAA. War to zwracać 
uwagę na maksymalny 
czas pracy urządzenia 
na baterii. Im będzie 
on dłuższy, tym więk-
szy komfort użytkowa-
nia takiego bezprzewo-

dowego urządzenia. Należy jednak 
pamiętać, że maksymalny czas pra-
cy urządzenia na baterii zależy od 
wielu czynników, m.in. od sposobu 
jego wykorzystywania (np. ustawio-
nego poziomu głośności).

na wykorzystać modele z aktywną re-
dukcją hałasu (ANC, od ang. Active 
Noise Cancellation). W modelach na-
usznych moduł przetwarzania sygnału 

systemu ANC ulokowany jest w jed-
nym z nauszników, natomiast w słu-
chawkach dokanałowych jest to czę-
sto zewnętrzny moduł zintegrowany 
z przewodem słuchawkowym.
Dzięki systemom ANC nie uzyskamy 
idealnej ciszy po stronie zakłóceń (szu-
mów dochodzących z otoczenia), ale 
będą one znacznie mniejsze. Wiele za-
leży od skuteczności systemu ANC za-
implementowanego w słuchawkach. 
Aktywna redukcja hałasu znacznie le-
piej sprawdza się w wypadku hała-
su o niższych częstotliwościach. Po-
nadto im sygnały szumowe są bardziej 
nieregularne i zbliżone do dźwięków 
impulsowych, tym skuteczność dzia-
łania systemu ANC będzie mniejsza.
Dla osób biegających w  mieście ze 
słuchawkami system ANC nie zawsze 
jest dobrym rozwiązaniem, ponieważ 
możemy nie usłyszeć nadjeżdżającego 
pojazdu, np. przechodząc przez ulicę. 
W razie potrzeby system aktywnej re-
dukcji szumu można jednak wyłączyć.

Modele � 
z pulsometrem
Przydatnym rozwiązaniem, dostępnym 
w niektórych słuchawkach sportowych, 
jest pulsometr. Zadaniem wyposażo-
nych w niego modeli jest zapewnienie 
bardzo dobrej jakości dźwięku i jedno-
cześnie zbieranie istotnych informacji 
biometrycznych związanych z aktyw-
nością sportową użytkownika. Tego 
typu modele pozwalają na śledzenie 
celów i postępów treningowych, a tym 
samym na osiągnięcie maksymalnej 
wydajności podczas ćwiczeń. Można 
np. nieprzerwanie monitorować akcję 
serca w czasie rzeczywistym. Wbu-
dowany czujnik optyczny stale mierzy 
tętno, a jednocześnie eliminuje zakłó-
cenia wywoływane przez ruch ciała 
podczas treningu. Pomiar tętna do-
konywany jest w  uchu wewnętrz-
nym, a  do analizy zmierzonych pa-
rametrów wykorzystywana jest spe-
cjalna aplikacja mobilna.

Głośniki � 
przenośne
Urządzeniami, które dobrze nada-
dzą się do odtwarzania mu-
zyki w plenerze, są głośni-
ki przenośne. Oprócz ob-
sługi standardu Bluetooth 
(z kodekiem aptX włącz-
nie) mogą mieć one funk-
cję NFC, która ułatwia na-
wiązywanie połączenia bez-
przewodowego między głośni-
kiem a urządzeniem mobilnym.
Na uwagę zasługuje również obec-

Głośniki bezprzewodowe mimo swo-
ich kompaktowych rozmiarów mogą 
być funkcjonalnymi urządzeniami. Do-
skonałym przykładem uniwersalnego 
głośnika bezprzewodowego jest model 
Omni marki Creative. Urządzenie mo-
że odtwarzać dźwięk zarówno prze-
wodowo – za pośrednictwem modu-
łów Bluetooth (w wersji 4.2) lub Wi-Fi, 
jak i przewodowo – z wykorzystaniem 
wejścia liniowego jack 3,5 mm. Gło-
śnik ma ponadto wbudowany czytnik 
kart pamięci microSD, co pozwala na 
odtwarzanie plików MP3, WMA, WAV 
i FLAC z tych nośników danych (o po-
jemności do 32 GB).
Wykorzystując połączenie Wi-Fi i kil-
ka głośników Omni, można stwo-
rzyć domowy bezprzewodowy sys-
tem multiroom umożliwiający odtwa-

rzanie w każdym z nagłośnionych po-
mieszczeń tego samego utworu w tym 
samym czasie. Możliwe jest również 
tworzenie grup głośników. Za pomo-
cą połączenia bezprzewodowego pa-
rę głośników Omni można skonfigu-
rować też tak, by jeden z nich odtwa-
rzał dźwięk lewego, a drugi prawego 
kanału audio. 
Konfigurację domowego systemu 
multiroom i  sterowanie głośnikami 
umożliwia aplikacja mobilna Sound 
Blaster InterConnect dostępna dla urzą-
dzeń mobilnych z systemami Android 
i iOS. Pozwala ona na dostęp do po-
pularnych serwisów streamingowych, 
m.in. Spotify, Tidal czy iHeartRadio.
Dobrej jakości brzmienie zapewniają dwa 
szerokopasmowe przetworniki elek-
troakustyczne o średnicy 1,5 cala oraz 

dwie membrany pasywne (odpowia-
dające za poprawę przetwarzania ni-
skich częstotliwości pasma akustycz-
nego). Pasmo przenoszenia mode-
lu Omni mieści się w zakresie od 80 
Hz do 20 kHz.
Umieszczając głośnik w pozycji werty-
kalnej, możemy odtwarzać dźwięk do-
okólnie. Z kolei pozycja horyzontalna 
umożliwia odtwarzanie dźwięku ste-
reofonicznie (z uwagi na odpowied-
nio rozstawione przetworniki elektro-
akustyczne urządzenia).
Głośnik charakteryzuje się klasą od-
porności IPX4, co oznacza, że jest od-
porny na zachlapanie. Dzięki temu mo-
żemy go bez obaw ustawić np. w po-
bliżu basenu. Wbudowana bateria li-
towo-jonowa umożliwia do 8 godzin 
odtwarzania muzyki.

Głośnik do zadań specjalnych
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Bezprzewodowe 
słuchawki dokanałowe 
Outlier Sports firmy 
Creative to już dobrze 
znany i popularny na 
polskim rynku model, 
chociaż pod wpływem 
uwag od polskich 
sportowców nadal 
udoskonalany, głównie 
pod kątem odporności na 
pot i zachlapanie.
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Słuchawki sportowe często są modelami 
dokanałowymi, wyposażonymi w mocowanie zauszne. 
Konstrukcje bezprzewodowe mogą mieć przyciski sterujące 
umieszczone na pilocie lub bezpośrednio na mocowaniu 
zausznym (jak w modelu AH-C160W marki Denon).

Jeżeli często zabieramy 
ze sobą słuchawki, 
warto zadbać 
o odpowiedni pokrowiec, 
który zabezpieczy 
urządzenie przed 
uszkodzeniami podczas 
transportu, np. w torbie 
czy w walizce.Fo

t. 
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Wytrzymała konstrukcja, 
odporna na pył i zalanie 
wodą pozwala na korzy-
stanie z głośnika w do-
mowej łazience, przy ba-
senie czy na plaży.
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Różnorodność dostępnych na rynku gło-
śników przenośnych pozwala dobrać mo-
del dopasowany do potrzeb i wymagań 
użytkownika. Producenci oferują zarów-
no kompaktowe urządzenia, które niemal 
mieszczą się w dłoni, ale także większe, 
odtwarzające dźwięk stereofonicznie, 
a brzmieniem dorównujące nawet ze-
stawom wieżowym.
Różnorodne pod względem gabarytów 
i konstrukcji modele ma w ofercie firma 
Vordon. Najmniejszy z nich – F3S ofero-
wany jest w dwóch wersjach kolorystycz-
nych – białej i różowej. Nieco większy jest 
model NS-K106, który występuje w ko-
lorach czarnym lub szarym. Naj-
większym głośnikiem prze-
nośnym w ofercie Vor-
dona jest natomiast mo-
del Y500 – dostępny 

w wersji czarnej lub „moro” (Y500 Camo).
Wszystkie modele oprócz modułu Blu-
etooth mają wbudowany czytnik kart mi-
croSD, dzięki któremu można odtwarzać 
muzykę z tych nośników danych. Wypo-
sażone zostały ponadto w tuner radiowy, 
który pozwala na odtwarzanie dostęp-
nych na danym terenie programów radio-
wych nadawanych z modulacją FM. Gło-
śniki mają również wejście liniowe audio 
(jack 3,5 mm), umożliwiające przewodo-
we odtwarzanie muzyki z urządzeń po-
zbawionych modułu Bluetooth.

Głośnik skrojony na miarę
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http://pl.creative.com/p/speakers/creative-omni
https://vordon.pl/pol_m_DOM_Sprzet-audio-243.html
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