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Zwizualizowane sieci sklepów  
AGD, RTV, IT, media

Zwizualizowane sieci sklepów 
elektrycznych i oświetleniowych

Studia kuchenne oraz salony 
meblowe, projektanci
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AGD, RTV, IT, media
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Wielofunkcyjne 
gotowanie

Nowoczesne kuchenne 
urządzenia wielofunkcyjne 
jak frytkownice, wolnowary, 
szybkowary i inne ułatwią 
wygodne przygotowanie 
zdrowych posiłków.

Roboty 
sprzątające

Są coraz bardziej samodzielne 
i coraz lepiej radzą sobie ze 
sprzątaniem naszych domów bez 
względu na rodzaj podłóg.

Przechowywanie 
próżniowe

Na rynku znajdziemy urządzenia, 
które mogą służyć do pakowania 
żywności zarówno w specjalnych 
workach, jak i pojemnikach.
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amica.pl

Tradycyjne specjały 
w nowoczesnym wydaniu

Duża moc, specjalna konstrukcja i wiele użytecznych funkcjonalności 
pozwolą ci mielić bez wysiłku.

•  Wysoka wydajność – zaledwie minutę zajmie ci zmielenie 2,7 kg mięsa.

•  Szatkownice VEGE SET – błyskawicznie poszatkujesz produkty 
na sałatki, mizerię czy placki ziemniaczane.

•  Nasadki masarskie pozwolą Ci przygotować kiełbaski i kebbe 
w stylu „home-made”.

Z maszynką do mielenia Amica bez trudu przyrządzisz pyszne potrawy z mięsa, 
warzyw oraz grzybów.

Moc 2000 W
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APPLiA

Gościem gali „Wektorów 2023”
Od ponad 20 lat organizacja Pracodawcy Rzeczypospolitej Polskiej nagradza „Wek-
torami” i „Super Wektorami” liderów innowacji zmieniających oblicze polskiej go-
spodarki, kultury, mediów i polityki.

Członkowie oraz zaproszeni goście spotykali 
się na gali wręczenia „Wektorów 2023”, po-
łączonej z Balem Pracodawców, aby w presti-
żowym gronie poznać laureatów „Wektorów” 

i „Super Wektorów”. Tegoroczną galę poprowa-
dziła Katarzyna Zdanowicz, a na scenie wystą-
pili wyjątkowi artyści polskiej sceny muzycznej.
Uroczyste rozdanie statuetek, po którym odbył 
się Bal Pracodawców, były okazją do przepro-
wadzenia rozmów z osobami kierującymi po-
szczególnymi ministerstwami w polskim rządzie, 
w szczególności odpowiedzialnymi za gospo-
darkę i cyfryzację, oraz z osobami reprezentu-
jącymi największe w Polsce przedsiębiorstwa. 

Gośćmi wydarzenia byli m.in. marszałek Sejmu 
– Szymon Hołownia oraz wiceprezes Rady Mini-
strów i minister obrony narodowej – Władysław 
Kosiniak-Kamysz. Podczas wydarzenia związek 
APPLiA Polska reprezentowany był przez prze-
wodniczącego rady – Konrada Pokutyckiego 
oraz prezesa Wojciecha Koneckiego.
Warto dodać, że w 2015 r. Konrad Pokutycki 
otrzymał prestiżową nagrodę „Wektora” Pra-
codawców Rzeczypospolitej Polskiej za oso-
bisty wkład w  rozwój branży producentów 
AGD, nowatorskie pomysły oraz innowacyj-
ne rozwiązania, które konsekwentnie wdra-
ża w firmie BSH Sprzęt Gospodarstwa Domo-
wego Sp. z o.o.

W gronie laureatów rankingu Gazele Biznesu
Po raz trzeci w prestiżowym gronie najbardziej dynamicznych polskich przedsię-
biorstw z sektora MŚP znalazła się organizacja ElektroEko.

ElektroEko po raz trzeci zostało wyróżnione obec-
nością w rankingu „Gazele Biznesu”. To już XXIV 
edycja tego prestiżowego zestawienia najbardziej 
dynamicznych polskich przedsiębiorstw, publiko-
wanego przez redakcję dziennika gospodarczego 
„Puls Biznesu”. Tytuł jest potwierdzeniem dobrej 
kondycji finansowej organizacji i wiarygodności 
w oczach klientów i kontrahentów.

Od 2006 r. ElektroEko, jako największa organiza-
cja odzysku sprzętu elektrycznego i elektroniczne-
go w Polsce, wspiera przedsiębiorców w wywią-
zywaniu się z obowiązków wynikających z ustawy 
o zużytym sprzęcie elektrycznym i elektronicznym.
ElektroEko jest jedyną polską organizacją odzy-
sku działającą na zasadach not for profit. Ozna-
cza to, że wszelkie środki finansowe przeznacza-

ne są na realizację przejętych od klientów zobo-
wiązań, a  także prowadzenie kampanii eduka-
cyjnych i  tworzenie systemu zbierania ZSEE, by 
zagwarantować wykonanie rosnących obowiąz-
ków ustawowych.
Oprócz tego to jedyna organizacja odzysku bez-
pośrednio kontrolowana przez wprowadzających, 
a więc tych, którzy przeznaczają swoje środki na 
skuteczną, systemową i wiarygodną zbiórkę zuży-
tego sprzętu. System kontroli stosowany w Elek-
troEko pozwala na transparentność, prawidłowość 
procesów i  raportowania oraz bezpieczeństwo 
biznesowe dzięki bezpośredniemu uczestnictwu 
przedstawicieli wprowadzających w radzie nad-
zorczej. We współpracy z klientami oraz gmina-
mi ElektroEko prowadzi największy w Polsce au-
torski program łączący zbieranie ZSEE z edukacją 
ekologiczną – „Moje miasto bez elektrośmieci”.

ElektroEko
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Bosch

10 lat gwarancji na silniki w małym AGD
Jako potwierdzenie trwałości i jakości marka Bosch oferuje 10 lat gwarancji na sil-
niki w wybranych urządzeniach z segmentu małego AGD.

Akcja promocyjna dotyczy robotów kuchennych 
OptiMUM, blenderów kielichowych VitaPower 
Serie 4 i  blenderów ręcznych ErgoMaster Serie 
6 oraz odkurzaczy workowych i bezworkowych. 
Urządzenie należy zarejestrować w  terminie do 
6 miesięcy od daty zakupu. Po zakończeniu re-
jestracji na Twoim profilu w zakładce „Moje pro-
dukty” pojawi się certyfikat dodatkowej gwarancji. 
Założenie konta umożliwia korzystanie z bogatej 
gamy ofert oraz usług, a także dostęp do aktual-
nych promocji i nowości.

W  razie wystąpienia roszczenia gwarancyjnego 
wadliwy silnik zostanie naprawiony lub zastąpio-
ny nowym. W razie braku możliwości dokonania 
naprawy lub jej niepowodzenia gwarant wymie-
ni urządzenie na takie samo, a w przypadku bra-
ku urządzenia wymieni na model o podobnych 
parametrach oraz o równoważnej wartości, przy 
czym „równoważny” oznacza mający co najmniej 
te funkcje (lub więcej). Nowe urządzenie zosta-
nie dostarczone do klienta końcowego bezpłat-
nie w okresie gwarancyjnym. Lista urządzeń ob-
jętych akcją oraz szczegółowy regulamin promo-
cji dostępne są na stronie www.bosch-home.pl 
w dziale „Promocje”.

5 lat gwarancji na oczyszczacze powietrza
Oczyszczacze powietrza to urządzenia przydatne przez cały rok. Korzystając z promo-
cji marki Sharp, możemy zyskać dodatkowe 3 lata gwarancji na zakupione urządzenie.

Aby wziąć udział w akcji, należy w  jednym z part-
nerskich punktów sprzedaży zakupić wybrany mo-
del oczyszczacza. Akcja obejmuje urządzenia nabyte 
w okresie od 1 kwietnia 2023 do 30 kwietnia 2024 r. 
– modele z serii UA-KIN, UA-KIL, UA-KCP i od 5 grud-
nia 2023 do 30 kwietnia 2024 r. – pozostałe modele 
objęte promocją. Produkt należy zarejestrować w cią-
gu 10 dni od daty nabycia, korzystając z formularza 
na stronie internetowej www.sharpconsumer.pl. Zgło-
szenie powinno zawierać m.in. informacje o punkcie 
sprzedaży, zdjęcie tabliczki z numerem seryjnym i nu-
mer seryjny oraz zdjęcie dowodu zakupu.
Nagrodą w promocji jest przyznanie uczestnikowi do-
datkowej trzyletniej gwarancji na zakupiony produkt 
promocyjny na warunkach określonych w karcie gwa-
rancyjnej dołączonej do niego. Łącznie ze standardową 
dwuletnią gwarancją okres gwarancji wyniesie 5 lat. 
Dodatkowa gwarancja udzielana jest na okres kolej-
nych 3 lat od dnia następującego po upływie termi-
nu obowiązywania standardowej dwuletniej gwaran-
cji na produkt promocyjny, którego dotyczy certyfikat 
dodatkowej gwarancji. Uczestnik zobowiązany jest do 
zachowania certyfikatu dodatkowej gwarancji w celu 
skorzystania z dodatkowej trzyletniej gwarancji. Regu-
lamin promocji i lista punktów sprzedaży są dostępne 
na stronie www.sharpconsumer.pl.

Sharp

https://www.sharpconsumer.pl/gwarancja-premium-24h-5-lat-gwarancji/
https://www.bosch-home.pl/promocje


Zadbaj o optymalne warunki w swoim domu
z osuszaczem powietrza Sharp

więcej informacji na sharpconsumer.pl

Sharp UD-P16E-W
Sharp UD-P20E-W

szybsze
suszenie ubrań

łazienka
bez wilgoci

usuwanie wilgoci
podczas remontu

osuszanie
piwnic i garaży
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Miele

Zestaw worków HyClean 3D XXL o 25 proc. taniej
Dzięki akcji promocyjnej marki Miele worki HyClean 3D można nabyć nawet o 25 proc. 
taniej. Worki Miele HyClean 3D gwarantują największą wydajność odkurzania przy 
najmniejszej liczbie watów, większą trwałość z powodu zastosowania technologii 3D 
oraz umożliwiają higieniczną wymianę dzięki automatycznemu zamykaniu worka.

Zestawy XXL worków HyClean 
3D Efficiency GN lub HyClean 3D 
Efficiency GN można nabyć o 25 
proc. taniej. Worki Miele HyClean 
3D przeznaczone są m.in. do od-
kurzaczy Complete C2, Complete 

C3, Classic C1, S8, S5, S2. Akcja 
promocyjna obowiązuje w oficjal-
nym sklepie internetowym produ-
centa – www.miele.pl w okresie od 
1 stycznia do 30 kwietnia 2024 r.
System filtracji Miele AirClean, 
składający się z  oryginalnego 
worka Miele, filtra ochronnego 
silnika oraz oryginalnego filtra 
wylotowego Miele, zapewnia 
najwyższy poziom higieny. Za-
nieczyszczenie powietrza mikro-
pyłem w pomieszczeniach ulega 
znacznemu zmniejszeniu: współ-
działanie wszystkich komponen-
tów gwarantuje filtrację na po-
ziomie powyżej 99,9 proc. mi-
kropyłu. Dzięki temu po odku-
rzaniu powietrze w pomieszcze-
niu jest nawet czystsze niż przed 

nim. Tylko oryginalne worki HyClean pasują ide-
alnie do odkurzaczy marki Miele, gdyż zapew-
niają pewne przedostanie się kurzu do worka. 
Odpowiedni worek do odkurzacza można roz-
poznać po kolorze dopasowanym do płytki mo-
cującej. Po otwarciu odkurzacza otwór oryginal-
nego worka Miele HyClean automatycznie się 
zamyka, by niezawodnie izolować zassany pył. 
Kilka warstw filtrujących stanowi zabezpiecze-
nie przed wydostaniem się wciągniętego pyłu 
lub kurzu z powrotem na zewnątrz.

Wyróżniony „Gwiazdą Jakości Obsługi 2024”
Świętująca w zeszłym roku 30-lecie działalności firma DLF po raz kolejny została 
uhonorowana za wysoki poziom jakości obsługi przez Polski Program Jakości Ob-
sługi. To kolejne wyróżnienie na koncie gdyńskiego dystrybutora.

Prestiżowe wyróżnienie potwierdza mocną pozy-
cję rynkową firmy. Obecnie jest ona autoryzowa-
nym importerem lub dystrybutorem m.in. marek 
takich jak iRobot, Stadler Form, Crock-Pot, Koher-
sen, Breville, FoodSaver, Laurastar. W 2024 r. DLF 
wyróżniono po raz siódmy „Gwiazdą Jakości Ob-
sługi”. Nagroda została przyznana na podstawie 
badania satysfakcji klientów, którzy oceniali obsłu-

gę, terminowość, czas oczekiwania 
na obsługę, rodzaj asortymentu, je-
go cenę i prawdopodobieństwo re-
komendacji marki innym konsumen-
tom. Polski Program Jakości Obsługi 
wyróżnia niewiele firm, które zdoby-
wają to prestiżowe wyróżnienie, a de-
cyzja o przyznaniu „Gwiazdy Jakości 
Obsługi” zależy od samych klientów.
Autoryzowany importer i dystrybutor 
marki iRobot w Polsce – DLF sp. z o.o. 
z Gdyni istnieje na polskim rynku od 
początku lat 90. XX 

w. i specjalizuje się w sprzedaży 
nowoczesnych produktów z za-
kresu hi-tech, robotyki i AGD. Ce-
lem DLF jest dostarczenie klientom 
urządzeń najlepszej jakości, które 
poprawiają jakość życia. 
Docenienie przez klientów znaj-
duje swoje odzwierciedlenie nie 

tylko w przyznanych wyróżnieniach, ale 
i wynikach sprzedaży. Przez okres swo-
jej działalności firma dostarczyła ponad 
800 tys. robotów sprzątających marki 
iRobot na polski rynek.

DLF

https://dlf.pl/
https://www.miele.pl/c/promocje-158.htm
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iRobot

Roomba Combo j9+ z nagrodą „TechAwards 2023” 
Flagowy iRobot Roomba Combo j9+ został laureatem prestiżowych „TechAwards 
2023” w kategorii „Smart Life – AGD”.

„TechAwards” to najważniejszy w Polsce plebiscyt na 
najlepsze produkty technologiczne, wybierany przez 
dziesiątki tysięcy entuzjastów techniki i redaktorów 
serwisów KomputerSwiat.pl. Nagrody te przyzna-
wane są produktom wyróżniającym się wyjątkową 
funkcjonalnością i designem. 

Roomba Combo j9+ zdobyła uznanie dzięki innowacyj-
nym funkcjom, takim jak planowanie sprzątania w oparciu 
o poprzednie cykle sprzątania, automatyczne zwiększanie 
mocy ssącej na dywanach, rewolucyjny, w pełni unoszą-
cy się moduł mopujący oraz funkcja aktywnego szorowa-
nia. Urządzenie to jest również wyposażone w nowocze-
sną stację ładująco-czyszczącą, umożliwiającą samodziel-
ne uzupełnianie zbiornika na wodę w robocie i usuwanie 
brudu do szczelnych worków, co pozwala na utrzymanie 
czystości bez konieczności częstej interwencji użytkowni-
ka. Wyróżnienie to odzwierciedla lojalność klientów mar-
ki iRobot oraz niezastąpioną jakość produktów, potwier-
dzając pozycję firmy jako lidera w branży „inteligentnych” 
rozwiązań AGD Smart Life.
Robot został wyposażony w ulepszony, 4-stopniowy sys-
tem sprzątania. Składa się on z dwóch gumowych szczo-
tek głównych, szczotki bocznej do sprzątania w narożnikach 
i przy krawędziach, całkowicie unoszącego się modułu mo-
pującego, chroniącego dywany przed zamoczeniem, i ma 
o 100 proc. większą moc ssącą (w porównaniu z robota-
mi Roomba z serii i). Robot będzie skutecznie rozprawiał się 
z trudnymi plamami dzięki nowej funkcji SmartScrub, mają-
cej imitować tradycyjny sposób mycia podłóg. Kiedy włą-
czymy tę funkcję, robot będzie szorował podłogi, jeżdżąc 
do przodu i do tyłu oraz dociskając nakładkę mopującą, by 
skutecznie usunąć wszystkie zabrudzenia.

Zmienia kolor urządzeń do wnętrz
Od stycznia 2024 r. wszystkie produkty marki Kärcher do zastosowań wewnętrznych 
są standardowo dostępne w kolorze białym.

Przyczyną zmiany są względy estetyczne. Żywio-
łowy i  jaskrawy żółty kolor jest dopasowany do 
zastosowań na zewnątrz domu. Jednak do nowo-
czesnych wnętrz lepiej pasuje elegancka, minima-
listyczna biel. Białe odkurzacze, mopy elektrycz-
ne, parownice, roboty sprzątające czy myjki do 
okien bardzo dobrze się wkomponowują w aran-
żację każdego wnętrza. Zmiana wynika więc z chę-
ci wyjścia naprzeciw oczekiwaniom klientów, któ-
rzy cenią, poza skutecznością urządzeń, także ich 
design i estetykę wykonania.

Wraz ze zmianą kolorystyki wprowadzono spe-
cjalną linię produktów. Najlepszy produkt z każ-
dej kategorii urządzeń stał się częścią nowej Si-
gnature Line. Są to produkty premium, sygno-
wane oryginalnym podpisem założyciela firmy 
– Alfreda Kärchera. To symbolizuje innowacyj-
nego ducha i  najlepszą jakość oraz potwier-
dza, że produkty z Signature Line są najlepsze 
w swojej klasie.
Podpis nie jest jedynym elementem wyróżniają-
cym nową linię. Produkty pojawią się również 

w  opakowaniach premium, dzięki czemu będą 
bardziej widoczne w punktach sprzedaży. Klien-
ci, którzy zarejestrują swój produkt z Signature 
Line za pośrednictwem aplikacji Kärcher Home & 
Garden, skorzystają również z rocznego przedłu-
żenia gwarancji.
Kärcher jeszcze bardziej podkreśli wyjątkowy cha-
rakter Signature Line przez udoskonaloną kon-
cepcję sprzedaży. Wszyscy pośrednicy handlowi, 
którzy chcą oferować tę gamę produktów, muszą 
spełnić określone kryteria. Obejmuje to wyraźne 
skupienie się na całej gamie produktów Kärchera 
w ramach własnego portfolio produktów, odpo-
wiednią ekspozycję produktów, a nawet wspól-
ne kampanie marketingowe.

Kärcher

https://www.kaercher.com/pl/
https://www.youtube.com/watch?v=4l86HfqIi5g
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Samsung na targach CES 2024 zaprezentował nową linię odkurzaczy wyposażo-
nych w zaawansowaną sztuczną inteligencję (AI). Odkurzacz i robot myjący Be-
spoke Jet Bot Combo wykorzystuje ulepszone funkcje AI oraz czyszczenie parą, 
by ułatwić sprzątanie.

Bespoke Jet Bot Combo to robot odkurzający i myją-
cy podłogi wykorzystujący AI. Udoskonalona funk-
cja rozpoznawania obiektów dzięki AI zastosowana 
w robotach Bespoke Jet Bot Combo została ulepszo-
na w oparciu o rozwiązanie wprowadzone wcześniej 
w robotach z serii Bespoke Jet Bot AI+. Nowy odku-
rzacz rozpoznaje więcej obiektów, przez co umożliwia 
bardziej precyzyjne poruszanie się robota po mieszka-
niu dzięki zastosowaniu czujnika 3D.
– Mam wielką przyjemność przedstawić naszą 
innowacyjną linię odkurzaczy na 2024 r. – Be-
spoke Jet Bot Combo, która wykorzystuje na-
sze najnowsze osiągnięcia w zakresie technolo-
gii AI, aby znacznie zwiększyć ich użyteczność – 
powiedział Moohyung Lee, EVP and head of the 
Customer Experience Team of Digital Appliances 
Business w Samsung Electronics. – Nowy robot 
tak jak wcześniej zapewnia wydajne sprzątanie, 
ale również wnosi doświadczenie klienta na no-
wy poziom dzięki innowacyjnym funkcjom. Jeste-

śmy przekonani, że dzięki temu sprzą-
tanie będzie dla naszych klientów po 
prostu wygodniejsze.

AI w walce  
 o porządek
Najważniejszym udoskonalaniem jest 
to, że funkcja rozpoznawania obiek-
tów sterowana AI jest w stanie rów-
nież rozpoznawać konkretne przestrze-
nie i plamy, by sprzątać jeszcze efek-
tywniej. Określa i kategoryzuje zmapo-
wane obszary, takie jak salon i kuch-

nia, i automatycznie sugeruje ustawienie „stref wy-
łączonych”, takich jak łazienka, taras czy wejście do 
domu, żeby robot je omijał. Natomiast gdy Bespo-
ke Jet Bot Combo wykryje plamę, wraca do stacji 
czyszczącej, aby podgrzać nakładki mopa za po-
mocą pary i wody o wysokiej temperaturze, a na-
stępnie powraca do obszaru wymagającego czysz-
czenia. Dzięki nakładkom obracającym się z pręd-
kością 170 obr./min jest w stanie skutecznie usu-
wać nawet uporczywe plamy. Pozwala to osiągnąć 
dużą skuteczność autonomicz-
nego sprzątania, która reduku-
je konieczność zaangażowania 
użytkownika do minimum.
Model ten jest nawet w stanie 
wykrywać rodzaj podłogi w ce-
lu zapewnienia skuteczniejszego 
sprzątania dzięki funkcji rozpo-
znawania powierzchni AI. Funk-
cja rozróżnia podłogi o  twardej 

powierzchni, dywany i wykładziny, a następnie np. 
automatycznie zwiększa moc ssącą, żeby skutecznie 
usuwać kurz nawet z głębokich warstw dywanu. Po-
nadto pozwala zapobiegać zamoczeniu dywanów lub 
ich zanieczyszczeniu przez brudne nakładki mopa. Gdy 
Bespoke Jet Bot Combo wykryje powierzchnię dywa-
nową, określa, czy wystarczy podnieść nakładki mo-
pa, czy trzeba odłączyć je na stacji czyszczącej, żeby 
zapewnić ulepszone rozwiązanie zapobiegające wza-
jemnemu zanieczyszczaniu powierzchni.

Łatwe czyszczenie  po 
użyciu
Bespoke Jet Bot Combo dba również o higie-
niczną czystość po zakończonym sprzątaniu. 

Stacja czyszcząca zapewnia 3-etapowy sys-
tem kompleksowego czyszczenia nakładek mo-
pa, obejmujący automatyczne mycie, czyszcze-
nie za pomocą pary i suszenie gorącym powie-
trzem. Po umyciu nakładek gorącą wodą, pod-
grzaną za pomocą pary o  wysokiej tempera-
turze, stacja następnie natryskuje na nie parę, 
aby zapobiec powstawaniu nieprzyjemnych za-
pachów i zapewnić bardziej higieniczne utrzy-
manie urządzenia.

Dostępność  
 urządzeń
Uczestnicy CES 2024 odwiedzjący sto-
isko Samsunga mieli możliwość osobi-
ście zapoznać się z Bespoke Jet Bot Com-
bo. Produkt jest obecnie na etapie roz-
woju i opisane powyżej funkcje mogą 
ulec zmianie. W Polsce produkt będzie 
dostępny w ciągu kolejnych 12 miesięcy.

Sprzątanie 
wspólnie 
z AI

Funkcje AI w Bespoke Jet Bot Combo 
pozwalają na jeszcze dokładniejsze 
czyszczenie w domu.

W trakcie targów CES 2024 Samsung 
zaprezentował wizję działania AI 
w naszych domach.

https://www.ces.tech/
https://www.youtube.com/watch?v=kwC80iGpbhY
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Zgodnie z  prowadzoną przez firmę strategią ESG, Amica przekazuje wiedzę 
o ekologii młodemu pokoleniu. Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 3 we Wronkach 
w przyjemny i ciekawy sposób dowiedzieli się o tym, jak segregować odpady, 
a tym samym dbać o planetę.

Dbałość o ekologię i edukację dla najmłodszych przy-
świeca Amice od lat. W latach 2016 i 2018 we Wron-
kach zorganizowany został piknik ekologiczny dla oko-
licznych mieszkańców, co spotkało się z bardzo pozy-
tywnym odbiorem odwiedzających. Po kilku latach nad-
szedł czas, by wrócić do szerzenia wiedzy o ochronie śro-
dowiska, choć w nieco zmienionej formule. 

Nauka  przez zabawę
W grudniu 2023 r. w Szkole Podstawowej nr 3 we 
Wronkach odbyły się wyjątkowe warsztaty ekolo-
giczne, podczas których dzieci nauczyły się, jak se-
gregować odpady i dbać o środowisko. Najważniej-
sze było dopasowanie warsztatów do potrzeb i za-
interesowań uczniów, by zachęcić ich do segregacji 
na co dzień. Nie było więc nudnych prezentacji, a za-
angażowane rozmowy, konkursy i quizy.

Później, dla utrwalenia wiedzy, przygotowano 
specjalne stanowiska, w  tym plansze magne-
tyczne ze zdjęciami odpadów, które należało 
umieścić przy odpowiednim pojemniku. Były 
też kosze do segregacji, do których można by-
ło wrzucać zdjęcia odpadów; stanowisko, przy 
którym dzieci mogły wykazać się kreatywno-
ścią, przygotowując zakładki i zabawki z odpa-
dów. Dla zainteresowanych dostępna była także 
mata w kolorach pojemników na śmieci. W za-
bawie trzeba było wykazać się nie tylko wie-
dzą o segregacji, ale też umiejętnością współ-
pracy z grupą. Było mnóstwo zabawy, a ci, któ-

rzy udzielili prawidłowej odpowiedzi, otrzymy-
wali słodką nagrodę od maskotki EKOta, która 
zachęca do prawidłowej segregacji odpadów.

Produkty AGD  z odpadów
Miesiąc wcześniej ogłoszony został także kon-
kurs, w którym uczniowie mieli przygotować 
z odpadów produkt AGD Amiki. Dzieci wyka-

zały się ogromnym zaangażowaniem i pomysło-
wością, a jury miało nie lada problem, by wy-
brać zwycięzcę. Ogłoszenie wyników odbyło się 
w dniu warsztatów. Ostatecznie najlepsze pra-
ce trafiły do siedziby firmy Amica.  
Po zakończeniu zajęć każdy uczestnik otrzymał 
„Poradnik poprawnej segregacji”, przygotowany 
przez Dział Certyfikacji i Ekologii w firmie Ami-
ca. Ten kompleksowy materiał zawiera niezbęd-
ne informacje dotyczące skutecznej segregacji 
odpadów, umożliwiające łatwe i świadome po-
dejście do dbania o środowisko.
Nauczyciele i  dzieci byli bardzo zadowole-
ni z  przebiegu zajęć. Z  tego powodu Amica 
zdecydowała, że w  kolejnych latach podob-
ne warsztaty zostaną przeprowadzone w po-
zostałych szkołach podstawowych na terenie 
gminy Wronki.

– Chcemy w najbliższej przyszłości w na-
szych działaniach kłaść jeszcze większy na-
cisk na ekologię i zrównoważony rozwój. To 
element naszej strategii na najbliższe dzie-
sięciolecie. Od lat prowadzimy działania pro-
ekologiczne, regularnie redukując ślad wę-
glowy, by do 2040 r. osiągnąć neutralność 
klimatyczną w zakresie procesów produk-
cyjnych. Nie ma jednak ochrony środowiska 
bez wiedzy, a tę najlepiej przyswajać od naj-
młodszych lat. Nasze warsztaty pozwala-
ją w przyjemny sposób docierać do dzieci, 
które na co dzień nie zajmują się ekologią 

Robert Stobiński, 
wiceprezes zarządu ds. operacyjnych 
w grupie Amica.

Warsztaty ekologiczne 
dla uczniów 
szkół podstawowych

Takimi inicjatywami jak warsztaty 
ekologiczne Amica nawet najmłodszym 
wpaja zasady właściwego postępowania 
z różnego rodzaju odpadami.

https://www.youtube.com/watch?v=lTDPmqmcC1s
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Maszynki do mielenia, 
krajalnice 
i szatkownice

R e k l a m a
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C hoć maszynki do mielenia kojarzymy przede 
wszystkim z przygotowywaniem mięsa, 
to zakres ich zastosowania jest znacznie 

szerszy ze względu na dołączone akcesoria. Pomo-
gą w przygotowaniu sałatek dzięki szatkownicy, roz-
drobnią farsz czy nawet wycisną sok. Krajalnice to 
zaś urządzenia niezbędne, jeśli cenimy sobie wła-

ściwe podanie ulubionych dań. Przygotują cienkie 
i  równe plastry serów, wędlin, pieczywa i  innych 
potraw z niebywałą precyzją.

Typy maszynek  do 
mielenia
Maszynki dzielimy na ręczne oraz elektryczne, 
a więc w pełni automatyczne. Ręczne wykona-
ne są najczęściej ze stali nierdzewnej lub żeliwa 
i przymocowuje się je do blatu za pomocą przy-
ssawki lub ścisku. Dostępne są również mode-
le wykonane z tworzywa sztucznego, łącznie ze 
ślimakiem i komorą mielenia, jednak taka kon-
strukcja może być za mało wytrzymała do miele-
nia twardego mięsa. Maszynki ręczne wymaga-

ją użycia siły mięśni, a korzystając z nich, traci 
się więcej czasu niż w wypadku urządzeń elek-
trycznych. Atutem jest jednak fakt, że nie wy-
magają one podłączenia do zasilania, co daje 
swobodę użycia w różnych warunkach.
Maszynki elektryczne są także bardziej wszech-
stronne ze względu na mnogość końcówek i na-
kładek do nich dołączanych. Konstrukcja dostęp-
nych na rynku modeli jest bardzo zbliżona. Pod-
stawę stanowi maszyna, w której umieszczony jest 
silnik elektryczny i znajdują się przyciski sterujące 
pracą. Najważniejszą częścią urządzenia jest ko-
mora mielenia, składająca się z gardzieli i podaj-
nika, które zazwyczaj wykonane są z trwałej sta-
li. W kwestii konstrukcyjnej warto jeszcze zwró-
cić uwagę, że niektóre maszynki wykorzystują no-
że z podwójnymi ostrzami, które są dwukrotnie 
trwalsze. Większość elementów ma-
szynki mających kontakt z  żyw-
nością powinna być wykonana ze 
stali nierdzewnej, która jest łatwa 
w czyszczeniu i nie wpływa na smak 
obrabianych składników. Niektóre ele-
menty można myć w zmywarce, okre-
śla to dokładnie instrukcja obsługi.

Podstawowe 
 parametry
Wybierając maszynkę, powinni-
śmy, oczywiście, zapoznać się z  jej 
podstawowymi parametrami technicz-

nymi. Informują one przede wszystkim o możliwo-
ściach i wydajności sprzętu. Moc silnika to pod-
stawowy parametr każdej maszynki, który zna-
cząco wpływa na jej wydajność. Wielu producen-

tów podaje faktyczną moc silnika – zazwyczaj 
to wartość od 400 do 500 W, co dla więk-
szości konsumentów będzie wystarczające. 

Niektóre marki informują także o mocy za-
blokowania silnika, która jest znacznie większa. 
Może wynosić nawet 3000 W i oznacza maksy-

malną moc, jaką może osiągnąć ma-
szynka przy dużym obciążeniu. Wy-

dajność jest podstawowym para-
metrem, który określa możliwo-
ści maszynki do mielenia mię-

Kuchnia polska słynie z wyrobów tradycyjnych. Dotyczy to nie tylko wędlin czy kiełbas, ale również 
popularnych sałatek oraz innych produktów. Ich przygotowanie oczywiście ułatwi sprzęt AGD, 
np. maszynka do mielenia, krajalnica czy szatkownica. Jeśli w kuchni cenimy sobie funkcjonalność 
i ważny jest dla nas także wygląd dania, to urządzeń tych nie może zabraknąć.

Wydajna maszynka do mielenia Bosch MFW3X13B 
dysponuje mocą zablokowania silnika (Motor Block 
Power) na poziomie 2000 W. Urządzenie z łatwo-
ścią radzi sobie z przetwarzaniem dużych ilości 
żywności w bardzo krótkim czasie, mieląc nawet 
do 2,5 kg mięsa w ciągu godziny. Dostępna jest 
również funkcja rewersu w razie zablokowania 
żywności. W  zestawie znajduje się szatkowni-
ca z bębnami, oferująca szeroką gamę możliwo-
ści dzięki wygodnemu tarciu, krojeniu czy szat-
kowaniu. Nadaje się do różnych składników, tj. 
warzyw, serów, owoców, orzechów lub czekola-

dy. Tym samym maszynka to urządzenie nie tylko 
do mielenia mięsa. Dołączone do zestawu sita ze 
stali szlachetnej są neutralne dla smaku i łatwe 
w czyszczeniu. Dobrej jakości dwustronny nożyk 
dzięki nadaniu ostrości obu stronom ma dwu-
krotnie dłuższą trwałość i możemy go więc uży-
wać dwa razy dłużej niż nożyka jednostronnego.

Pełny zestaw akcesoriów – Bosch MFW3X13B

ADLER AD 4811

ZELMER ZMM9801B

MPM MMM-05

BOSCH MFW67440
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https://www.bosch-home.pl/lista-produktow/drobny-sprzet-kuchenny/maszynki-do-mielenia/MFW3X13B
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sa. Informuje o tym, ile kilogramów mięsa urzą-
dzenie jest w stanie przetworzyć w ciągu minu-
ty. W podstawowych modelach maszynek jest to 
od 1,2 do 1,5 kg. Wydajne urządzenia z segmen-
tu średniego radzą sobie z nawet 2,5 kg, a naj-

wydajniejsze maszynki w ciągu minuty przerobią 
nawet 3,5 kg mięsa. Oczywiście, im szybsza ma-
szynka, tym lepiej, jednak pamiętajmy, że taka 
maszynka jest także droższa i większa. Jeśli z ma-
szynki korzystamy okazjonalnie, warto postawić 
na model ze średniej półki, który można łatwiej 
przechowywać, a jego wydajność w pełni zaspo-

koi nasze oczekiwania. Podobnie jak w przypadku 
innych urządzeń kuchennych rozmiary maszynki 
zależą przede wszystkim od jej mocy i wydajno-
ści. Urządzenia z silnikami o mniejszej mocy zajmą 
mniej miejsca, a te o większej zazwyczaj więcej. 
Ma to znaczenie podczas pracy oraz przechowy-
wania sprzętu. Powinniśmy zwrócić uwagę, czy 
zmieści się on w szafkach kuchennych oraz czy 
wygospodarujemy odpowiednio dużą ilość miej-
sca na blacie. Gdy sprzęt nie jest użytkowany czę-
sto, można wybrać mniejszą maszynkę. Łatwiej-
sze przechowywanie będzie atutem, a ograniczo-
na wydajność w takiej sytuacji nie powinna sta-
nowić problemu.

Rozwiązania  
 w maszynkach
Oczywiście, podstawową funkcją maszynki jest 
mielenie mięsa, co opiszemy dalej, skupiając się 
na akcesoriach. Oprócz tego jednak maszyn-
ka może być wyposażona w kilka przydatnych 
rozwiązań. Bez wątpienia jest to uchwyt, któ-
ry ułatwia przenoszenie. W obudowie często 
umieszczony jest także schowek na akcesoria, 
możemy tam trzymać np. sitka o różnej średni-
cy. Dzięki temu będą zawsze pod ręką. Przydat-
ną funkcją w maszynce do mięsa jest tzw. re-
wers. To nic innego jak możliwość uruchomie-
nia obrotów wstecznych. Jest ona niezwykle 

Praktyczna szatkownica Kohersen VC05S jest 
kompaktowym urządzeniem, które wyposażono 
w efektywny silnik o mocy 150 W. W zestawie 
z urządzeniem znajduje się sześć nakładek z no-
żami ze stali nierdzewnej, które pozwalają w róż-
nym stopniu poszatkować lub zetrzeć warzywa 
i owoce. Dodatkowo wśród akcesoriów znajdu-
je się końcówka do lodów, dzięki której można 

przygotowywać desery owocowe. Z  łatwością 
pokroimy marchew w plastry, ogórek stanie się 
pyszną mizerią w zaledwie kilka chwil, a ziem-
niak zamieni się w idealnie równe frytki.

Do deserów i sałatek – Kohersen VC05S

Maszynki do mielenia mają różnorodne możliwości dzięki wymiennym akcesoriom.

MMM-05

CAMRY CR 4812

ZELMER ZMM2855B

AMICA MM 4011
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https://www.kohersen.pl/urzadzenia-kuchenne/722-robot-do-salatek-i-deserow-kohersen-vc05s-150-w-antracytowy-5907642750131.html
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użyteczna, zwłaszcza gdy mielemy twardsze 
mięso, ponieważ grubszy kawałek może wte-
dy zablokować maszynkę. Przy pomocy obro-
tów wstecznych łatwo wycofamy felerny kawa-
łek mięsa i udrożnimy maszynkę. Urządzenie 
powinno być wyposażone również w ochronę 
przed przegrzaniem. W  trakcie długiej pracy 
z dużym obciążeniem maszynka może wyłączyć 
się automatycznie, chroniąc silnik przed prze-
grzaniem i  spaleniem. Sterowanie maszynką 
jest bardzo łatwe. Większość modeli jest wy-
posażona po prostu we włącznik oraz prze-
łącznik uruchamiający obroty wsteczne. Mogą 
być dostępne dwa tryby obrotów, różniące się 
prędkością pracy. To sprawia, że łatwo dosto-
sujemy je do przetwarzanych składników czy 
aktualnie użytkowanych akcesoriów. Na ryn-
ku dostępne są maszynki do mielenia wypo-
sażone w wyświetlacz i panel dotykowy, jed-

nak takie rozwiązanie jest nie-
zmiernie rzadkie. Znacznie czę-

ściej na obudowie znajdują 
się po prostu fizyczne 
przyciski przełączniki. 
W zestawie z maszyn-

ką znajduje się popychacz 
do mięsa. Pozwala on na efek-

tywniejszą i bez-
pieczniejszą pra-
cę oraz lepsze 
rezultaty mie-
lenia. Na wlo-
cie maszynki 
montowana 
jest zazwyczaj 
tacka podaw-

cza, najczę-

ściej wykonana z tworzywa 
sztucznego, która pomaga 
zachować porządek w miej-
scu pracy. Przy pomocy popy-
chacza możemy zgarniać mięso 
z tacki podawczej wprost do otwo-
ru wlotowego. Podstawa maszynki 
często stoi na gumowych an-
typoślizgowych nóżkach. Za-
pewniają one stabilną pozy-
cję, co jest szczególnie istot-
ne, ponieważ nierzadko blat 
kuchenny jest dosyć śliski. Nie-
które maszynki wyposażone są 
również w  schowek na kabel. 

Łatwo wysuniemy go na odpo-
wiednią długość i unikniemy pląta-
niny przewodów. Całość można tak-

że wygodnie przechowywać.

Akcesoria  do 
maszynek
Ofer ta maszynek do miele-
nia mięsa jest bardzo duża 
i mogą być one wyposażone 
w liczne akcesoria. Dzięki nim 
sprzęt zyskuje wszechstron-
ne zastosowanie i może za-

Maszynka do mięsa Zelmer ZMM9802B to 
urządzenie niezbędne w  kuchni. Wyposażo-
no ją w silnik o mocy 2200 W, który pozwa-
la mleć mięso z prędkością 3 kg/min. W obu-
dowę maszynki wkomponowano uchwyt uła-
twiający jej przenoszenie. Silnik ma funkcję re-
wersu, co znacząco ułatwia pracę nawet z naj-
bardziej wymagającym mięsem. Zamontowa-
ne w urządzeniu sprzęgło minimalizuje ryzy-
ko uszkodzenia silnika. Do maszynki są dołą-
czone 3 sitka ze stali nierdzewnej – o dużych, 

średnich i małych oczkach. Dzięki nim w zależ-
ności od przepisu możemy uzyskać odpowied-
nio rozdrobnione mięso. W zestawie z maszyn-
ką znajdziemy również szatkownicę wyposa-
żoną w 4 rodzaje tarek. Nie musimy już uży-
wać tarki ręcznej, a takie potrawy jak surówki 
czy placki ziemniaczane przygotujemy znacz-
nie szybciej. Dla prawdziwych smakoszy jed-
nym z niezbędnych dodatków okaże się ada-
pter umożliwiający samodzielne przygotowa-
nie domowych kiełbas.

Duża wydajność dla każdego – Zelmer ZMM9802B

BOSCH MFW2510W
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stąpić inne domowe urządzenia. Dlatego przyj-
rzymy się najpopularniejszym z nich.
Mielenie mięsa to podstawowa funkcja, dlate-
go w  zestawie znajdziemy zazwyczaj dwa lub 
trzy sitka z  oczkami o  różnej średnicy – drob-
ne, średnie i  grube. Dzięki nim można dosto-
sować grubość mielenia do potrzeb. W  końcu 
często mielemy nie tylko mięso, ale także np. 
mak, grzyby czy warzywa na farsz lub do pasz-
tetu. Za prawidłową jakość mielenia odpowia-
da nożyk. Producenci bardzo często stosują no-

żyki dwustronne, których zaletą jest zwiększo-
na trwałość. Możemy je użytkować dwukrotnie 
dłużej niż jednostronne.
Kolejnym z przydatnych dodatków dla miłośni-
ków mięsa jest nakładka masarska. Przy jej po-
mocy przygotujemy przede wszystkim pyszne 
domowe kiełbasy, oprócz tego ułatwia wypeł-
nianie potraw farszem. Oczywiście, nic nie stoi 
na przeszkodzie, żeby przy pomocy nasadki do 
kiełbas przygotowywać również ich wegańskie 
i wegetariańskie wersje, które następnie zosta-
ną np. uwędzone.
Nie brakuje jednak jeszcze ciekawszych akceso-
riów do maszynek. Dzięki nim możliwe jest przy-
gotowanie oryginalnych  przekąsek czy sałatek 
lub soków. Maszynka do mielenia mięsa koja-
rzy nam się przede wszystkim z polską kuchnią 

tradycyjną. Przystawka do kibbehu pozwoli za-
smakować nutki orientu. To tradycyjna potra-
wa kuchni arabskiej. Kibbeh ma kształt nieco 
podłużny lub mięsnej kulki, która tradycyjnie 
jest wypełniona farszem. W uproszczonej wer-
sji kibbeh nie ma farszu, a mięso jest zmiesza-
ne i zmielone, np. z kaszą bulgur, orzeszkami 
pinii i innymi składnikami. Całość jest smażona 
w głębokim tłuszczu. Danie świetnie sprawdzi 
się np. jako przekąska na spotkaniach z bliski-
mi. Co ważne, nasadka formuje mielone skład-
niki w rurkę, którą po podziale z łatwością wy-
pełnimy farszem. Różni producenci maszynek 
do mięsa stosują również takie nazewnictwo 
jak nakładka do kebabu, kebbe czy kulek mię-
snych. Jednym z bardziej popularnych i przy-
datnych w kuchni dodatków do maszynki mie-
lącej mięso jest szatkownica. Najczęściej w ze-
stawie jest kilka wymiennych bębnów – do cię-
cia w plastry oraz tarkowania na wiórki o róż-
nym rozmiarze oraz ucierania ziemniaków na 
placki. Bębny powinny być wykonane ze stali 
nierdzewnej, która nie wpływa na smak prze-
twarzanych warzyw i  innych produktów oraz 
jest łatwa w czyszczeniu. Najbardziej uniwer-
salne maszynki do mielenia można wyposażyć 
także w wyciskarkę do soku. Jest przeznaczona 
do obróbki miękkich warzyw i owoców, świet-
nie poradzi sobie np. z aronią czy przygotowa-
niem przecieru pomidorowego. Z jednej strony 

wylatuje pulpa, a drugiej sok. Stopień wyciska-
nia jest regulowany, a w razie potrzeby pulpę 
można jeszcze raz przepuścić przez wyciskar-
kę. Skoro mowa o owocach, jako oddzielne ak-
cesorium do niektórych maszynek jest ofero-
wana także wyciskarka do cytrusów. Wystar-
czy przeciąć owoce na pół i umieścić je w wy-
ciskarce, by do szklanki wypłynął świeży i aro-
matyczny sok.
Popularnym dodatkiem jest również nasadka do 
przygotowywania ciastek. Zazwyczaj dostępne 

Aby praca w  kuchni przebie-
gała szybko i  bez problemów, 
maszynkę do mielenia Amica MM 
3011 wyposażono w wydaj-
ny silnik elektryczny o mocy 
maksymalnej 2000 W. To po-
zwala na łatwe przygotowa-
nie potraw z  mięsa, warzyw 
czy grzybów. Jak deklaruje pro-
ducent, przy pomocy maszynki 
w ciągu minuty zemleć można 
nawet 2,7 kg mięsa. Dzięki do-
łączonej do zestawu nasadce ma-
sarskiej łatwo przygotujemy domową kiełbasę. 
Amica MM 3011 sprawdzi się także, gdy zapra-
gniemy nieco orientalnych smaków. Specjalna 
nakładka pozwala łatwo przygotować kebbe. Je-

śli sprzęt zablokuje zbyt gruby kawałek 
mięsa, z pomocą przychodzi funkcja re-

wersu, czyli obrotów wstecznych, 
która chroni go przed uszkodze-
niem. W  zestawie znajdziemy 
także 3 wymienne sitka z otwo-
rami o różnej średnicy. Można je 
dobierać do przyrządzanych po-
traw, takich jak farsz do piero-
gów czy mięso na kotlety. Do-
łączony specjalny popychacz do 

mięsa to dodatek, który poprawi 
komfort użytkowania maszynki. Jego użycie 

zapewni lepszy rezultat mielenia oraz bezpie-
czeństwo w codziennym korzystaniu z urządze-
nia. Elementy maszynki wykonano ze stali nie-
rdzewnej, więc są odporne na intensywne mycie.

Mielenie i nie tylko – Amica MM 3011

MM4310
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są formy o różnym kształcie, a w zależności od 
typu ciasta, jakie przygotujemy, przy ich pomo-
cy można nawet przyrządzić popularne w Hisz-
panii churrosy. Maszynki do mielenia mają coś 
do zaoferowania nawet domowym baristom. 
Przystawka w  postaci młynka żarnowego nie 
jest może najpopularniejszym dodatkiem, jed-
nak – nie da się ukryć – bardzo funkcjonalnym. 
Oczywiście, przy jej pomocy oprócz zmielenia 
ziaren kawy na określoną grubość możemy tak-
że poddać obróbce orzechy, nasiona, zioła czy 
przyprawy. Jak widać, oferta dodatkowych ak-
cesoriów do maszynek może być bardzo duża. 
Dlatego warto wybierać model, który w przy-
szłości będzie można rozbudować dodatkowy-
mi funkcjami.

Czyszczenie  maszynek
Możemy łatwo zadbać o czystość maszynki do 
mielenia i akcesoriów pod pewnymi warunkami. 
Przede wszystkim urządzenie najlepiej myć za-
raz po użyciu. Korpus wystarczy przetrzeć lek-
ko wilgotną ścierką, a następnie wytrzeć do 
sucha. Większość elementów, jak ślimak, sit-
ka czy nożyki, należy myć ręcznie, płucząc pod 
bieżącą wodą. Zaraz po umyciu należy je wy-
trzeć do sucha, co zapobiegnie powstawaniu 
korozji. Dobrym zwyczajem jest również na-
tarcie metalowych elementów jadalnym ole-
jem, który dobrze konserwuje. Do mycia nie 
należy używać środków ściernych czy bazu-
jących na alkoholu. W zmywarce można myć 
elementy wykonane z tworzywa sztucznego, 
pod warunkiem że pozwala na to producent 
w dołączonej do urządzenia instrukcji.

Budowa  krajalnicy 
Każda krajalnica składa się z  kilku podsta-
wowych elementów, są to oczywiście ostrze, 
taca podawcza, taca odbiorcza, prowadnica, 
podstawa i  dociskacz. Umieszczona na tacy 

podawczej żywność jest cięta na plastry przez 
obracające się z dużą szybkością ostrze. Do jej 
przytrzymywania służy popychacz. Zapewnia on 
przede wszystkim bezpieczeństwo i brak bez-
pośredniego kontaktu z obracającymi się ostry-
mi elementami. Krajalnica może być wykonana 
ze stali nierdzewnej lub tworzywa sztucznego. 
Urządzenia ze stali są przede wszystkim bar-
dzo trwałe i odporne na eksploatację. Wyróż-

niają się także surową stylistyką, która pasuje 
do nowoczesnych kuchni. Jednak jeśli krajalni-
ca ma być używana dosyć często, warto zwró-
cić uwagę na modele z obudową z tworzywa 
sztucznego. Dobrej jakości materiały również 
są wytrzymałe. Urządzenie takie jest również 
lżejsze. Jednak największą zaletą jest z pew-
nością różnorodność stylistyczna. Urządzenia 
z tworzywa są dostępne w różnych wersjach 
kolorystycznych i odmiennych kształtach, dzię-

ki czemu pod względem wzorniczym jest je ła-
twiej dopasować do otoczenia kuchennego.

Parametry  krajalnicy
Podobnie jak w wypadku innego sprzętu AGD, 
tak i wybierając krajalnicę, powinniśmy zwró-
cić uwagę na kilka ważnych parametrów. Jed-
nym z nich jest, oczywiście, moc silnika elek-
trycznego. Wbrew pozorom nie musi być du-
ża i  już ok. 150 W  jest wystarczające do za-
stosowań domowych. Na rynku znajdziemy, co 
prawda, modele o mocy np. 200 W, w prakty-
ce jednak nawet mniejsza moc będzie wystar-
czająca, o ile nóż krajalnicy jest ostry.
Kolejnym z  istotnych parametrów jest zakres 
regulacji krojenia. Większość urządzeń jest 
wyposażona w płynną regulację przy pomocy 
specjalnego pokrętła. Z  łatwością dopasuje-
my grubość kromki czy plastrów do własnych 
upodobań. Typowa wartość to grubość od 0 
do 15 mm, co będzie wystarczające dla więk-
szości użytkowników, choć na rynku znajdzie-
my także sprzęt oferujący większe możliwości, 
np. plastry o grubości aż do 23 mm. Może to 
być przydatne przy krojeniu grubszych kawał-
ków, np. mięsa na steki. Jeśli chcemy za każ-
dym razem uzyskiwać równe plastry, dobrze 
wyposażyć się w krajalnicę z dużym zakresem 
regulacji grubości krojenia.
Ważnym parametrem jest średnica ostrza. Ty-
pową wartością jest 170 mm, odpowiednia do 
większości zastosowań. Jeśli jednak mamy duże 
wymagania i np. zdarza nam się ciąć duże ka-
wałki mięsa, to dostępne są modele z tarcza-
mi o większej średnicy, np. 190 mm. Znacze-
nie mają także parametry użytkowe. Większość 
urządzeń elektrycznych jest obecnie wyposa-
żonych w zabezpieczenie przed przegrzaniem. 
Kupując sprzęt, powinniśmy zwrócić uwagę, jak 
długo może pracować nieprzerwanie (mogą to 

Stylowa i funkcjonalna krajalnica MPM MKR-04M jest 
łatwa w obsłudze i oferuje grubość krojenia w za-
kresie od 0 do 15 mm. Dzięki niej szybko i sprawnie 

pokroimy potrzebne produkty spożywcze, two-
rząc smaczne śniadanie i kolację dla całej rodzi-
ny. W trosce o bezpieczeństwo urządzenie wy-
posażone jest w dociskacz do produktów, który 

chroni palce podczas krojenia, i zabezpiecze-
nie zapobiegające przypadkowemu urucho-
mieniu. Dla zwiększenia stabilności krajalni-
ca MPM MKR-04M ma antypoślizgowe nóż-
ki. Tarcza tnąca jest zdejmowana, dzięki cze-

mu utrzymanie sprzętu w czystości nie będzie pro-
blemem. W ten sam sposób zdemontujemy podaj-
nik dociskowy i prowadnicę, by utrzymać je w nie-
nagannej czystości.

Łatwe i precyzyjne krojenie – MPM MKR-04M
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być np. 3 min), a także jak długo powinna trwać 
przerwa w użytkowaniu (np. 10 min). To, jaką 
krajalnicę wybrać pod tym względem, zależy 
od intensywności użytkowania. Jeśli wartości 
te nie odpowiadają naszym wymaganiom, na-
leży poszukać wydajniejszego urządzenia. Do-
mowe krajalnice to nie urządzenia profesjonal-
ne, więc nie są przystosowane do pracy ciągłej.

Eksploatacja  krajalnic
Tarcza tnąca krajalnicy wykonana jest najczę-
ściej ze stali szlachetnej. Powinna być stabil-
nie zamontowana i jednocześnie łatwo dostęp-
na dla użytkownika. Zazwyczaj jest mocowana 
przy pomocy pokrętła, którego obsługa często 
jest beznarzędziowa lub można je odkręcić przy 
pomocy np. monety. Dla prawidłowej pracy kra-

jalnicy ważna jest ostrość noża. Dobrej jakości 
noże do krajalnic mogą być ostrzone, co powin-
no być opisane w instrukcji obsługi. W wypad-
ku dużego zużycia nóż należy po prostu wy-
mienić na nowy, przeznaczony do konkretne-
go modelu krajalnicy. W zestawie mogą znaj-
dować się dwie tarcze o różnym typie ostrzy – 
zębata lepiej radzi sobie z pieczywem, a gład-
ka z serami, wędlinami i warzywami.
Niektóre krajalnice wyposażone są w dwa try-
by działania – pierwszy i drugi bieg. Różnią się 
one szybkością obrotową ostrza tnącego. Dzięki 
temu można ją dopasować do ciętej żywności.

Bezpieczne  cięcie
Do najważniejszych aspektów korzystania z każ-
dej krajalnicy należy, oczywiście, bezpieczeń-
stwo użytkowania. Obracająca się tarcza tną-
ca jest niebezpieczna, dlatego podczas korzy-
stania ze sprzętu należy zachować ostrożność, 

w  tym celu stosuje się właśnie dołączony do 
zestawu popychacz. Ważne, żeby dany mo-
del miał zabezpieczenie przed przypadkowym 
uruchomieniem i wysunięciem wózka. Atutem 
są nóżki zapobiegające ślizganiu po blacie, co 
w wypadku takiego urządzenia jest niezwykle 
istotne ze względu na bezpieczeństwo użytko-
wania. Niektóre modele zamiast nóżek wypo-
sażone są w przyssawki, które bardzo dobrze 
przylegają szczególnie do blatów, np. z kamie-
nia, i  zapewniają jeszcze stabilniejszą pozy-
cję. Urządzenie powinno być użytkowane je-
dynie na płaskiej powierzchni. Po zakończeniu 
pracy pokrętło regulacji grubości powinno być 

ustawione w pozycji 0 mm, która chroni przed 
przypadkowym dotknięciem ostrza. Producenci 
nie zapominają również o łatwym przechowy-
waniu. Niektóre krajalnice można złożyć, zaj-
mują wtedy mniej miejsca i  mieszczą się np. 
w większej szufladzie. Modele takie sprawdzą 
się zwłaszcza w niewielkich kuchniach, gdzie 
każda ilość przestrzeni na kuchennym blacie 
jest na wagę złota.

Czyszczenie  krajalnic
Utrzymanie higieny jest niezwykle ważne w każ-
dym sprzęcie domowym mającym kontakt z żyw-
nością, dotyczy to także krajalnic. Do czyszcze-
nia warto przystąpić od razu po użyciu sprzętu, 
gdyż świeże zabrudzenia można łatwiej usunąć. 
Przed rozpoczęciem czyszczenia urządzenie ko-
niecznie należy odłączyć od sieci elektrycznej. 
Dokładny sposób czyszczenia opisuje instruk-
cja obsługi dołączona do zestawu. Najczęściej 
korpus urządzenia czyścimy wilgotną ścierecz-
ką. Nóż można zdemontować i  wraz z  popy-
chaczem umyć go w  ciepłej wodzie z  dodat-
kiem płynu do mycia naczyń, z zachowaniem 
ostrożności. Oczywiście, po umyciu wszystkie 
elementy należy wytrzeć do sucha, pozostała 
woda byłaby bowiem idealnym środowiskiem 
do rozwoju bakterii oraz mogłaby powodować 
korozję. Elementy krajalnicy można myć w zmy-
warce tylko pod warunkiem, że producent do-
puszcza taką możliwość. Informacja o tym znaj-
duje się w instrukcji obsługi.

Krajalnica z dobrej jakości nożem pozwoli na przygotowanie równych plastrów.
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Lekki, wygodny i bezprzewodowy 
odkurzacz pionowy „2 w 1” dotrze 
do każdego zakamarka. Innowa-
cyjna konstrukcja pozwala prze-
kształcić pionowy odkurzacz w za-
ledwie chwilę w mały ręczny od-
kurzacz kompaktowy, idealny do 
codziennych potrzeb.

Dzięki kompaktowej konstrukcji i  ma-
sie wynoszącej zaledwie 1,8 kg (1,3 kg 
w wersji ręcznej) lekki korpus umożliwia 
szybkie i łatwe odkurzanie nawet dużych 
powierzchni bez zmęczenia. Urządzenie 
łączy innowacyjny design z maksymalną 
wydajnością. Silnik wyprodukowany w Ja-
ponii zapewnia dużą moc (aż do 170 AW). 
Aby uzyskać lekką, kompaktową jednost-
kę cyklonową o dużej mocy, zastosowano 
wentylator 3D o ukośnym, strumieniowym 
kształcie i nieruchomym skrzydle, by sku-
tecznie kontrolować przepływ powietrza, 
a w silniku zastosowano anizotropowy 4-biegu-
nowy magnes i aluminium. Dzięki temu podczas 
pracy urządzenie skutecznie oddziela kurz w sil-
nym, wirującym strumieniu powietrza. Intensyw-
ny przepływ powietrza pozwala na ściśnięcie ze-
branego kurzu na dnie pojemnika. Włosy i kurz 
są mniej podatne na zaplątanie się w cylindrze 
wewnętrznym, który znajduje się w środku po-
jemnika. Tym samym możemy łatwiej 
opróżnić pojemnik na kurz – wystar-
czy tylko jedno naciśnięcie przycisku.
Białe i zielone diody LED, umieszczone 
na elektroszczotce, oświetlają odkurza-

ne miejsce i pozwalają zobaczyć nawet 
drobne zanieczyszczenia. Zielone światło 
jest zbliżone do długości fali, przy której 

wydaje się najjaśniejsze, i tworzy kontrast ja-
sności między kurzem a podłogą, aby jeszcze 
łatwiej było dostrzec zanieczyszczenia. Do-
datkowo nowo zaprojektowana obudowa 

lamp skutecznie zbiera światło siedmiu 
diod LED i oświetla podłogę. Sprawia to, 
że trudno dostrzegalny pył wyróżnia się 
nie tylko w ciemnych miejscach, ale tak-

że na jasno oświetlonej podłodze.
Dzięki oryginalnemu, automatycznemu napędo-
wi opracowanemu przez firmę Hitachi ze szczot-
ką przeciwdziałającą plątaniu się włosów można 
odkurzać skuteczniej, a jej czyszczenie jest łatwiej-
sze niż kiedykolwiek wcześniej. Czujnik wykrywa 
rodzaj odkurzanej podłogi i automatycznie dosto-
sowuje do niego siłę ssania oraz prędkość obro-
tową szczotki. Tylna klapa Synchro Flap zamyka 
się i otwiera w zależności od pchnięcia oraz po-
ciągnięcia głowicy, wskutek czego mocno i sku-
tecznie zasysa zanieczyszczenia nie tylko podczas 
pchania odkurzacza do przodu, ale także podczas 

ciągnięcia do tyłu. Dzięki możliwości prze-
chowywania odkurzacza na wolnostojącej 
platformie urządzenie jest zawsze goto-
we do pracy, a wszystkie niezbędne ak-
cesoria są łatwo dostępne.

Skuteczne 
czyszczenie 
bez kabla

HITACHI. Odkurzacz bezprzewodowy PV-XH2MCGCEU
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Funkcjonalność i efektowne wzornictwo
Małe urządzenia AGD powinny być praktyczne i stylowe, zwłaszcza jeśli to produkty 
takie jak czajnik elektryczny, z którego korzystamy praktycznie codziennie. Na tych 
aspektach skupiła się Amica w modelu KF 4050G.

Wybierając czajnik z korpusem ze szkła borokrze-
mowego, zyskujemy dużą trwałość i odporność 
na gwałtowne zmiany temperatury. Oprócz tego 
prezentuje się on bardzo efektownie. Uroku urzą-
dzeniu dodaje również podświetlenie LED wnę-
trza. Odstawienie czajnika do wyjściowej pozycji 
bywa czasem kłopotliwe – zwłaszcza gdy robimy 
to lewą ręką. Dlatego podstawa czajnika Amica 
KF 4050G jest obrotowa. Osadzający się kamień 
może nie tylko mieć wpływ na zdrowie, ale i wy-
glądać mało estetycznie. Dlatego czajniki marki 
Amica wyposażono w specjalny, wyjmowany filtr. 
Zabezpiecza on wodę, którą pijemy, przed prze-
nikaniem do niej wytrącającego się podczas go-
towania wapnia. Poprawia jej właściwości i dłu-
go utrzymuje czajnik w najlepszym stanie. Dzię-
ki ukrytemu w rączce przyciskowi EasyOpen nie 
musimy już ręcznie otwierać pokrywki czajnika – 
wystarczy kliknięcie i mamy łatwy dostęp do jego 
wnętrza. W kuchni często coś się rozlewa, a blat 
staje się wtedy śliski. Dlatego podstawy czajni-

ków marki Amica zostały wyposażone w antypo-
ślizgową bazę. Taka konstrukcja wyraźnie zwięk-
sza stabilność urządzenia i  zapobiega jego śli-
zganiu się po powierzchni – nawet mokrej. Pod-
stawa w czajniku została zaprojektowana tak, by 
móc schować w niej zbędny odcinek przewodu KF 
4050G. To nie tylko więcej miejsca na kuchennym 
blacie i komfort pracy, ale też pewność, że nikt 
przypadkiem nie zahaczy i nie stłucze czajnika.

AMICA. Czajnik elektryczny KF 4050G

Zdrowe pieczenie
Funkcjonalna i energooszczędna frytkownica beztłuszczowa KSAF 811 EB marki Ker-
nau to wielofunkcyjne urządzenie pomagające odżywiać się zdrowiej, a do tego uła-
twiające i przyspieszające gotowanie.

Urządzenie ma 10 programów automatycznych. 
Jednym kliknięciem ustawimy odpowiedni pro-
gram do pieczenia chrupiących skrzydełek, frytek 
czy ryby oraz odmrażania. Piekąc we frytkownicy, 
oszczędzamy energię elektryczną i skracamy czas 
przygotowywania potraw. Nie musimy wcześniej 

nagrzewać urządzenia, a czas pieczenia jest krót-
szy nawet niż w piekarniku. Również zużycie ole-
ju jest minimalne. We frytkownicy beztłuszczo-
wej przygotujemy zdrowsze, odchudzone wersje 
ulubionych potraw. Upieczemy bez tłuszczu mię-
so, domowy chleb, pełne cennych dla organizmu 
substancji ryby oraz zgrillujemy warzywa. Mycie 
frytkownicy beztłuszczowej jest bezproblemowe 
dzięki nieprzywierającej powłoce i przemyślanej 
konstrukcji urządzenia. Szuflada, w której piecze-
my, łatwo się wyjmuje. Ma demontowaną pod-
kładkę o nieprzywierającej powierzchni. Zazwy-
czaj wystarczy ją przetrzeć ręcznikiem papiero-
wym, żeby znów była czysta. Frytkownica bez-
tłuszczowa KSAF 811 EB charakteryzuje się du-
żą mocą – 1600 W. Pieczenie odbywa się przez 
obieg gorącego powietrza, podobnie jak w pie-
karniku. Wysuwany kosz, w  którym przygoto-
wuje się potrawy, ma pojemność aż 8 l. To po-
zwala upiec kurczaka w całości albo obiadową 
porcję ryby i  warzyw dla dwóch osób. Kernau 
KSAF 811 EB jest urządzeniem wielofunkcyjnym, 
w którym można przygotowywać mnóstwo róż-

nych dań, począwszy od frytek przez mięso, ry-
by, wszelkiego rodzaju zapiekanki aż po chleb. 
Ponadto urządzenie ma programy przeznaczone 
do szybkiego podgrzewania i odmrażania. Mo-
że więc zastąpić mikrofalówkę.

KERNAU. Frytkownica beztłuszczowa KSAF 811 EB
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Dzięki możliwości obsługi dwóch róż-
nych gatunków kawy JURA J8 Twin ofe-
ruje różnorodne opcje dopasowane do 
każdego gustu. Urządzenie spełnia życze-
nia użytkownika niezależnie od tego, czy 
woli kawę z kofeiną w ciągu dnia i bez-
kofeinową wieczorem, czy też preferu-
je różne stopnie wypalenia swoich spe-
cjałów kawowych w tym samym czasie.

Przemyślana konstrukcja umożliwia wyposażenie kom-
paktowego ekspresu J8 Twin w dwa wydajne młynki 
stożkowe P.A.G.3+. Oprócz stałej, precyzyjnej wydaj-
ności mielenia imponują one również aktywnym moni-

torowaniem stopnia zmielenia i kontrolą aromatu. Stan 
spoczynku między przyrządzeniem kolejnych specja-
łów chroni młynek, zapewniając maksymalną trwałość 
i niezmienny, perfekcyjny smak. Ekspres automatyczny  

JURA J8 Twin przygotowuje 31 specjałów w najlepszym 
stylu. Dwa młynki oferują największą możliwą elastycz-
ność w zakresie dostosowywania napojów. Każda ka-
wa jest przygotowywana zgodnie z osobistym gustem, 
zawsze świeżo mielona, z preferowanym gatunkiem ka-
wy, bogata lub łagodna, z kofeiną lub bez niej. Co wię-
cej, przygotowując dany specjał, można ustalać propor-
cje zmielonej kawy z obu młynków i tym samym two-
rzyć wyjątkowe kompozycje smakowe.
Miłośników kawy mlecznej ucieszy funkcja Sweet Fo-
am. Subtelnie aromatyzuje i słodzi mleczną piankę 
ulubionymi syropami smakowymi, otwierając nowe 
wymiary przyjemności. Ze wszystkich zalet ekspre-
su JURA J8 Twin można korzystać za pomocą intu-
icyjnego wyświetlacza Panorama Coffee Panel. Tryb 
Easy Mode oferuje maksymalną elastyczność dzię-
ki suwakom umożliwiającym dostosowanie specja-
łów kawowych. Kontrolę aromatu zapewnia możli-
wość regulacji stopnia zmielenia ziaren. Czujnik fi-
liżanki – Coffee Eye – automatycznie dostosowuje 
wybór specjałów do rodzaju umieszczonego naczy-
nia. Oczywiście, czyszczenie i konserwacja również 
odbywają się za naciśnięciem jednego przycisku.
Dzięki wyrazistemu wzornictwu, doborowi dobrej ja-
kości materiałów i najlepszej jakości wykonania JURA 
J8 Twin prezentuje się naprawdę wyjątkowo. Ekspres 
dostępny jest w dwóch efektownych wariantach wy-
kończeniowych: Diamond Black oraz Diamond White. 
Mimo zastosowania dwóch młynków konstrukcja jest 
zwarta i kompaktowa.

JURA. Ekspres automatyczny J8 Twin

Podwójny młynek 
i wyjątkowe 
możliwości



Delektuj się kawą jak Roger Federer: na przykład dzięki J8 twin 
z dwoma młynkami do dwóch różnych gatunków kawy.

 „Świeżo   
mielona, nie  
 z kapsułki.”

Roger Federer, szwajcarska ikona tenisa i ambasador marki JURA od 2006 roku jura.com
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Walka 
z wilgocią 
w domu

R e k l a m a
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Zbyt wilgotne powietrze nie jest korzystne za-
równo dla zdrowia, jak i samego budynku oraz 
znajdujących się w nim przedmiotów. Dlatego 

osuszacze zapobiegają rozwojowi pleśni, szkodliwej 
nie tylko dla zdrowia, ale i np. mebli lub innych do-
mowych sprzętów. W sytuacjach ekstremalnych, np. 
w razie zalania piwnic i pomieszczeń gospodarskich, 
są szybkim sposobem na usunięcie szkód. Są alter-
natywą dla pochłaniaczy wilgoci – usuwają znacznie 
więcej wody. Powietrza nie da się osuszyć tylko przez 
jego podgrzewanie, potrzebna jest też odpowiednia 
wentylacja. Zwiększanie temperatury powietrza i eli-
minacja wilgoci w nim zawartej to dwa różne procesy.

Rodzaje  osuszaczy
Osuszacze adsorpcyjne usuwają wodę z powie-
trza przez pochłanianie jej przez materiały higro-
skopijne. Wykorzystują zjawisko adsorpcji, czyli 
gromadzenia się wody 
na powierzchni adsor-
bentu. Charakteryzują 
się małą, lecz stałą wy-
dajnością, niezależną 
od temperatury, pole-
cane są zarówno do 
zimnych, jak i ciepłych 
pomieszczeń. W swo-
im działaniu przypo-
minają pochłaniacze 
wilgoci. Główną różni-
cą jest fakt, że środek 
chemiczny w osusza-
czu adsorpcyjnym jest 
regenerowany w cza-
sie cyklu pracy i nie wyma-
ga wymiany.
Powszechnie stosowanymi urządzeniami są prze-
nośne osuszacze kondensacyjne, które skutecznie 
likwidują wilgoć w pomieszczeniach. Osuszanie 
kondensacyjne polega na wykraplaniu pary wodnej 
z powietrza przez schładzanie jej poniżej punktu 
rosy (punkt rosy to temperatura, przy której na-
stępuje wytrącanie 
się z powietrza kro-
pel wody). Uzyska-
na w wyniku wykro-
plenia na parowniku 
woda zostaje odpro-
wadzona do zbiorni-
ka, a osuszone po-
wietrze jest wydmu-
chiwane w tempera-
turze o kilka stopni 
wyższej od tempera-
tury zassanego po-
wietrza (zazwyczaj 

suche powietrze jest o 3 – 8 °C 
cieplejsze). Osuszacze konden-
sacyjne są wygodne w użytko-
waniu. Można wśród nich wy-
różnić bardzo wydajne mode-
le, przeznaczone głównie do 
stosowania w przemyśle, jak 
również mniejsze, dostosowa-
ne do typowo domowych po-
trzeb. Jednak bez względu na 
to, gdzie osuszacz będzie sto-
sowany, należy zwrócić uwagę 
na jego budowę, wyposaże-
nie i odpowiednią eksploata-
cję. Na rynku dostępnych jest 
wiele modeli osuszaczy kon-
densacyjnych dopasowanych do spełniania okre-
ślonych zadań. Oferta rynkowa osuszaczy nisko-
temperaturowych obejmuje zarówno cechujące 
się dużą wydajnością osuszacze kondensacyjne, 
sprężarkowe, jak i bardzo kompaktowe osuszacze 
elektryczne lub osuszacze Peltiera o małym bez-
względnym zużyciu energii, ale także znacznie 
mniejszej skuteczności. W uproszczeniu, do ode-
brania z powietrza 1 l wody osuszacze elektrycz-
ne potrzebują cztery razy więcej energii niż agre-
gaty sprężarkowe.

Parametry  osuszaczy
Średnia temperatura powietrza panująca w po-
mieszczeniu to najważniejsze kryterium wyboru 
optymalnego osuszacza powietrza. W nieogrze-
wanych piwnicach, domach 
letniskowych lub chłodniej-
szych pomieszczeniach przy 
średniej temperaturze w mie-
siącach zimowych poniżej 8 
– 12 °C zaleca się stosowa-
nie adsorpcyjnych osusza-
czy powietrza. Osuszacze 
kondensacyjne ze sprężar-
ką skutecznie działają w za-
kresie temperatury od 12 do 
25 °C. Najłatwiejszą metodą 
doboru osuszacza powie-
trza jest wybór urządzenia 
na podstawie powierzch-
ni lub kubatury pomiesz-
czenia. Aby zapewnić efektyw-
ne osuszanie, zaleca się, żeby 
w ciągu godziny przez urządzenie przepływało, 
co najmniej 3,5 razy więcej powietrza, niż wy-
nosi kubatura danego pomieszczenia. Wybiera-
jąc osuszacz, należy wziąć pod uwagę takie pa-
rametry jak:

 �   zakres temperatury pracy [°C],
 �   wydajność (30 °C / 80 proc. RH) [l/h],
 �   przepływ powietrza [m3],
 �   zakres wilgotności [%],

Duża wilgotność powietrza bywa problemem w różnych pomieszcze-
niach. Może ona występować sezonowo, np. wczesną wiosną, lub ca-
łorocznie w określonych lokalizacjach, np. w pralni. Najlepszym sposo-
bem na pozbycie się nadmiernej wilgoci jest skorzystanie z osuszacza.

CONCEPT
OV1200 Perfect Air

HAUS & LUFT 
HL-OS-20/WIFI

STADLER FORM
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SHARP
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 �   pobór mocy [W],
 �   objętość zbiornika na 

wodę [l],
 �   głośność [dB(A)].

Odpowiednie 
 użytkowanie
Od sposobu użytkowa-
nia osuszacza zależeć bę-
dzie wydajność suszenia 
pomieszczenia. Pomiesz-
czenie, w którym będzie 
pracować urządzenie, po-
winno być zamknięte (drzwi, 
okna), żeby wyeliminować 
w ten sposób napływ wilgotnego powietrza z ze-
wnątrz. Osuszacz nie powinien też stać zbyt blisko 
ściany, by nie ograniczać jego wydajności z uwa-
gi na utrudniony przepływ powietrza. Optymal-

nie jest ustawić urzą-
dzenie na środku po-
mieszczenia lub co 
najmniej w odległo-
ści 20 – 50 cm od 
ścian lub innych prze-
szkód. Podczas susze-
nia odzieży nie nale-
ży jej wieszać bezpo-
średnio nad osusza-
czem. Minimalna od-
ległość między urzą-
dzeniem a  praniem 
powinna wynosić 1,5 
m. Tylko w ten spo-

sób można osiągnąć optymal-
ne rezultaty pracy. Należy tu-

taj zwrócić uwagę, że wydajność osuszacza jest 
tym większa, im większe są wartości tempera-
tury i wilgotności względnej w pomieszczeniu.

Funkcje  i rozwiązania
Wybierając domowy osuszacz, warto zwrócić 
uwagę na dodatkowe wyposażenie i zabezpie-
czenia. Do najważniejszych należą:

 � higrometr  – to miernik wilgotności powie-
trza. Wskazuje, jaką wilgotność ma powie-
trze przepływające przez urządzenie;

 � higrostat  – pozwala na regulację poziomu wil-
gotności w pomieszczeniu. Urządzenie osusza 
powietrze tylko do nastawionej wartości. Zasto-
sowanie higrostatu zmniej-
sza zużycie prądu;

 � regulacja prędko-
ści wentylatora  – 
zmniejsza lub zwięk-
sza przepływ powie-
trza, wpływając na wy-
dajność osuszania i po-
ziom głośności;

 � timer  – do programo-
wania czasu włączania 
i wyłączania urządzenia;

Do niewielkich mieszkań idealnym 
rozwiązaniem będzie kompaktowy 
kondensacyjny osuszacz powietrza  
Haus & Luft HL-OS-05 z wydajnym wen-
tylatorem, obsługującym kubaturę 20 m3, 
który nie tylko skutecznie usunie nadmiar 
wilgoci, ale także poprawi jakość powie-
trza w otoczeniu. Sprawdzi się np. w star-
szym budownictwie w okresie zimowym, gdy wie-
trzenie jest problemem, a po termomodernizacjach 
zbyt szczelne okna zaburzają działanie wentylacji. 
Sprężarka pozwala na szybkie osuszanie powie-
trza w zakresie 35 – 80 proc. RH z krokiem co 5 
proc. Urządzenie sprawdzi się świetnie w pralni, 
piwnicy, garażu, sypialni oraz w sytuacjach, gdy 
potrzebujemy natychmiast pozbyć się wilgoci, np. 
po zalaniu pomieszczenia. Kompaktowy osuszacz 
kondensacyjny jest mały, lekki i cichy, a jego wy-
dajny wentylator (60 m3/h) sprawia, że efektyw-
nie usuwa wilgoć z pomieszczeń. Dzięki wygodne-
mu uchwytowi możemy go z łatwością przenieść 

i  umieścić w  różnych miejscach, 
nawet tam, gdzie przestrzeń jest 
ograniczona. Osuszacz powietrza 
Haus & Luft HL-OS-05 skutecznie 
usuwa wilgoć z otoczenia w krót-
kim czasie – 5 l na dobę, utrzymu-
jąc stabilny i niski poziom wilgot-
ności powietrza. Urządzenie wypo-
sażone jest w zbiornik na skroplo-

ną wodę o pojemności 1,5 l. Aktual-
ny stan zebranej cieczy sprawdzimy na 

elektronicznym panelu sterującym, a jej nadmiar 
możemy usunąć przez wylanie wody z pojemni-
ka lub za pomocą drenu odpływowego o długo-
ści 1 m, dostępnego w zestawie. Wystarczy umie-
ścić dren w kanale ściekowym, a urządzenie samo-
istnie odprowadzi wodę. W zestawie znajdziemy 
wstępny filtr powietrza, węglowy filtr powietrza 
oraz filtr powietrza EPA. Filtry o dużej wydajności 
skutecznie eliminują z powietrza różnego rodzaju 
zanieczyszczenia, tj. kurz, pyłki, roztocza czy aler-
geny. Pomagają w eliminacji mikroorganizmów, co 
jest istotne w zapobieganiu rozwijania się pleśni, 
grzybów i bakterii.

Wydajny i kompaktowy – Haus & Luft HL-OS-05

Nadmierna wilgotność powietrza szkodzi nie tylko zdrowiu, ale 
i przedmiotom w otoczeniu, dlatego warto pomyśleć o osuszaczu.

HAUS & LUFT 
HL-OS-10/WIFI

CAMRY CR 7903

SHARP
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https://mpm.pl/pl/osuszacze-powietrza/3376-osuszacz-powietrza-hl-os-05-5903151042736.html
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osuszacze
 � wyświetlacz i  pilot  do ob-

sługi funkcji;
 � zbiornik na wodę lub wę-
żyk  do jej odprowadzania;

 � koła i uchwyt  do transportu. 
Do najważniejszych zabezpie-
czeń pracy osuszacza należą:

 � automatyczne rozmrażanie 
 – jeśli używamy osuszacza kon-
densacyjnego w niskich temperatu-
rach (np. poniżej 10 °C), na wymien-
niku może powstawać lód i blokować 
przepływ powietrza, co zmniejsza wydaj-
ność i może powodować awarie. System auto-
matycznego rozmrażania zmienia przepływ ga-
zu w urządzeniu, nagrzewając wymiennik i roz-
mrażając go.

 � autorestart  – włącza osuszacz automatycznie 
po przerwie w dostawie prądu. Funkcja jest 
bardzo użyteczna, jeśli używamy osuszacza do 
ciągłego odprowadzania wilgoci, np. w trak-
cie osuszania tynków;

 � wyłącznik przepełnieniowy  – jest stosowany 
w większości osuszaczy ze zbiornikiem. Wyłącza 
urządzenie po napełnieniu zbiornika na wodę, 
chroniąc pomieszczenie przed zalaniem. Wyłącz-

nik najczęściej zbudowany jest 
z pływaka oraz przełącznika;

 � blokada włączenia urzą-
dzenia,  jeżeli zbiornik na 
wodę jest źle zamocowany.

Sterowanie 
 osuszaczem
Standardowym sposobem ste-
rowania we współczesnych osu-
szaczach powietrza jest elek-
troniczny panel z wyświetla-

czem. Urządzenie może 
być również wyposażone 

w pilot. Za pomocą panelu ła-
two zaprogramujemy np. odpowiedni 

tryb wydajności oraz sprawdzimy aktualny poziom 
wilgotności, po czym ustalimy docelowy. Oprócz 
tego ustawimy timer oraz skorzystamy z innych 
funkcji. Sterowanie nie jest skomplikowane i za-
poznanie się ze sprzę-
tem zajmuje zazwyczaj 
kilka minut. Coraz czę-
ściej panele sterujące 
zastępujemy aplikacją 
na telefon. To wygodne 
rozwiązanie zwłaszcza 
w większych domach. 
Gdy osuszacz znajdu-
je się w pralni, po spa-
rowaniu go z aplikacją 
można go zdalnie włą-
czyć, będąc np. w  in-
nym pomieszczeniu. Do-
datkowo łatwiejsze jest 
programowanie timera, 
a na swoim telefonie możemy 
sprawdzić poziom wilgotności powietrza w po-
mieszczeniu. Niektóre modele mogą być kompa-
tybilne z asystentami głosowymi, np. Google lub 
Alexą. Oznacza to, że wystarczy wypowiedzieć 
odpowiednią komendę, a urządzenie uruchomi 
się oraz zacznie pracę.

Woda 
 z osuszacza
Osuszacz powietrza jest wy-
posażony w zbiornik na wo-
dę, podobnie jak klimatyza-
tor. Warto oczywiście pa-
miętać o  tym, żeby wody 
z  osuszacza nie wylewać, 
ale w  efektywny i  ekolo-
giczny sposób wykorzysty-
wać. Nie zaleca się jej spo-
żywania, ale sprawdzi się 
np. jako woda do żelazek 
parowych, do podlewania 
roślin ozdobnych czy mycia 
różnych powierzchni.

Filtracja 
 w osuszaczach
Powietrze z  osuszacza powinno być nie tylko 
osuszone, ale i czyste. Dlatego producenci urzą-
dzeń stosują w nich systemy filtracji mające o to 
zadbać. Obecność filtra z  węglem aktywnym 
pozwala przede wszystkim na usunięcie zanie-
czyszczeń oraz brzyd-
kich zapachów z  po-
wietrza, a  także lot-
nych związków orga-
nicznych. Z kolei filtry 
EPA oraz HEPA odpo-
wiadają za eliminację 
fizycznych zanieczysz-
czeń, np. kurzu, pył-
ków, zarodników ple-
śni, roztoczy czy sier-
ści domowych zwie-
rząt. Filtry należy wy-
mieniać zgodnie z za-
leceniami producenta, 
aby urządzenie praco-
wało optymalnie.

Propozycja marki Stadler Form – kondensacyj-
ny osuszacz powietrza Albert pozwala na efek-
tywne radzenie sobie z wilgocią w pomieszcze-
niach. Sprzęt został wyposażony w pięciolitrowy 
zbiornik na wodę, a wydajność osuszania sięga 
20 l na dobę. Dzięki wygodnemu 24-godzinne-
mu timerowi z łatwością ustalimy czas działa-
nia sprzętu. Atutem urządzenia jest cicha praca. 

Urządzenie dysponuje trzema trybami wydajno-
ści, a poziom hałasu mieści się w zakresie od 
33 do 44 dB(A). Czytelny 
panel sterujący z wyświe-
tlaczem i wbudowany hi-
grostat ułatwiają kontrolę 
poziomu wilgotności w po-
mieszczeniu. Możemy tak-
że włączyć tryb nocny czy 
skorzystać z innych funk-
cji. Obracający się dyfuzor 
zapewnia optymalne roz-
prowadzanie powietrza, co 
jest szczególnie przydat-
ne w dużych pomieszcze-
niach. Masa sprzętu to 12,5 
kg, a przenoszenie między 
pomieszczeniami ułatwiają 
wbudowane kółka.

Szybkie osuszanie w każdych warunkach – Stadler Form Albert

Elektroniczny 
panel 
sterowania 
umożliwia 
wygodną 
kontrolę 
trybów 

pracy 
osuszacza.

HAUS & LUFT 
HL-OS-10/WIFI

CONCEPT
OV2012 Perfect Air

CONCEPT
OV1000 Perfect Air

TROTEC
TTK 27 HEPA

ADLER
AD 7917
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https://www.youtube.com/watch?v=CSI2gQaH_SE
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Dostępny w ofercie marki MPM odku-
rzacz piorący MOD-48 pozwoli przy-
wrócić pomieszczeniom czystość i świe-
żość. Nowoczesne urządzenie 3 w  1 
to idealne rozwiązanie do usuwania 
plam i zabrudzeń z różnych powierzch-
ni oraz na zewnątrz budynku.

Odkurzacza piorącego można użyć do czyszczenia 
na sucho i mokro dywanów, podłóg, terakoty, pra-
nia tapicerki, mycia okien, a także zbierania wody. 
Model MOD-48 wyposażony jest w funkcję dmucha-
wy, która gwarantuje szybkie usuwanie zanieczysz-
czeń z  trudno dostępnych miejsc oraz liści z pod-
jazdu. Odkurzacz MOD-48 doskonale sprawdza się 
warunkach domowych, a także w hotelach, dużych 
gospodarstwach agroturystycznych, ośrodkach spa 
oraz w firmach sprzątających. Nowoczesne urządze-
nie piorące szybko i skutecznie odkurzy na mokro 
i sucho chodniki, wykładziny, podłogę oraz wypie-
rze wykładziny dywanowe, tapicerkę tekstylną, wy-
czyści glazurę, terakotę, PCW, a także umyje okna 

i lustra. Dzięki funkcji zbierania wody i dodatkowym 
przystawkom błyskawicznie pozbędziemy się także 
rozlanej wody lub innych płynów z podłogi. Dzięki 
funkcji dmuchawy błyskawicznie usunie kurz i brud 
nawet z najmniejszych zakamarków wewnątrz do-
mu, między fotelami w samochodzie, a także liście 
z auta, podjazdu lub mebli ogrodowych. Dmucha-
wa wytwarza silny strumień powietrza, który zdmu-
chuje liście w jedno miejsce. Następnie można je ze-
brać ręcznie lub odkurzaczem.
Wydajny filtr typu HEPA do odkurzania na sucho 
zatrzymuje kurz, pyłki, alergeny i bakterie, żeby 
sprzątanie było bardziej efektywne, a powietrze 
w domu zdrowsze. Filtr gąbkowy do prania i od-
kurzania na mokro zabezpiecza mokre zanieczysz-
czenia przed dostaniem się do wnętrza odkurza-
cza i eliminuje nieprzyjemny zapach. W zestawie 
znajduje się także worek papierowy do zbierania 
suchych zanieczyszczeń.
Odkurzacz piorący MPM MOD-48 zapewnia pełną 
kontrolę nad procesem sprzątania. Można włączać 
i wyłączać urządzenie, regulować siłę ssania, swo-
bodnie zmieniać tryby czyszczenia i prania, korzy-
stając ze sterowania w rączce. Nie musimy schy-
lać się ani korzystać z przycisków na obudowie.
W zestawie z odkurzaczem MOD-48 znajdują się 
dodatkowe akcesoria ułatwiające sprzątanie. Du-
żą przystawką piorącą wypierzemy np. wykła-
dzinę dywanową, małą przystawką piorącą np. 
kanapę. Głowica podłogowo-dywanowa przy-
da się do odkurzania terakoty lub chodników, 
a przystawka szczelinowa do czyszczenia kurzu 
i brudu z najmniejszych zakamarków, np. szcze-
lin w samochodzie.
Odkurzacz piorący jest wyposażony w duży, 20-li-
trowy zbiornik na wodę, dzięki czemu wyczyści 
większe powierzchnie. Składana rura aluminio-
wa z wbudowanym wężykiem ułatwia aplikację 
środka czyszczącego. Wygodny uchwyt zapew-
nia swobodne przenoszenie urządzenia do in-
nych pomieszczeń. Zasięg odkurzacza wynoszą-
cy 6 m gwarantuje łatwe dotarcie do wszystkich 
zakamarków w domu oraz na zewnątrz, a stabilne 
kółka ułatwiają przesuwanie urządzenia po róż-
nych rodzajach podłóg, a także swobodne skrę-
canie i omijanie przeszkód.

MPM. Odkurzacz piorący MOD-48

Kompleksowe sprzątanie 
w domu 
i nie tylko
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Precyzyjne grillowanie
Sonda w grillu elektrycznym Hisense HCG1600DBT stale mierzy temperaturę w środ-
ku mięsa, zapewniając doskonałe rezultaty grillowania. Gdy potrawa osiągnie zadaną 
temperaturę, sonda da impuls i rozlegnie się odpowiedni sygnał informujący o tym.

Do wyboru jest 11 programów wstępnie usta-
wionych oraz dodatkowa opcja manualna, dzię-
ki której potrawy będą idealnie dostosowane do 
gustu użytkownika. Wybór spośród programów: 
bekon, kanapka, kurczak, ryba, warzywa, ham-
burger, kiełbasa, a także średni, średnio krwi-
sty, średni mocno wysmażony i mocno wysma-
żony dla steku umożliwia regulację ustawienia 
ciepła. Wystarczy nacisnąć jeden przycisk, żeby 
za każdym razem cieszyć się znakomitymi rezul-
tatami. Płyty grillowe są nie tylko wyjmowane 

i odwracalne, ale na każdej z nich można indy-
widualnie ustawić temperaturę, co pozwala na 
jednoczesne przygotowanie różnych rodzajów 
potraw, np. mięsa i warzyw. Temperaturę moż-
na ustawić w zakresie od 80 do 230 °C. Rozmiar 
jednej powierzchni do grillowania wynosi 28 × 
24 cm i możemy go łatwo podwoić, rozkładając 
grill. Dwustronne płyty sprawdzą się przy róż-
nych potrawach. Ryflowana powierzchnia prze-

znaczona jest do przygotowywania kiełbasek, 
ryb oraz warzyw lub do pieczenia tortilli czy pa-
nini. Dla soczystych steków, burgerów czy jajek 
lub omletów lepsza będzie gładka powierzch-
nia. Przygotowane dania są zdrowie i grillowa-
ne z  minimalną ilością t łuszczu, który spływa 
do dołączonej tacki ociekowej.

HISENSE. Grill kontaktowy HCG1600DBT

Dokładność w gotowaniu i pieczeniu
Trzymanie się przepisu to sekret odpowiednio przygotowanych dań i wypieków. Po-
może w tym funkcjonalna waga kuchenna, jak Zelmer ZKS1611.

Zawarty w urządzeniu tensometr zapewnia do-
kładność pomiaru do jednego grama, a maksy-
malne obciążenie 5 kg daje duże możliwości, jeśli 

chodzi o ważenie składników. Dzięki wytrzyma-
łej powierzchni ze szkła hartowanego na wadze 
możemy stawiać różnego rodzaju naczynia, zaś 
jej czyszczenie jest banalnie proste dzięki bardzo 
gładkiej powierzchni. Co ważne, waga nie ogra-

nicza nas w zakresie używanych jednostek. Po-
za gramami może dokonywać pomiaru w uncjach 
(Oz) oraz funtach (lb). Dzięki temu łatwo skorzy-
stamy z zagranicznych przepisów w kuchni, ada-
ptując je bez problemów do lokalnych warunków. 
Jeśli chcemy precyzyjnie odważyć produkty syp-
kie, warto użyć funkcji tary, by wyzerować wagę 
naczynia i dokładnie zważyć swój produkt. Wy-
starczy postawić na niej puste naczynie, wyze-
rować i dodać składnik. Waga pokaże tylko cię-
żar dodanego produktu. Waga Zelmer ZKS1611 to 
połączenie funkcjonalności z estetyką. Nie jest to 
jedynie praktyczne urządzenie, ale również ele-
gancka ozdoba kuchni. Podstawa z hartowane-
go szkła poza tym, że jest wytrzymała, urzeka 
atrakcyjnym wzorem nawiązującym do twórczo-
ści ludowej. Wagę wyposażono również w czy-
telny wyświetlacz LCD. Atutem jest funkcja auto-
matycznego wyłączania, oszczędzająca baterie.

ZELMER. Waga kuchenna ZKS1611
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C iśnieniomierze, pulsoksymetry, wagi oso-
bowe czy termometry elektroniczne są 
w praktyce wielu z nas niezbędne. Doty-

czy to nie tylko starszych osób. Nowoczesne urzą-
dzenia elektroniczne, np. ciśnieniomierze, mogą 

być wyposażone np. w funkcję wykrywania aryt-
mii. Z kolei dobra waga z opcją analizy składu ma-
sy ciała ułatwi proces zrzucania zbędnych kilogra-
mów, prezentując w  aplikacji szczegółowe dane, 
które możemy przestudiować lub przekazać diete-
tykowi. Warto więc wiedzieć, czym wyróżniają się 
urządzenia do kontroli zdrowia.

Ciśnieniomierze 
 automatyczne 
Elektroniczne ciśnieniomierze automatyczne co-
raz częściej wygrywają z modelami klasyczny-

mi. Gwarantują szybki i dokładny pomiar dzięki 
dodatkowym rozwiązaniom ułatwiającym obsłu-
gę urządzenia. Ciśnieniomierze można podzie-
lić ze względu na sposób ich zakładania, czy-
li występują:

 � ciśnieniomierze naramienne,
 � ciśnieniomierze nadgarstkowe.

Pierwsze z nich są zdecydowanie częściej spoty-
kane na rynku, a także uważane za bardziej pre-
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Kontrola 
stanu 
zdrowia

Średnia długość życia rośnie, co ma swoje źródła nie tylko w rozwoju medycyny czy świadomości, 
np. na temat prawidłowego odżywiania. Dzięki licznym urządzeniom elektronicznym o swoje zdrowie 
możemy zadbać samodzielnie w domowym zaciszu, a przynajmniej na bieżąco kontrolować stan 
organizmu i wynikami dzielić się z lekarzem.

OROMED Oro Scale Bluetooth

ZELMER ZBS1010CONCEPT VO3000
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cyzyjne w pomiarze. Poszczególne modele róż-
nią się rozmiarami mankietów, dlatego można ła-
two dopasować sprzęt do użytkownika. W nie-
których urządzeniach mankiet można nawet wy-
mienić – różne rozmiary są dostępne w zesta-
wie. Oferują one dużą dokładność pomiarów. 
Ciśnieniomierze nadgarstkowe z kolei wybiera-
ne są m.in. przez osoby z nadwagą, których ob-
wód ramion nie pozwoliłby na swobodne zało-
żenie kołnierza naramiennego nawet w bardzo 
dużym rozmiarze. Zaletą takiego urządzenia są 
także niewielkie rozmiary. Ciśnieniomierz nad-
garstkowy może być więc dobrym wyborem dla 
osoby, która często podróżuje.

Użytkowanie i funkcje  
 ciśnieniomierzy
Czym charakteryzują się wspomniane modele 
automatyczne? Są wyposażone w funkcję sa-
mopompowania mankietu. Urządzenie dobie-
ra odpowiednią ilość powierza i pomiar odby-
wa się automatycznie. Metoda ta nie jest tak 

dokładna jak manualna, ale tylko ona ma ra-
cję bytu w warunkach domowych, zwłaszcza 
jeśli pomiaru będziemy dokonywać samodziel-
nie. Ważnym elementem jest sam kołnierz, czy-
li mankiet, który powinien być optymalnie do-
stosowany do szerokości ramienia użytkowni-
ka, w przeciwnym razie pomiar ciśnieniomie-

rzem może być mało precyzyjny. Zazwyczaj sze-
rokość mankietu oscyluje między 20 a 32 cm, 
jednak na rynku znaleźć można szerokości nie-
standardowe – powyżej 32 cm dla osób o roz-
budowanych mięśniach ramion. Jeśli mankiet 
będzie zbyt ciasny względem ramienia, urzą-
dzenie będzie wskazywać zawyżone wartości. 
Jeżeli ciśnienie będziemy mierzyć zazwyczaj sa-
modzielnie, powinniśmy także zwrócić uwagę, 
żeby zakładanie mankietu nie sprawiało trud-
ności. Choć ciśnieniomierz automatyczny jest 
prosty w  obsłudze, to mimo wszystko warto 
po zakupie sprzętu zapoznać się z  instrukcją 
obsługi, która w przystępny sposób wyjaśnia, 

jak dokładnie powinien być użytkowany, żeby 
dokonane pomiary były zawsze prawidłowe.
Dostępne urządzenia są obowiązkowo wyposa-
żone w  duży, czytelny wyświetlacz, który jest 
dziś standardem, zwłaszcza z tego powodu, że 
większość użytkowników to osoby starsze, mają-
ce problemy ze wzrokiem. Niektóre modele ma-
ją dodatkowo kolorowe wskaźniki, które czynią 
odczyt pomiaru jeszcze łatwiejszym. Informują 
one o prawidłowym, podwyższonym lub wyso-
kim ciśnieniu. Warto sprawdzić również, czy urzą-
dzenie pokazuje na ekranie także inne użytecz-
ne informacje, takie jak sygnalizowanie arytmii 

Osobista waga diagnostyczna Concept VO4001 
może mierzyć kilkanaście parametrów ciała: ma-
sę ciała, BMI, tkankę tłuszczową, masę beztłusz-
czową, tłuszcz podskórny, wodę w organizmie, 
masę szkieletową, masę mięśniową, masę kost-
ną, białko, BMR i wiek metaboliczny. Dzięki niej 
uzyskamy szczegółowy podgląd swojej aktualnej 
kondycji fizycznej. Aby móc w pełni korzystać ze 
wszystkich funkcji wagi, konieczne jest pobra-
nie na telefon komórkowy lub tablet aplikacji  
Feelfit, która jest bezpłatnie dostępna w Google 
Play (Android) lub App Store (iOS). Podczas waże-
nia aktualna wartość masy ciała wyświetlana jest 
na wyświetlaczu LED wagi. Pozostałe dane są au-
tomatycznie przesyłane przez Bluetooth do aplika-
cji mobilnej, która je przetwarza, ocenia i zapisu-
je. Dzięki historii możemy monitorować swoje po-
stępy, oceniać skuteczność ćwiczeń, wyznaczać 
nowe cele i np. modyfikować nawyki żywienio-
we na podstawie uzyskanych danych. Do aplika-
cji mobilnej można dodać więcej użytkowników, 

aby z urządzenia korzystali wszyscy domownicy. 
W  trakcie ważenia waga automatycznie rozpo-
znaje stojącą na niej osobę i przypisuje zmierzo-
ne wartości w aplikacji. Dane z aplikacji można 
udostępniać znajomym i tym samym motywować 

się nawzajem lub wysyłać dane, np. do swojego 
lekarza. Uzyskane wartości są mierzone na pod-
stawie impedancji bioelektrycznej (BIA). Minima-
listyczny design czarnej szklanej płyty i niski profil 
sprawiają, że waga pasuje do każdego wnętrza.

Kompleksowa analiza masy ciała – Concept VO4001
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serca, źle założonego rękawa czy konieczności 
powtórzenia badania. Dzięki temu użytkownik 
będzie wiedział, kiedy warto skonsultować po-
miary z lekarzem.

Wagi  łazienkowe
Wagi łazienkowe (osobowe) można podzielić 
na mechaniczne i  elektroniczne. Oba rodzaje 
mają swoich zwolenników. Wagi mechanicz-
ne przede wszystkim nie wymagają zasilania, 
jednak podają jedynie podstawową masę cia-

ła. Zazwyczaj wyposażone są w okrągłą tarczę, 
wyskalowaną aż do maksymalnego obciążenia, 
bardzo często w dwóch rodzajach miar, np. an-
glosaskich kamieniach oraz kilogramach. Cyfry 

zazwyczaj są duże i czytelne, brak jednak np. 
podświetlenia, które przydaje się w różnych wa-
runkach. Wagi mechaniczne świetnie nadają się 
do szybkiego ważenia grup osób jedna po dru-
giej. Podstawowe wagi elektroniczne również 

pozwalają jedynie na pomiar masy ciała. Czę-
sto jednak są wyposażone np. w podświetla-
ny ekran. Coraz częściej konsumenci decydu-
ją się na bardziej zaawansowane modele, któ-
re mierzą także skład masy ciała, czyli zawar-
tość t łuszczu, wody czy mięśni w  organizmie 
oraz przesyłają za pomocą Bluetooth wyniki 
pomiarów do aplikacji na telefon. Cenione są 
przede wszystkim za dużą precyzję i szybkość 

ważenia, a coraz częściej także wygląd, który 
już jakiś czas temu stał się ich mocną stroną. 
Najczęściej są zasilane wbudowanym akumu-
latorem lub bateriami.
Podstawowym parametrem technicznym każ-
dej wagi jest jej nośność, czyli maksymalne ob-
ciążenie. Powinna być ona dobrana do potrzeb 
domowników. Maksymalne obciążenie w wa-
gach do użytku domowego może wynosić na-
wet 200 kg, choć częściej spotykane są urzą-
dzenia, w których jest to 150 kg. Przeciążona 
waga wyświetli odpowiedni komunikat. Duże 
znaczenie ma oczywiście dokładność pomiaru 

Propozycja marki Oromed – ciśnieniomierz elektro-
niczny ORO-BP3 Pro z kolorowym, podświetlanym 
wyświetlaczem LCD wykorzystuje oscylometryczną 
metodę pomiaru z zastosowaniem systemu Fuzzy 
Logic. Ciśnieniomierz charakteryzuje się dużą do-
kładnością pomiaru – równorzędną dokładności 
pomiarów dokonywanych metodą osłuchową za 
pomocą sphygmomanometrów mechanicznych 
przez wykwalifikowany personel medyczny. Do-
kładność ta została potwierdzona badaniami kli-
nicznymi. Wyświetlacz LCD zapewnia łatwy od-
czyt wyniku pomiaru, dodatko-
wo 3-kolorowa klasyfikacja 
ciśnienia wg WHO pomo-
że szybko sprawdzić, czy 
jest ono w normie, czy np. 
za wysokie. Kolor zielony 
oznacza prawidłowe ci-
śnienie, żółty – podwyż-
szone, a czerwony za wy-

sokie. Dzięki opcji wykrywania objawów arytmii 
uzyskujemy sygnał o ewentualnej potrzebie zdia-
gnozowania arytmii przez lekarza. Funkcja pamięci 
pozwala na wyświetlenie wartości 2 × 99 ostat-
nich pomiarów wraz ze specyfikacją daty i godzi-
ny pomiaru po wciśnięciu odpowiedniego przy-
cisku. Automatyczny wyłącznik zmniejsza zuży-

cie baterii. Ciśnieniomierz ma 
funkcję uśredniania wyników 
3 ostatnich pomiarów. Dzię-
ki niej otrzymujemy informa-
cję o średniej wartości ciśnie-
nia, która jest bardziej miaro-
dajna niż wynik pojedynczego 

pomiaru. Dołączony do 
zestawu mankiet ma 
rozmiar 22 – 32 cm.

Precyzyjny pomiar ciśnienia – Oromed ORO-BP3 Pro

Waga łazienkowa może charakteryzować się atrakcyjnym wzornictwem 
szklanego panelu.

CAMRY CR 8171w

GORENJE OT150LBW
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– standardowo jest to 100 g. To 
wartość wystarczająca dla więk-
szości użytkowników. Są jednak 
specyficzne sytuacje, gdzie wy-
magana jest dokładniejsza wa-
ga, np. na zawodach sportowych. 
Zwłaszcza jeśli z wagi ma korzystać 
osoba o solidnej sylwetce, warto zwró-
cić uwagę na rozmiar podestu urządzenia, 
żeby było ono wygodne w użytkowaniu.

Funkcje analityczne  
 w wagach
Innowacyjne rozwiązania to często jedno 
z kryteriów zakupu konkretnego urządzenia – 
nie inaczej jest w wypadku wag, które mimo 
prostych zasad działania potrafią zaskoczyć. 
Jedną z ważniejszych opcji jest możliwość za-
pisywania wyników ważących się osób. Wbu-
dowana pamięć wewnętrzna zapamiętuje da-
ne kilku lub nawet kilkunastu osób i pozwala 
na personalizację profilu. Urządzenie może za-
pamiętać np. imię danego użytkownika, jego 
wiek, płeć, masę czy datę ostatniego pomia-
ru. Ponadto wyliczy BMI czy dzienną 
dawkę kalorii. Niektóre z mo-
deli z  pamięcią wyposażo-
ne są nawet w wejście USB, 
które umożliwia przesyłanie 
zebranych danych z wagi na 
komputer. Pozwala to na dłu-
goterminową analizę kondycji 
fizycznej użytkownika oraz czę-
sto także na interpretację prze-
syłanych wyników. Ciekawym 
rozwiązaniem są modele z moż-
liwością podłączenia do Interne-
tu. Moduł radiowy i specjalny ka-
bel pozwalają na łatwą, au-
tomatyczną transmisję warto-
ści pomiarowych. Co więcej, 
użytkownik w każdej chwi-
li ma dostęp do tych danych dzięki użyciu apli-
kacji mobilnych (np. z  systemami iOS lub An-
droid) i za pośrednictwem podanej przez pro-
ducenta strony internetowej. Urządzenia tego 
typu gwarantują bezprzewodową i bezpieczną 
transmisję danych do modułu radiowego 
oraz ich bezpieczny zapis w chmurze.

Cechy 
 termometrów 
elektronicznych
Termometry elektroniczne nie są 
skomplikowanymi urządzeniami, 
warto jednak, wybierając sprzęt, 
zwrócić uwagę na kilka parame-
trów i cech. Znaczenie ma roz-

miar ekranu – powinien on być czytelny, tak 
żeby informacje były podawane w przystępny 
sposób. Termometry elektroniczne mierzące 

temperaturę metodą tradycyjną zazwyczaj nie 
mają podświetlenia, więc odczyt wartości 

w przyciemnionym pokoju może być trud-
ny. W modelach bezdotykowych i do-
usznych podświetlenie jest powszech-
ne. Bardzo często jego kolor dostoso-
wuje się do temperatury pomiaru, np. 
przy odpowiedniej wartości będzie zie-
lone, a gdy temperatura ciała jest pod-
wyższona, wskaźnik będzie czerwony. 
Dla komfortu użytkowania znaczenie 
ma czas pomiaru. W  modelach tra-
dycyjnych jest to ok. 10 sekund. Po-
miar bezdotykowy jest zaś błyska-
wiczny i nie trwa dłużej niż sekundę. 
Ważna jest też dokładność pomiaru, 
w zależności od modelu wynosi ona 

zazwyczaj od 0,1 do 0,2 ºC. Termome-
try elektroniczne pozwalają więc na precyzyj-
ne określanie temperatury ciała. Warto także 
zwrócić uwagę na zakres temperatury, w  ja-
kim pracuje termometr, zwłaszcza jeśli będzie 
służył także do badania temperatury przedmio-

tów. Termometry bezdotykowe są rela-
tywnie lekkie i niewielkie, masa urzą-
dzenia w  zależności od modelu po-
winna wynosić do 200 g.

Funkcje 
 w termometrach
Kilka funkcjonalnych rozwiązań spra-
wia, że termometry elektroniczne 
są bardzo praktycznymi sprzęta-
mi, które warto mieć w domo-
wej apteczce. Ważną funkcją jest 
z pewnością historia wyników 

pomiarów. Urządzenie zapisuje 
wyniki nawet ponad 30 ostatnich po-
miarów temperatu-
ry ciała. Dzięki temu 
możemy na bieżąco 

śledzić, jak się ona zmieniała, 
i sprawdzić na przykład, czy 
gorączka ustępuje, zamiast 

notować wyniki na kart-
ce. Większość urzą-
dzeń ma, oczywiście, 
możliwość zmiany 
jednostki pomiaru 

ze stopni Celsjusza na 
Fahrenheita, co pozwa-

la użytkować je na całym 
świecie bez konieczności 

żmudnego przeliczania jed-
nostek. Termometry elektro-
niczne są zasilane najczęściej 
bateriami. W modelach bez-
dotykowych są to zazwyczaj 2 
baterie AAA lub AA, a w tra-
dycyjnych jedna CR2032. Wy-
świetlacz może mieć wskaź-
nik, który pokazuje stan na-

ładowania baterii. Oczywiście, zalecamy wy-
bór dobrej jakości baterii alkalicznych lub wy-
dajnych akumulatorków. Powszechnie stoso-
wanym rozwiązaniem jest opcja oszczędza-
nia energii. Po określonym czasie bezczynno-
ści, np. 30 sekundach, urządzenie wyłącza się 
automatycznie.
Ciekawym rozwiązaniem jest termometr z funkcją 
hologramu. Oprócz wyświetlania wyniku na ekra-
nie emitowana jest wiązka światła, która prezentu-
je uzyskaną wartość na sprawdzanej powierzchni. 
To bardzo wygodne rozwiązanie. Większość termo-
metrów bezdotykowych dysponuje dwoma tryba-
mi pracy. Pierwszy z nich służy, oczywiście, do po-
miaru temperatury ciała. Drugi jest przeznaczony 
do badania przedmiotów. To bardzo przydatna na 
co dzień funkcja, np. gdy przygotowujemy mleko 
dla niemowląt i chcemy sprawdzić jego tempera-
turę. W zestawie z termometrem często jest dołą-
czone etui, które przydaje się w podróży.

Termometr powinien mieć 
czytelny wyświetlacz z kolorowym 
wskaźnikiem temperatury.

OROMED
Oro-Baby Color

OROMED Oro Control Smart

ADLER AD 8154

OROMED
Oro-SM2 Comfort
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Przekąska w kilka chwil
Propozycja marki Adler to doskonały sprzęt do przygotowywania różnorodnych po-
traw, np. omletów, zapiekanek czy kanapek. Umożliwia także grillowanie mięsa, wa-
rzyw, ryb, owoców morza oraz innych przekąsek – zarówno słonych, jak i słodkich.

Wystarczy wypełnić opiekacz Adler AD 3066 wszyst-
kimi składnikami i już po kilku chwilach można cie-
szyć się cudownie chrupiącymi kawałkami pizzy, 
smacznym omletem, jajkiem sadzonym lub najlep-

szymi grillowanymi kiełbaska-
mi. Dzięki nieprzywierającej 
powłoce płyt grzewczych pro-
ces przygotowywania potraw 
staje się łatwy i wygodny, 
a czyszczenie powierzchni 
po użyciu zajmuje jedynie 
kilka chwil. Owalna pły-
ta grzewcza o wymia-
rach 18 × 9 cm zapew-

nia odpowiednią powierzchnię do opiekania, 
grillowania i pieczenia. Dodatkowo niena-
grzewający się uchwyt oraz stabilne gumo-
we nóżki po obu stronach gwarantują bez-
pieczeństwo użytkowania. O gotowości do 
pracy informuje lampka kontrolna na obudo-
wie. Przewód zasilający ma długość 70 cm. 
Po złożeniu opiekacz zajmuje niewiele miej-
sca i bez trudu zmieści się w szafce kuchen-
nej. Dzięki maksymalnej mocy 900 W urzą-
dzenie błyskawicznie przygotowuje przeką-
ski. Obudowa opiekacza Adler AD 3066 wy-
konana jest z trwałych materiałów, prezentu-

je się atrakcyjnie i pasuje do większości kuchen-
nych aranżacji.

ADLER. Opiekacz wielofunkcyjny AD 3066

Szybkie i zdrowie pieczenie
Energooszczędne i wydajne frytkownice beztłuszczowe coraz częściej stanowią alter-
natywę dla piekarników. Podwójna komora pieczenia w modelu Sharp AF-GD82AE-B 
pozwala na przygotowanie większych porcji dań dla całej rodziny.

Grzałka w każdej z komór dysponuje mocą 1800 W, 
która sprawia, że wnętrze nagrzewa się szyb-
ko i równomiernie opieka potrawy. Co ważne, 
wszystko odbywa się w zdrowy sposób dzięki 

wymaganej minimalnej ilości tłuszczu. Wygod-
ne użytkowanie umożliwia cyfrowy programa-
tor z dwoma wyświetlaczami. Dzięki niemu mo-
żemy niezależnie kontrolować pracę każdej z ko-
mór. Pojemność pojedynczej komory to 4 l. W za-
leżności od potrzeb możemy z nich korzystać po-
jedynczo lub równocześnie. Opcja synchroniza-
cji czasu pracy sprawia, że dania z obu komór 
będą gotowe w tej samej chwili, nawet jeśli ich 
przygotowanie wymaga odmiennego czasu go-

towania. Dostępnych jest dwanaście predefinio-
wanych programów gotowania dla popularnych 
potraw, np. kurczaka, pizzy, frytek, warzyw czy 
bekonu. Urządzenie ma również kilka różnych 
funkcji, np. podgrzewanie, pieczenie, zapiekanie, 
rozmrażanie czy suszenie. To zapewnia wszech-
stronne użytkowanie w kuchni w różnych sytu-
acjach. Oczywiście jest dostępny tryb manualny, 
możemy w nim skorzystać z timera i ustalić czas 
pracy, a także temperaturę w zakresie od 80 do 
200 °C. Dotykowy panel sterujący jest intuicyjny 
i łatwy w czyszczeniu. Również mycie koszy fryt-
kownicy nie sprawia problemów dzięki zastoso-
waniu powłoki nieprzywierającej.

SHARP. Frytkownica beztłuszczowa AF-GD82AE-B
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