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Do druku oddajemy kolejne wydanie 
dodatku „infoProdukt” o oczyszcza-
czach, nawilżaczach i osuszaczach. 
Sezon jesienny to wzrost zanieczysz-
czenia powietrza, a także działające 
w domach centralne ogrzewanie, któ-
re może zmniejszyć poziom jego wil-
gotności. Powinniśmy chronić nasze 
płuca wewnątrz pomieszczeń domo-
wych czy biurowych, kupując oczysz-
czacz lub nawilżacz. Nawilżacze po-
wietrza pomagają utrzymać jego od-
powiednią wilgotność, co jest o tyle 

ważne, że drogi oddechowe nie lubią 
suchego powietrza. Z kolei oczyszcza-
cze pozwalają wyeliminować znajdujące 
się w powietrzu pyły. alergeny i bakte-
rie. Są urządzenia uniwersalne, mające 
wszystkie te funkcje. Ważnym aspek-
tem użytkowania nawilżaczy, oczysz-
czaczy i osuszaczy jest regularna kon-
serwacja, aby oczyszczone powietrze 
nie stało się źródłem zarazków czy grzy-
bów. Zwolennikom gadżetów opisuje-
my aplikacje na smartfony do obsługi 
oczyszczaczy czy pilot z higrometrem 
do nawilżacza. W walce z nadmiarem 
wilgoci w piwnicach, pralniach po-
mocne będą osuszacze, które mogą 
mieć więcej funkcji, takich jak oczysz-
czanie czy jonizacja powietrza. W „in-
foProdukcie” wyjaśniamy, jakie są ro-
dzaje oczyszczaczy, nawilżaczy i osu-
szaczy, jaką mają budowę i czym się 
kierować przy ich zakupie.

Jerzy Justat

Zdrowe powietrze w domu

10 pytań� 4

Determinanty oczyszczania i nawilżania�6
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W numerze:

Oczyszczacze – wydanie III (poprawione i uzupełnione)
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Lokalna strona WWW

  
Globalna strona WWW

  
Wyślij e-mail

  
Ściągnij plik

  
Przekierowanie

  
Inne informacje

  
Przypomnienie daty

  
Akcja, promocja

 
 Porady prawne

  
Alfabet marek

  
Słownik pojęć

  
Almanach jednostek

  
Pokaż prezentację

  
Wyświetl film

Magazyn w wersji  cyfrowej

*Aplikacje dostępne na zamówienie

Zużyty sprzęt 
elektryczny 
i elektroniczny
Zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny 
(ZSEiE), określany też jako elektrośmieci 
lub elektroodpady, klient może oddać 
w sklepie, jeśli kupuje nowy, na zasadzie 
„jeden za jeden”. Na przykład kupując 
nową lodówkę, oddaje starą. Bez ogra-
niczeń może też oddać dowolny sprzęt 
elek tryczny i  elek troniczny, jeśli jego 
największy wymiar nie przekracza 25 
cm. W ilości bez ograniczeń elektrośmieci 
można oddać bezpłatnie do specjalnych 
punktów zbierania w każdej gminie. Listy 
punktów, gdzie można oddać zużyty sprzęt 
elektryczny i elektroniczny, znajdują się 
na stronach urzędów gmin, a  także na 
portalu ElektroMapa.pl. Pamiętajmy, że 
za transport zużytego sprzętu do sklepu 
czy punktu zbiórki odpowiada prawnie 
i kosztowo jego właściciel. Oczywiście, za 
opłatą może on pozbyć się takiego sprzętu 
i skorzystać z wielu usług komercyjnych. 
Warto przy tym wiedzieć, że konsument 
może zostawić bezpłatnie zużyty sprzęt 
w punkcie serwisowym, jeżeli jego na-
prawa jest niemożliwa lub nieopłacalna.

Prawo: 
gwarancja 
i rękojmia
Z umową sprzedaży, a więc z wszelkiego 
rodzaju reklamacjami, wiążą się dwie główne 
instytucje prawne. Są to gwarancja i rękojmia, 
przy czym rękojmia dla przedsiębiorców 
jest nieco inna od rękojmi dla konsumen-
tów. Zasadniczą różnicą jest fakt, że choć 
w obu wypadkach termin rękojmi wynosi 
2 lata, to w stosunku do przedsiębiorców 
odpowiedzialność z tytułu rękojmi może 
w pewnych okolicznościach zostać rozsze-
rzona, ograniczona, a nawet wyłączona. 
Ponadto przedsiębiorca musi zgłosić wadę 
w terminie 1 roku od jej stwierdzenia – gdy 
tego nie zrobi, traci uprawnienia z tytułu 
rękojmi. Pamiętajmy, że instytucja rękojmi 
oraz gwarancja konsumencka obowiązują 
niezależnie od siebie. To klient decyduje, 
z którego prawa chce skorzystać. Należy 
jedynie pamiętać, że gwarancja jest do-
browolna, a rękojmia przysługuje z mocy 
prawa. Przypominamy także, że słynne 
zapisy „po odejściu od kasy reklamacje 
nie będą uwzględniane” są w sektorze 
produktów elektrycznych, elektronicznych 
oraz pokrewnych niezgodne z prawem.
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PYTANIE 1
Jak dobrać wydajność 
oczyszczacza powietrza?
Pierwszym krokiem jest określenie po-
wierzchni, a dokładniej kubatury po-
mieszczenia, które mamy oczyścić. 
Optymalnie, aby oczyszczacz na maksy-
malnych obrotach był w stanie w ciągu 
godziny przefiltrować minimum 3 ra-
zy większą objętość powietrza niż ta, 
która znajduje się w  pomieszczeniu. 
Pomocny będzie współczynnik CADR. 
Na stronach producentów są kalkula-
tory do obliczenia potrzebnej wydaj-
ności oczyszczacza. 

PYTANIE 2
Jak zaoszczędzić energię 
pobieraną przez oczysz-
czacz?
W sprzedaży są do wyboru oczyszcza-
cze o  zróżnicowanej wydajności. Im 
większa, tym silnik urządzenia pobie-
ra więcej energii. Aby urządzenie zuży-
wało jak najmniej prądu, należy kiero-
wać się etykietą energetyczną i spraw-
dzić klasę energetyczną. Istotna jest 
też szybkość oczyszczania powietrza 
– zwiększenie jej powoduje większy 
pobór prądu przez silnik. Moc oczysz-
czacza powinna być dobrana do je-
go wielkości. 

PYTANIE 3
Kiedy warto kupić oczysz-
czacz z nawilżaniem?
W  miastach, gdzie praktycznie każdy 
dom ma ogrzewanie miejskie, szczegól-
nie zimą, kiedy włączone jest ogrzewa-
nie mieszkania, będzie bardzo przydat-
ny oczyszczacz z nawilżaniem. Zakup 
się opłaci, jeśli mamy problemy z dro-
gami oddechowymi, alergią czy astmą. 
W  dobrze nawilżonym pomieszczeniu 
lepiej się śpi i odpoczywa. Zbyt suche 
powietrze doprowadza do przesusze-
nia śluzówek układu oddechowego, re-
akcji skórnych, pieczenia oczu czy bólu 
gardła, a w konsekwencji przeziębienia. 
Mały poziom wilgotności w mieszkaniu 
źle wpływa także na meble. Zwłaszcza 
zimą dochodzi do wysuszenia mebli czy 
wykładzin, co dodatkowo powoduje uno-
szenie się pyłu na elementach grzejnych 
i powoduje emitowanie substancji, któ-

re drażnią drogi oddechowe. Co wię-
cej, przedmioty wykonane z tworzywa 
sztucznego ładują się elektrostatycznie, 
przez co gromadzą cząstki kurzu i pyłu, 
co jest groźne dla dróg oddechowych.

PYTANIE 4
Jak instaluje się oczysz-
czacz lub nawilżacz prze-
nośny?
Instalacja oczyszczacza wymaga mon-
tażu filtrów, które są w zestawie, a po-
tem wystarczy dołączyć go do prądu 
i ustawić w centralnej części pokoju, 
aby oczyszczone powietrze było rów-
nomiernie rozprowadzone. Warunkiem 
koniecznym jest zamknięcie w pokoju 
okien, aby usunąć źródło zewnętrznych 
zanieczyszczeń. Jeżeli jest nawilżacz, 
wtedy trzeba kontrolować ilość wody 
w zbiorniku. Małe nawilżacze stawia 
się na biurku albo stoliku, w miejscach 
jak najmniej zasłoniętych przez meble.

PYTANIE 5
Co decyduje o  jakości 
działania oczyszczacza?
O jakości sprzętu decydują konstruk-
cja oczyszczacza i filtry. Na rynku jest 
wiele marek i produktów o zróżnico-
wanych cenach. Skuteczność działa-
nia potwierdzają certyfikaty na urzą-
dzenia i filtry. Szczególnie jest to istot-
ne dla alergików i osób zapadających 

często na zdrowiu. Na przykład jony 
Plasmacluster okazały się skuteczne 
przeciwko 23 rodzajom bakterii, ple-
śni, wirusów grypy i alergenów. Oczysz-
czacze Sharp Plasmacluster otrzyma-
ły certyfikat Brytyjskiej Fundacji An-
tyalergicznej (certyfikat BAF), będący 
potwierdzeniem ich dużej skuteczno-
ści w walce z alergenami pochodzenia 
zarówno zwierzęcego, jak i roślinnego. 
Od 2010 r. wszystkie pojawiające się 
na rynku w Polsce modele oczyszcza-
czy i nawilżaczy powietrza Sharp Pla-
smacluster otrzymują certyfikat Pań-
stwowego Zakładu Higieny (certyfi-
kat PZH), podkreślający brak jakich-
kolwiek niebezpieczeństw medyczno-
-higienicznych związanych z korzysta-
niem z urządzeń.

PYTANIE 6 
Jaki jest zasięg nawil-
żaczy?
Zasięg nawilżaczy jest określany przez 
powierzchnię i wynosi od 25 do 70 m2. 
Im większy zasięg, tym większy pobór 
mocy i większe zużycie wody. 

PYTANIE 7
Który z parametrów oczysz-
cza powietrza jest naj-
ważniejszy?
Najważniejszy jest CADR (Clean Air De-
livery Rate). Ten skrót oznacza szyb-

kość dopływu czystego powietrza. Jest 
to miara wydajności oczyszczacza po-
wietrza i ważna informacja, dzięki któ-
rej klienci na całym świecie mogą po-
równywać różne marki oczyszczaczy. 
Wartość CADR określa szybkość i sku-
teczność, z jaką urządzenie usuwa z po-
mieszczenia zawieszone w powietrzu 
zanieczyszczenia, takie jak kurz, pył-
ki i dym tytoniowy. CADR jest zawsze 
mniejszy niż wydajność nominalna.

PYTANIE 8 
Jak małe cząsteczki za-
nieczyszczeń mogą usu-
nąć oczyszczacze?
Urządzenia wyposażone w filtry HEPA 
są w stanie usunąć cząsteczki o śred-
nicy 0,01 – 0,3 µm. Systemy filtracji 
oparte na technice Plasmacluster usu-
wają z powietrza cząsteczki o wielko-
ści nawet 0,01 mikrona. 

PYTANIE 9
Jak należy konserwować 
nawilżacz?
Przede wszystkim trzeba zadbać o czy-
stość zbiornika na wodę i jakość wo-
dy. Zapobiegamy w  ten sposób roz-
wojowi bakterii i wirusów. Pomocne 
są także kostki Ionic Silver, jonizujące 
wodę. Nawilżacz należy regularnie od-
kamieniać, dotyczy to w szczególno-
ści urządzeń ultradźwiękowych, wte-
dy nie powstaje biały nalot na przed-
miotach w zasięgu działania urządze-
nia. Należy pamiętać o wymianie ka-
sety filtrującej. Nie należy zapominać 
o usunięciu wody, jeśli nawilżacz nie 
jest używany.

PYTANIE 10
Czy filtry HEPA usuwają 
zapachy?
Filtry HEPA nie pochłaniają gazów, 
zapachów, lotnych związków orga-
nicznych, chemikaliów. Zadaniem fil-
trów HEPA jest pochłanianie zwie-
szonych w powietrzu pyłów PM10 
i PM2,5, czyli głównych składników 
smogu, oraz usuwanie mikroorga-
nizmów takie jak bakterie, wiru-
sy, roztocza, zarodniki pleśni, aler-
geny i  pyłki kwiatów oraz drzew. 
Nieprzyjemne zapachy usuwają fil-
try węglowe. 
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czym się kierować przy zakupie odpowiedniego sprzętu?
10

Szukasz innego sprzętu elektrycznego i elektronicznego?
Wejdź na www.infoprodukt.pl  i pobierz dowolny poradnik zakupowy.

Szukaj nas także w najlepszych salonach prasowych w kraju.

*Test kliniczny przeprowadzony na oczyszczaczach powietrza Philips przy użyciu pyłków traw, Bergmann; sierpień 2015.

Wskaźnik alergenów 
i PM2,5

Oczyszczacze powietrza 
Philips pomagają 
łagodzić objawy alergii*

Rekomendacja 
Polskiego Towarzystwa 
Alergologicznego

Aplikacja mobilna
• wskazuje jakość powietrza 
  na zewnątrz i w domu 
  oraz natężenie pylenia
• zdalne sterowanie oczyszczaczem 

Tryb antyalergenowy

Usuń 99,97% alergenów i zanieczyszczeń z powietrza w Twoim domu
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1I  Wilgotność 
powietrza 
a zdrowie

Wilgotność określa zawartość pary 
wodnej w powietrzu. Wartość tego 
parametru jest zależna od temperatu-
ry. Poczucie komfortu zapewnia czło-
wiekowi wilgotność na poziomie od 
40 do 60 proc. Zbyt mała wilgotność 
powietrza zwiększa ryzoko infekcji 
układu oddechowego. Pyłki, drobno-
ustroje i zanieczyszczenia łatwiej prze-
nikają do organizmu i mogą powodo-
wać kaszel i katar, a nawet reakcje aler-
giczne. Dla zdrowia groźne są przesu-

szenie śluzówek układu oddechowego, 
reakcje skóry, pieczenie oczu czy ból 
gardła. Z kolei przekroczenie poziomu 
60 proc. powoduje trudności z oddy-
chaniem i wymianą gazową. W takich 
warunkach nasze zmniejszają się moż-
liwości wysiłkowe. Znacznie szybciej 
niż normalnie się męczymy. Zwiększo-
na wilgotność stwarza też ryzyko za-
chorowania na reumatyzm.

2I Czystość 
powietrza 
Biorąc pod uwagę proble-

my ze smogiem i problemy zdrowotne, 

jakie może powodować, duże znacze-
nie ma czystość powietrza, jakim od-
dychamy także w domu. Dobrym roz-
wiązaniem są oczyszczacze powietrza 
o różnej konstrukcji. Najbardziej za-
awansowane technicznie mogą usu-
nąć do 99,97 proc. Zanieczyszczeń, 
w tym pyły PM2,5. Dobierając odpo-
wiedni filtr, mamy wpływ na poprawę 
jakości powietrza. Zdecydowanie mo-
gą one poprawić komfort życia alergi-
ków. Zapewniają świeże i czyste po-
wietrze, wolne od alergenów, bak-
terii czy wirusów. Ponadto filtry mo-
gą usuwać kurz, pyłki, nieprzyjemne 
zapachy, dym papierosowy i mikro-
organizmy chorobotwórcze. 

3I Poziom 
głośności
Oczyszczacze wymagają sto-

sowania silników i wentylatorów, któ-
re są źródłem hałasu. Od konstrukcji 
wentylatora i jego prędkości obro-
towej zależy głośność, która powo-
duje dyskomfort, szczególnie przy za-
sypianiu. Warto pamiętać, że wenty-
latory mają zwykle kilka trybów pracy. 
Podczas pracy na wyższym biegu wy-
dajność oczyszczacza zwiększa się, ale 
tym samym urządzenie pracuje zdecy-
dowanie głośniej (szybciej obraca się 
wentylator). Typowo poziom głośno-
ści wynosi od 30 do 60 dB(A). Naj-
lepsze oczyszczacze mają wartość po-
ziomu głośności ok. 19 dB(A) w trybie 
nocnym. W danych technicznych nale-
ży sprawdzić, jaki jest poziom głośno-
ści dla różnych szybkości wentylatora. 

4I Wieloetapowa 
filtracja 
Czyste powietrze jest za-

gwarantowane przez wieloetapową 
mechaniczną filtrację, najczęściej po-
trójną filtrację mechaniczną w mode-
lach podstawowych, w droższych mo-
że być nawet sześcioetapowa. Struk-
tura filtracji zależy od systemu fil-
trów. Filtry wstępne usuwają naj-
większe zanieczyszczenia – sierść, 
fragmenty naskórka, pyłki, węglowe 
usuwają związki lotne, takie jak dym 
papierosowy i zapachy, a HEPA zanie-
czyszczenia i pyły zawieszone PM2,5. 
Filtracja może być uzupełniona o filtry 
elektrostatyczne, jonizujące powietrze, 
i plazmowe, które eliminują alergeny, 
grzyby, wirusy oraz bakterie.

5I Konserwacja
Należy przestrzegać termi-
nów konserwacji oczysz-

czaczy i wymieniać jednorazowe fil-
try mechaniczne zgodnie z zalece-

niami producenta. Miejscem najbar-
dziej sprzyjającym rozwojowi bakte-
rii, grzybów i wirusów jest zbiornik 
na wodę w urządzeniach z nawilża-
niem powietrza. Utrzymująca się wil-
goć oraz wysoka temperatura to ide-
alne warunki dla rozwoju wszelkiego 
rodzaju drobnoustrojów. Trzeba czy-
ścić go regularnie lub stosować środ-
ki zapobiegające rozwojowi szkodli-
wych organizmów. 

6I Akcesoria 
Wygodę obsługi oczysz-
czacza zwiększają ak-

cesoria. Do najważniejszych należą 
pilot i aplikacje na smartfony. Pilot 
umożliwia zdalne sterowanie funkcja-
mi, gdy użytkownik leży na kanapie. 
Aplikacje umożliwiają wykonywanie 
te czynności poza domem przez sieć 
internetową – można na przykład 
śledzić poziom pyłów zawieszonych 
PM2,5, czy ustawić timer, włączyć 
zdalnie oczyszczacz, zmienić pręd-
kości pracy wentylatora i sprawdzić 
okres eksploatacji filtra. Pomocne 
są kolorowe wskaźniki, które wska-
zują poziom zanieczyszczeń. W nie-
wielkich nawilżaczach, które można 
postawić na biurku, może być wbu-
dowana lampka. 

7I Koszty eksploatacji
Oczyszczacze powietrza 
należą do tej grupy pro-

duktów, które wymagają regularnego 
ponoszenia kosztów ich eksploatacji. 
Niestety, ciągle wiele osób, decydu-
jąc się na tego typu sprzętu, bierze 
pod uwagę koszt samego oczyszcza-
cza. Przed kupnem warto sprawdzić 
koszty eksploatacyjne, które mogą się 
różnić w zależności od producenta. 
Największy wpływ na koszty eks-
ploatacyjne mają częstość wymia-
ny filtrów i ich cena. Częstość wy-
miany np. filtra HEPA może wynosić 
od 3 do 24 miesięcy, a ceny o 50 do 
ponad 200 zł. Analiza kosztów pro-
wadzi do wniosków, że kupno naj-
tańszego oczyszczacza może ozna-
czać wzrost kosztów w kolejnych la-
tach większy niż kupno droższego. 
Warto także sprawdzić pobór mo-
cy, co przekłada się na koszty ener-
gii elektrycznej. Pamiętając o zamy-
kaniu okien przy czyszczeniu poko-
ju, odcinamy dopływ zanieczyszczeń, 
i skracamy czas pracy urządzenia, 
co przekłada się na mniejsze zuży-
cie filtrów i prądu. Najlepiej wietrzyć 
mieszkanie rano lub wieczorem, po 
deszczu, kiedy stężenie zanieczysz-
czeń jest najmniejsze.

Czyste i nawilżone powietrze w domu oraz 
w pracy to gwarancja zdrowia domowników 
i większa wydajność pracowników.

Determinanty 
prawidłowego 
oczyszczania 
i nawilżania 
powietrza
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oczyszczacze oczyszczacze

czyszczacze powietrza 
działają w oparciu o pa-
sywny lub aktywny sys-
tem filtracji albo wyko-

rzystują obydwa jej rodzaje. System 
pasywny wykorzystuje filtry mecha-
niczne, a aktywny różne zjawiska fi-
zyczne, takie jak procesy spalania czy 
jonizacji. Nawilżacze mogą różnić się 
sposobem wytwarzania pary wod-
nej, zwiększającej wilgotność w po-
mieszczeniu.

Oczyszczacze 
pasywne 
Najprostsze modele, wy-

korzystują filtry suche (zwa-
ne też zaporowymi lub 
warstwowymi), f il-
try węglowe oraz 
filtry HEPA, takie 
jak w odkurzaczach. 
Pierwsza grupa na 
ogół służy do pochła-
niania największych czą-

Na rynku jest wiele rodzajów oczyszczaczy 
i nawilżaczy, różniących się konstrukcją, 
zastosowaniem, parametrami i funkcjami.  
Ich zadaniem jest poprawa jakości powietrza, 
którym oddychamy w biurze i w domu. 
Szczególnie jest to istotne dla alergików 
i astmatyków, którym znacznie mogą 
poprawić komfort życia.

Rodzaje 
oczyszczaczy 
i nawilżaczy

stek znajdujących się w powietrzu, 
a także pyłków, włosów lub sierści. 
W większości filtry te nadają się do 
mycia i powtórnego wykorzystania. 
Filtry węglowe usuwają zanieczysz-
czenia gazowe i nieprzyjemne za-
pachy. Filtry HEPA zatrzymują prze-
szło 99,97 proc. pyłów zawieszonych 
PM2,5, a nawet mniejszych (0,01 – 
0,3 µm) znajdujących się w powietrzu 
w zależności od klasy filtra. Są w sta-
nie zneutralizować mikroorganizmy.

Oczyszczacze 
z jonizacją 
Nazywane są także gene-

ratorami jonów. Ich działanie opiera 
się na pochłanianiu powietrza i na-
sycaniu go jonami ujemnymi, które 
„przyczepiając się” do zanieczyszczeń, 
obciążają je i powodują ich opada-
nie. Szczególnym typem oczyszcza-
czy jonowych są urządzenia wykorzy-
stujące jony ujemne i dodatnie. Takie 
rozwiązanie powoduje nie tylko opa-
danie cząsteczek zanieczyszczeń, ale 
przede wszystkim ich unieszkodliwie-
nie przez rozkład związku chemicz-
nego przez jony dodatnie Plasamc-
luster (Sharp).

Oczyszczacze 
temperaturowe 
TSS 

Proces oczyszczania odbywa się w pro-
cesie spalania. Powietrze zasysane jest 
konwekcyjnie przez specjalne otwo-
ry w obudowie urządzenia i kiero-
wane do specjalnej komory steryli-
zacji termodynamicznej (TSS). Cera-
miczny rdzeń sterylizujący rozgrzewa 
się do temperatury 200 °C, a w je-
go wnętrzu jest spalane 99,99 proc. 
szkodliwych mikroorganizmów. Ta-
kie rozwiązanie pozwala pozbyć się 
z otoczenia wszystkich roztoczy, za-
rodków grzybów, pleśni, bakterii i wi-
rusów. Gorące oczyszczone powietrze 
jest następnie chłodzone i oddawane 
do otoczenia. Zaletą takich urządzeń 
jest stosunkowo tania eks-
ploatacja, z którą nie wiąże 
się wymiana żadnych, czę-
sto kosztownych filtrów. 
Warto nadmienić, że 

w procesie oczyszczenia poziom ozo-
nu jest obniżany aż o 26 proc. i nie są 
produkowane żadne szkodliwe jony.

Oczyszczacze 
fotokatalityczne 
– urządzenia wykorzystu-

jące światło oraz fotokatalizatory, 
czyli cząsteczki, dzięki którym w obec-
ności światła zachodzą reakcje chemicz-
ne, wskutek czego powstają związki 
o właściwościach utleniających. Re-
akcja polega na rozłożeniu substancji, 
która jest elementem filtra, na substan-
cje silnie utleniające: nadtlenek wodo-
ru i rodnik wodorotlenowy. Substan-
cje te utleniają zanieczyszczenia, które 
rozkładane są na substancje nieszko-
dliwe – dwutlenek węgla i wodę. Fil-
try fotokatalityczne mają zastosowa-
nie także jako biofiltry – przeznaczone 
są również do neutralizacji mikroor-
ganizmów. Związki te przez wzajem-
ne oddziaływanie powodują rozpad 
substancji zapachowych oraz neu-
tralizację bakterii i wirusów. Niektó-
re z tych urządzeń już po minucie są 
w stanie usunąć 85 proc. cząsteczek 
zapachów. Najczęściej stosowanym 
fotokatalizatorem jest obecnie dwu-
tlenek tytanu (TiO2).

Oczyszczacze 
z lampą UV 
– w walce z mikroorgani-

zmami pomoce może być promienio-
wanie ultrafioletowe (ultra violet), 
o właściwościach zależnych od dłu-
gości fali. W oczyszczaczach są stoso-
wane lampy, które wytwarzają krót-
kofalowe promieniowanie o długo-
ści fali 280-100 nm (UV-C). Promie-
niowanie krótkofalowe ma najsilniej-
sze właściwości bakteriobójcze i nie-
odwracalnie dezaktywuje bakterie, 
wirusy, pleśnie, grzyby oraz wszel-
kie inne drobnoustroje. Lampa UV-
-C działa skutecznie na powierzch-
ni do 20 m2.

Główny podział nawilżaczy dotyczy ich 
zasad działania. Urządzenia te w różny 
sposób zwiększają wilgotność powietrza.
 

Nawilżacze 
parowe 
z ciepłą mgiełką 

– to jedne z popularniejszych urzą-
dzeń na rynku. Ich działanie przypo-

mina czajnik. Wbudowana grzałka 
doprowadza wodę do stanu wrze-
nia, a więc parowania. Do wrzenia 
doprowadzane są małe porcje wody 
(tzw. gotowanie błonkowe). Ich za-
letą jest sterylizacja wody, dzięki cze-
mu niszczone są drobnoustroje, a wa-
dami są możliwość osadzania się ka-
mienia i większe koszty eksploatacji, 
wynikające ze zużywania większej ilo-
ści energii do podgrzania wody. Za-
lecane są do pomieszczeń, w których 
znajdują się małe dzieci.

Nawilżacze 
ewaporacyjne 
z chłodną mgiełką 

Modele ewaporacyjne są odmianą pa-
rowych, ale do wytwarzania pary nie 
wykorzystują grzałki. Suche powietrze 
przy pomocy wentylatora jest zasysa-
ne do obudowy, a przechodząc przez 
nawilżoną matę (filtr wodny może być 
w postaci obracającego się bębna), po-
woduje częściowe odparowanie wilgo-
ci, która jest wydmuchiwana pod po-
stacią chłodnej mgiełki. Różnego typu 

filtry sprawiają dodatkowo, że powie-
trze jest oczyszczone i lepsze dla do-
mowników. Urządzenia te doskonale 
sprawdzają się także jako sposób na 
schładzanie powietrza i element aro-
materapii. Ich wadami są szum powo-
dowany pracą wentylatora, koniecz-
ność okresowej wymiany maty ewa-
poracyjnej i czyszczenia. Zaletą jest 
mniejsze zużycie prądu. 

Nawilżacze 
ultradźwiękowe
Najważniejszymi elemen-

tami budowy modeli ultradźwięko-
wych są membrana i generator ul-
tradźwiękowy, który ma za zadanie 
wytwarzać ultradźwięki powodują-
ce drgania. W trakcie działania wo-
da wydostaje się ze zbiornika i tra-
fia do komory rozpylania, gdzie jest 
rozbijana na drobne cząsteczki, któ-
re w postaci chłodnej mgiełki wydo-
stają się z urządzenia dzięki wenty-
latorowi. W niektórych urządzeniach 
można spotkać się z zasobnikiem 
na olejki eteryczne (dyspenser za-
pachów), funkcją inhalatora lub cie-
płej mgiełki, podświetlanym zbiorni-
kiem LED, dotykowym sterowaniem 

czy wyświetlaczem LED. Większość 
urządzeń ma wyjmowany zbiornik na 
wodę, ułatwiający jej uzupełnianie, 
uchwyt do przenoszenia, kontrolki 
pracy oraz regulację stopnia nawil-
żania czy programator długości pra-
cy urządzenia. 

Nawilżacze 
hybrydowe 
– to urządzenia 2 w 1, któ-

re łączą to, co najlepsze w mode-
lach ultradźwiękowych i parowych. 
Mają one zróżnicowany pobór mo-
cy, uzależniony od wybranego try-
bu pracy. Gdy urządzenie wykorzy-
stuje tryb parowy, automatycznie 
pobiera więcej energii. Podobnie jak 
większość nawilżaczy mogą być ste-
rowane manualnie lub elektronicznie. 
Stopień nawilżenia reguluje się sko-
kowo lub płynnie. Ciekawą propozy-
cją są urządzenia mające zaprogra-
mowane automatyczne tryby nawil-
żania – tryb nocny i dzienny. Nawil-
żacze hybrydowe również mają spe-
cjalne filtry, w tym filtry antybakte-
ryjne z jonami srebra.

Nawilżacze-
-oczyszczacze 
– to urządzenia, które są 

skuteczne zarówno w nawilżaniu, jak 
i oczyszczaniu. Mogą mieć funkcję jo-
nizacji, która neutralizuje szkodliwe 
substancje i jednocześnie zwiększa 
wilgotność powietrza. W ten sposób 
powietrze jest efektywnie oczyszcza-
ne, a także nawilżane. W klasycznych 
modelach jest filtr wodny, dodawane 
są także filtry mechaniczne do oczysz-
czania powietrza. Obie te funkcje trak-
towane są równorzędnie. Przy wybo-
rze konsument powinien zwrócić uwa-
gę na różnicę wydajności oczyszcza-
nia i nawilżania.
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sposób zanieczyszczenia się na nich 
osadzają; 

��  fotokatalityczne � pod wpływem 
światła zachodzą reakcje chemiczne 
przy wykorzystaniu dwutlenku tyta-
nu, który powoduje wytworzenie sub-
stancji silnie utleniających zanieczysz-
czenia i rozkładanie ich substancje na 
nieszkodliwe CO2 i wodę;

�� zimne filtry katalityczne (�Cold Cata-
lyst) od niedawna są dostępne oczysz-
czacze powietrza wyposażone w Cold 
Catalyst Filter, czyli zimny filtr katali-
tyczny. Taka metoda filtracji pozwa-
la na usuwanie wielu gazowych sub-
stancji takich jak tlenek węgla, siar-
kowodór, amoniak, benzen, formal-
dechydy i wiele innych. Filtry te po-
wodują rozpadanie się ścian komór-

kowych mikroorga-
nizmów.

Lampa 
�UV-C
W walce z mikroor-
ganizmami pomoce 
może być promienio-
wanie ultrafioletowe 

omowy oczyszczacz powie-
trza to urządzenie o niewiel-
kich rozmiarach, pozwalają-
cych na wybór miejsca do-

godnego do ustawienia. Oczyszczacze 
są mobilne, często mają uchwyt do prze-
noszenia i kółka transportowe. Nie wy-
magają żadnych dodatkowych instalacji 
i mogą działać wszędzie tam, gdzie jest 
możliwe podłączenie do gniazdka elek-
trycznego. Wyjątkiem od reguły, o któ-
rym trzeba pamiętać, wybierając prze-
strzeń do ustawienia oczyszczacza, są 
miejsca o dużej wilgotności oraz znaj-
dujące się w bliskim sąsiedztwie urzą-
dzeń grzewczych.
Oczyszczacze składają się z obudowy, 
wykonanej najczęściej z wytrzymałe-

go tworzywa, silnika, wentylatora, sys-
temu filtracyjnego, czujników, panelu 
obsługowego i  elektroniki. Przy po-
mocy wentylatora powietrze jest za-
sysane do środka urządzenia i jedno-
cześnie przechodzi przez wszystkie fil-
try, oczyszczając się.

Budowa oczyszczaczy jest zróżnicowana 
w zależności od funkcji, jakie może pełnić 
dany model. Każdy z dużych producentów 
wprowadza własne rozwiązania, które są 
chronione patentami. 

Oczyszczacze 
– filtry 
i jonizacja 

W naturalnym, leśnym środowisku 
obecność jonów dodatnich i ujem-
nych w powietrzu skutecznie neu-
tralizuje szkodliwe czynniki i utrzy-
muje czystość powietrza na właści-
wym poziomie. Takie warunki najlepiej 
zapewnić w domu. Zgodnie z danymi 
otrzymanymi przez ośrodki badaw-
cze, na których wyniki powołuje się 
firma Sharp (właściciel patentu joni-
zatora Plasmacluster), zawartość jo-
nów w naturalnym, leśnym środowi-
sku wynosi około 4100–4300 jonów 
dodatnich oraz 4100–4200 jonów 
ujemnych na centymetr sześcienny. 
To znacznie więcej niż w środowi-
sku miejskim, w statystycznym do-
mu, gdzie wartości te wynoszą od-
powiednio 500 lub mniej dla jonów 
dodatnich oraz bliska zeru ilość jo-
nów ujemnych w jednym centyme-
trze sześciennym.
W oczyszczaczach z generatorem jo-
nów Plasmacluster są one wytwa-
rzane za pomocą jonizacji plazmo-
wej (zjonizowany gaz). Jony dodat-
nie i ujemne są generowane przy po-
mocy dwóch elektrod: ujemnej oraz 
dodatniej w czasie wyładowań wy-
sokiego napięcia w środowisku wo-
dy i tlenu z powietrza. Wyładowa-
nia przy pomocy elektrody dodat-
niej w środowisku wodnym powo-
dują rozpad cząsteczek wody i emi-
sję dodatnio naładowanych jonów 
wodoru (H+), natomiast elektroda 
ujemna wytwarza ujemnie nałado-
wane jony tlenu (O-). Jony otoczo-
ne są cząsteczkami wody i w po-
staci pary wodnej uwalniane w od-
powiednich proporcjach do otocze-

nia, w którym natrafiają na cząstki 
o przeciwnych ładunkach.
Oczyszczacz pracuje w dwóch prze-
miennych trybach: raz jako oczysz-
czacz, generując jony dodatnie, a na-
stępnie w trybie kontroli jonów emi-
tuje jedynie jony ujemne, równowa-
żące jony o ładunku dodatnim. Po-
ziom jonów zbliżony jest do stanu 
występującego w przyrodzie, który 

– jak wiadomo – jest najlepszy dla 
samopoczucia człowieka.
Urządzenia marki Sharp rozprze-
strzeniają skupiska jonów z pręd-
kością dochodzącą do nawet 5 m/s. 
W ten sposób efektywnie usuwane 
są również zanieczyszczenia znaj-
dujące się w kątach pomieszczeń. 
Oprócz oczyszczania otoczenia z pył-
ków, kurzu i alergenów jonizator 
Plasmacluster usuwa mikroorgani-
zmy i alergeny.

�� Usuwanie wirusów 
Jonizator Plasmacluster niszczy mi-
krorganizmy np. wirusy i alergeny, 
wykorzystując reakcje chemiczne 

zachodzące w powietrzu. Wirusy 
otoczone są białkami. Emitowane 
jony dodatnie i ujemne z generato-
ra Plusmaclaster, do których przy-
czepiają się jony. W wyniku reakcji 
chemicznej tworzą się aktywne che-
micznie rodniki hydroksylowe (OH), 
które wiążą wodór (H) tworząc wodę 
i niszcząc białko. Jony Plasmacluster 
są w stanie unieszkodliwić przeszło 
99 proc. wirusów, a ponadto rów-
nie skutecznie w znacznym stopniu 
ograniczają rozwój tych, które w po-
wietrzu pozostaną.
Przeprowadzone w laboratoriach 
Sharpa badania wykazały, że w ciągu 
zaledwie godziny powietrze z jona-
mi zostaje oczyszczone nawet z 90 
proc. grzybów i alergenów. Potwier-
dziły to także testy obrazujące za-
hamowanie wzrostu pleśni. 

�� Usuwanie zapachów i dymu 
papierosowego

Jony z generatora Plasmacluster sku-
tecznie usuną także wszelkie przykre 
zapachy, a pozostawią te przyjem-
ne. Jest to możliwe, gdyż cząstecz-

ki cuchnące znacznie łatwiej pod-
legają działaniom jonów. Podobnie 
dzieje się z dymem papierosowym. 
Dym papierosowy zawiera NO (tle-
nek azotu), styren i kwas octowy. Jo-
ny generowane przez Plasmacluster 
otaczają te substancje i przekształ-
cają je także w rodniki hydroksylowe 
(OH), bardzo reaktywne chemicznie. 
Rodniki te przyśpieszają reakcje che-
miczne i doprowadzają do rozpadu 
substancji toksycznych do nieszko-
dliwych cząsteczek, np. w wyniku 
reakcji z NO powstają N2 (cząstecz-
ka azotu) i H2O w postaci pary wod-
nej, które są nieszkodliwe.

Jonizacja dodatnia i ujemna – generator jonów Plasmacluster marki SharpFiltry �pasywne 
W procesie mechanicznego oczyszcza-
nia powietrza wykorzystują one czte-
ry różne zjawiska fizyczne do wychwy-
tywania cząstek: filtrowanie, bezwład-
ność, przechwytywanie i dyfuzję. Filtry 
mechaniczne są bardzo skuteczne przy 
usuwaniu cząstek takich jak pyłki, kurz, 
pleśń i inne substancje zanieczyszczają-
ce unoszące się w powietrzu. 
W zależności od zaawansowania mo-
delu układ filtracyjny może składać się 
z różnych rodzajów filtrów:

�� �pierwszy jest tzw. filtr wejściowy, na-
zywany też wstępnym. Służy on do za-
trzymywania największych zanieczysz-
czeń, widocznych gołym okiem. Kurz, 
sierść, włosy, okruchy i inne drobiny 
zostają odseparowane. Filtry wstęp-
ne są najczęściej zmywalne. Od cza-
su do czasu wymagają przepłukania 
wodą lub odkurzenia. Co kilka lat filtry 
te mogą wymagać wymiany;

�� �jedną z warstw filtracyjnych są też fil-
try HEPA, które pojawiają się w za-
sadzie w każdym oczyszczaczu i naj-
częściej umieszczone są przed sa-
mym silnikiem. Filtry HEPA mogą 
mieć różną skuteczność. Te najlep-
sze usuwają blisko 100 proc. zanie-
czyszczeń. Skutecznie eliminują pyły 
PM2,5 i mniejsze (do 0,3 µm), mogą 
być także zmywalne;

�� �węglowe (aktywny węgiel), które neu-
tralizują przykre zapachy; 

�� �hybrydowe – są to podwójne filtry za-
wierające w jednej obudowie dwa ro-
dzaje filtrów: HEPA i z aktywnym wę-
glem. Podwójny filtr jest cieńszy i zaj-
muje mniej miejsca.

�� �wodny jest stosowany w oczyszcza-
czach z funkcją nawilżania i samych 
nawilżaczach. Zasysane powietrze 
dostaje się poprzez obracający się 
dysk do wody, która skutecznie fil-
truje cząsteczki powietrza z zanieczysz-

czeń i np. alergenów. Nawilżone ele-
menty filtru pod wpływem tempera-
tury i obrotów dysku podlegają paro-
waniu ewaporacyjnemu. Filtry wodne 
w nawilżaczach usuwają zanieczysz-
czenia o wielkości 10 µm.

Filtry �aktywne
Dodatkowymi są filtry aktywne, które wy-
magają zasilania. Stosowane w oczysz-
czaczach zwiększają ich funkcjonalność. 
Działają w oparciu o  bardzo ciekawe 
zjawiska fizyczne. Najczęściej stosowa-
ne filtry to:

�� elektrostatyczne �– wykorzystują one 
wysokie napięcie wytwarzające pole 
elektrostatyczne, które sprawia, że 
przepływające w nim cząstki zanie-
czyszczeń ulegają jonizacji i przyj-
mują dodatni ładunek, a następnie 
zostają przyciągnięte przez ujem-
ne naładowane płytki filtra. W ten 

D
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Konstrukcja oczyszczacza 
Philips AC5659/10 
z podwójnym wlotem 
powietrza pomaga 
wzmocnić strumień 
powietrza, aby 
zapewnić bardzo wysoki 
współczynnik CADR, 
który wynosi aż 500 m³/h 
i zasięg do 130 m2.

Wysokiej klasy i dużej 
wydajności oczyszczacz 
Kärcher AFG 100 ma ge-
nerator plazmowy, któ-
ry niszczy zanieczyszcze-
nia w powietrzu i zapew-
nia jego sterylność. Do-
datkowo filtry z aktyw-
nym węglem i HEPA usu-
wają pyły i nieprzyjemne 
zapachy. Fo

t. 
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Jony dodatnie tlenu O2 i ujemne wodoru H.

Białko

Reakcja chemiczna 
Wodór (H), rodnik (OH)

Cząsteczka wody H2O 
unosi się w powietrzu

nr 09, wrzesień 2018
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Webber Air Purifier 
AP8400 dzięki sześcio-
stopniowemu systemo-
wi filtracji Quatre zatrzy-
muje do 99,9 proc. za-
nieczyszczeń. Wbudo-
wana lampa UV-C i joni-
zator uzupełniają funk-
cje oczyszczacza.
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https://www.philips.pl/c-p/AC5659_10/oczyszczacz-powietrza-seria-5000i?origin=7_700000001622797_71700000025573964_58700003928179616_43700031734845244&dmcm=0&gclid=CjwKCAjwzenbBRB3EiwAItS-u6TsfOA9eLbMNFMyPRERT7wyyH9X8fsGEqLBt1FmqlUb_jzVPogpGRoC6R8QAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
http://webber.com.pl/produkty/oczyszczanie-powietrza/opis/WEBBER-Air-Purifier_
https://youtu.be/YgXqTYA5jrA
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(ultra violet), o właściwościach zależnych 
od długości fali. W oczyszczaczach są sto-
sowane lampy, które wytwarzają krótkofa-
lowe promieniowanie o długości fali 100–
280 nm (UV-C) (dla porównania słońce ma 
promieniowanie długofalowe (UV-A) 315–
400 nm). Promieniowanie krótkofalowe ma 
najsilniejsze właściwości bakteriobójcze i nie-
odwracalnie dezaktywuje bakterie, wirusy, 
pleśnie, grzyby oraz wszelkie inne drobno-
ustroje. Mechanizm bakteriobójczy polega 
na absorbowaniu przez kwasy nukleinowe 
i białka energii promieniowania UV-C, która 
wzbudzając reakcje chemiczne w jądrach ko-
mórkowych, zabija mikroorganizmy. W zależ-
ności od mocy promieniowanie UV-C działa 
skutecznie na powierzchni do 20 m2.

Jonizacja �w walce 
o zdrowie
Jony ujemne występują w sposób na-
turalny w przyrodzie. Każda burza wy-
twarza jony ujemne, oczyszczające po-
wietrze i czyniące je rześkim i relaksu-
jącym. Duża ilość jonów ujemnych wy-
stępuje w lasach, w okolicach wodospa-
dów i w czasie deszczu. Przy oczyszcza-
niu powietrza można pozbyć się wielu 
szkodliwych mikroorganizmów, które 
zagrażają naszemu zdrowiu, takich jak 
wirusy, bakterie, pleśnie, odchody roz-
toczy, alergeny, nieprzyjemne zapachy, 
dym papierosowy. Badania na roślinach 
i zwierzętach, dowiodły że jony ujemne 
mają takie samo działanie uspokajające 

i regulujące poziom serotoniny w orga-
nizmie jak chemiczne środki uspokaja-
jące, ale bez żadnych szkodliwych kon-
sekwencji. Dodatkowo powietrze w biu-
rach i mieszkaniach ubogie w jony ujem-
ne może wywoływać uczucie niepokoju, 
złego samopoczucia, stresu, zmniejsza 
wydajność pracy, a także infekcje dróg 
oddechowych. Niedostateczna ilość jo-
nów ujemnych w powietrzu może być 

przyczyną zaburzeń rytmu serca w spo-
sób analogiczny do zaburzeń wywoła-
nych niekorzystnymi warunkami atmos-
ferycznymi. 
Liczba jonów ujemnych jest bardzo róż-
na w zależności od środowiska, w którym 
przebywamy. W przyrodzie najwięcej jonów 
ujemnych jest tworzonych w czasie wyłado-
wań burzowych (ok. 2400 j.u./cm3). Natural-
nie występują w górach (ok. 1600 j.u./cm3), 

Zimny filtr katalityczny Filtr antybakteryjny Światło ultrafioletowe UV-C Inteligentny 
czujnik 
nieprzyjemnych 
zapachów

Nawilżacz
powietrza

Jonizator anionowyFiltr HEPA 
o wysokiej wydajności

Komórkowy filtr 
z węglem aktywnym
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Oczyszczacz z nawilżaczem 
Budowa na przykładzie modelu KC-G60EUW marki Sharp
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4

3

1

2

1 �Panel sterowania

2 �Wyświetlacz przedni

3 �Nawiew górny

4 �Nawiew dolny 

5 �Wskaźnik Plasmacluster Ion

6 �Wskaźnik nawilżania

7 �Wskaźnik monitorowania

8 �Wskaźnik temperatury/wilgotności 

9 �Zbiornik na wodę

10 �Pojemnik nawilżacza

11 �Filtr nawilżacza

12 �Czujnik kurzu 

13 �Filtr wstępny/wlot 

14 �Filtr zapachów

15 �Filtr HEPA

12

13

13

14

15

Nawilżacz Stadler Form Robert z funkcją oczyszczania po-
wietrza ma wyjątkową stylistykę, filtr wodny, dozownik za-
pachu i dotykowy panel sterowania z czujnikiem ruchu. 
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Webber Air Purfier AP9405B ma 6-stopniowy system filtracyjny Pure Vital Air. Filtry i lampa UV-C likwidują pyłki, 
bakterie, roztocza, wirusy, grzyby i nieprzyjemne zapachy, a jonizator daje efekt świeżego powietrza.

https://www.youtube.com/watch?v=Sq7QnW_jNwY
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Ravanson LTD Sp. z o.o., ul. Mazowiecka 6, 09-100 Płońsk www.ravanson.pl

    Oczyszczacz pOwietrza ap 30
  elektroniczne sterowanie z trzystopniową filtracją powietrza
  szybkość dostarczania czystego powietrza: ≥25 cfm
  maksymalny poziom hałasu: ≤55dB
  jonizacja, filtr HEPA, timer

    Ogrzewacz pOwietrza Og 227B
  ogrzewacz ogrodowy ze szklaną osłoną płomienia
  wysoka wydajność i skuteczność – moc 13 kW
  stabilna i zabezpieczona osłonami obudowa
  wymiary reflektora: 460 x 460 x 52 mm, wysokość całkowita: 2270 mm

    Nawilżacz powietrza UH 2011
  nawilżanie techniką zimnej mgiełki
  pojemność zbiornika: 3,8 l,
  wydajność nawilżania: 4 l/24h
  automatyczne wyłączenie po opróżnieniu zbiornika

komfort i wygoda ...
Poznaj funkcjonalne, komfortowe oraz efektywne urządzenia marki Ravanson, 

oczyszczające, nawilżające i ogrzewające powietrze.

na polach, łąkach, lasach (ok. 800 j.u./cm3). 
Najmniej jest w miastach (ok. 30 j.u./cm3), 
małych miejscowościach (ok. 300 j.u./cm3). 
Praktycznie są ich pozbawione pomieszcze-
nia zamknięte, takie jak mieszkania (ok.190 
j.u./cm3) i biura (68 j.u./cm3).

Czym jest �jonizacja?
W największym skrócie jonizacja jest rozpa-
dem atomu lub cząsteczki pod wpływem 
energii na jony dodatnie (kationy) i ujemne 
(aniony). Jest to proces zmiany stanu atomu 
lub cząsteczki zachodzący pod wpływem wy-
sokiej temperatury, pola elektrycznego, pro-
mieniowania lub bombardowania elektrona-
mi, który polega na oderwaniu lub przyłącze-
niu od lub do atomu jednego lub kilku elek-

tronów. Są one aktywne elektrycznie i mo-
gą reagować z różnymi związkami. Od ilo-
ści jonów dodatnich i ujemnych oraz propr-
cji między nimi zależy nasze samopoczucie. 

Optymalne 
proporcje �jonów 
Życie w mieście zaburza właściwe propor-
cje jonów ujemnych i dodatnich. Najko-
rzystniejszy dla człowieka stosunek jonów 
dodatnich do ujemnych powinien wynosić 
1:1,5–2,0. Równowaga między jonami de-
cyduje o poziomach wilgotności, elektrycz-
ności statycznej, wydajności usuwania mi-
kroorganizmów i zapachów. 
W miastach, gdzie dominują bloki z wiel-
kiej płyty i ceglaste kamienice, mamy prze-
wagę jonów dodatnich, które niekorzystnie 
oddziałują na układ oddechowy, nerwowy 
i hormonalny. Powodują one pogorszenie 
się nastroju, bóle głowy, zatrucie organizmu 
toksynami. Generują je spaliny, asfalt, beton 
oraz zanieczyszczenia z fabryk. Jony dodat-
nie pochodzą także z sieci wysokiego na-
pięcia, urządzeń grzewczych, silników elek-
trycznych, domowych sprzętów elektrycz-
nych. Szczególnie niesprzyjające dla nasze-
go zdrowia są kuchenki mikrofalowe, pral-
ki, zmywarki, kuchnie elektryczne, suszarki, 
sprzęt komputerowy, monitory. 

Jonizacja �w urządzeniach 
W jonizatorach są stosowane różne rozwią-
zania techniczne. Wyładowania elektryczne, 
takie jak w czasie burzy, są realizowane za 
pomocą wyładowania elektrycznego tzw. 
koronowego (przypominającego kształtem 

koronę) przy pomocy wysokiego napięcia 
i elektrod ostrzowych. Do wytwarzania jonów 
ujemnych najlepsze są elektrody węglowe, 
ponieważ nie wytwarzają ozonu. Stosowa-
ne są też elektrody metalowe lub membra-
ny plazmatyczne, ale wynikiem jest powsta-
nie cięższego od powietrza ozonu o właści-
wościach dezynfekcyjnych. 

Oczyszczacze 
�z jonizatorami jonów 
ujemnych 
Na rynku dostępne są modele, które jo-
nizują powietrze ujemnie przy pomocy 
parowej mgiełki nawet w odległości kil-

kunastu metrów od miejsca usytuowa-
nia oczyszczacza. Wytwarzane przez 
urządzenia elektryczne jony dodatnie 
utrzymują w powietrzu bakterie, wiru-
sy, zarodniki grzybów i  inne alergeny. 
Wytworzone przez jonizator jony ujem-
ne, znacznie cięższe niż dodatnie, wiążą 
się z naładowanymi dodatnio cząstecz-
kami powietrza i pod wpływem grawi-
tacji opadają na podłoże, tym samym 
oczyszczając powietrze. Metoda emito-

wania jonów ujemnych jest dużo sku-
teczniejsza, gdyż w wypadku urządzeń 
tylko zasysających powietrze, każdy za-
kamarek pomieszczenia oraz mebel jest 
przeszkodą dla odpowiedniej cyrkulacji 
powietrza, dlatego też oczyszczana jest 
jedynie jego część. 

Czujniki 
Oczyszczacze powietrza stają się coraz 
bardziej „inteligentne” dzięki czujnikom 
i zawansowanej elektronice stale moni-
torującym stan powietrza w pomieszcze-
niu, umożliwiają automatyczne oczysz-
czanie powietrza i zwiększają komfort 

użytkowania. Najwięcej ich jest w naj-
nowszej serii KC-G oczyszczaczy Plasmac-
luster marki Sharp. Przy pomocy funkcji 
Intelligent mode (tryb auto) są analizo-
wane dane z 6 czujników:

�� �pyłów PM2,5,
�� �kurzu,
�� �zapachów, 
�� �temperatury,
�� �wilgotności,
�� �światła.

Ultradźwiękowy nawil-
żacz Eldom NU100 Au-
ro ma filtr antybakteryj-
ny z jonami srebra, zeolit, 
minerał zwalczający, 
patogeny, mikroorgani-
zmy i absorbujący meta-
le ciężkie oraz toksyny.
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Wskaźnik pyłów PM2,5 �informuje świe-
ceniem wskaźnika o wykryciu pyłów za-
wieszonych.
Wskaźnik kurzu �reaguje na kurz i dym pa-
pierosowy, filtr wstępny wychwytuje cząstki 
o wielkości 240 µm.
Wskaźnik zapachu � informuje, że wy-
kryto przykre zapachy. 
Monitor wilgotności/temperatu-
ry �mierzy temperaturę oraz wilgotność 
i na tej podstawie optymalizuje poziom 
wilgotności w powietrzu (do 18 °C – 65 
proc., 18–24 °C – 60 proc., od 24 °C – 
55 proc., dane Sharpa). Jeśli poziom wil-
gotności osiągnie stan powyżej 70 proc., 
to dzięki czujnikowi wilgotności urzą-
dzenie zwiększy poziom jonów w po-
wietrzu i zapobiegnie rozwojowi pleśni.
Dla użytkownika pomocne będą czujniki ru-
chu i światła. Pierwszy, wykrywając obecność 

człowieka, zmierzy poziom zanieczyszczeń 
i zwiększy szybkość oczyszczania, jeżeli ich 
wartość będzie za duża. Drugi np. po wyłą-
czeniu światła w sypialni spowoduje przełą-
czenie oczyszczacza w tryb sleep. 

Certyfikaty �– gwarancja 
skuteczności działania 
Praktycznie wszystkie oczyszczacze powie-
trza na rynku reklamowane są jako skutecz-
ne przeciwko najbardziej dokuczliwym pa-
togenon znajdującym się w powietrzu: aler-
genom, wirusom, bakteriom, grzybom etc. 
Wybierając zatem odpowiednie urządze-
nie, sprawdzajmy, jakimi certyfikatami dys-
ponują producenci. Renomowanych pro-
ducentów stać na przeprowadzenie kosz-
townych badań. 
Zgodnie z polskim prawem oczyszczacz po-
winien mieć certyfikat Państwowego Zakła-
du Higieny (PZH). Każdy klient ma prawo za-
pytać o taki atest przed zakupem, a jeśli urzą-
dzenie go nie ma, może to zgłosić do PZH.
Najbardziej znane certyfikaty to:
PZH � (Państwowy Zakład Higieny) – zaj-
muje się działalnością naukowo-badawczą; 
produkty z jego atestem są gwarancją bez-
pieczeństwa zdrowotnego.
BAF� (The British Allergy Foundation) – to czo-
łowa brytyjska organizacja medyczna non-

-profit wspierająca i edukująca alergików oraz 
osoby z nietolerancją pokarmową. 
TÜV� Rheinland Polska – polski oddział nie-
mieckiego oddziału certyfikacji, zdobył po-
zycję eksperta w dziedzinie certyfikacji na 
krajowym rynku. 

PTA� (Polskie Towarzystwo Alergolo-
giczne) – wydaje rekomendacje pro-
duktowe.
ECARF� (European Centre for Allergy Re-
search Foundation) – Fundacja Europej-
skiego Centrum Alergii.

Haus & Luft HL-OP-10

Najnowszy oczyszczacz powietrza AF 100 
Kärcher ma laserowy czujnik pomiaru ja-
kości powietrza. Poziom pyłu zawieszo-
nego PM2,5 w pomieszczeniu jest poka-
zany na zintegrowanym wyświetlaczu 
przy pomocy kolorów (niebieski – bar-
dzo dobra, zielony – średnia, czerwony 
– zła). Oczyszczacz w zależności od po-
trzeb może pracować w różnej konfigu-
racji filtrów: wstępnym, uniwersalnym 

i opcjonalnie: antyalergicznym, zdrowot-
nym, antysmogowym i TVOC (Total Vol-
taile Organic Compounds). Łatwy trans-
port jest możliwy dzięki transportowym 
kółkom. Urządzenie jest przeznaczone do 
pomieszczeń o wielkości do 100 m². Po-
ziom głośności 30-48 dB(A).

Oczyszczacz z różnymi opcjami filtrowania powietrza 

Kompaktowy oczyszczacz powietrza Ravanson AP-30 
ma obszar działania 5-6 m2, funkcję jonizacji i timer.
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https://www.kaercher.com/pl/professional/oczyszczacz-powietrza/oczyszczacz-powietrza-af
https://www.eldom.eu/produkt/nawilzacz-ultradzwiekowy-nu100-auro-eldom
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upujący informacje na te-
mat danych technicznych 
oczyszczaczy i nawilżaczy 
mogą znaleźć w firmowych 

katalogach i instrukcjach, a najszybciej 
na stronach WWW producentów.

Najważniejsze parametry  
�i wskaźniki oczyszczaczy 
Współczynnik CADR – wydajność po-
szczególnych modeli porównać można za 
pomocą przyjętego w tym celu wskaź-
nika CADR. Rozwinięcie skrótu (Clean 

W oczyszczaczach i nawilżaczach warto  
przenalizować parametry techniczne, które 
wpływają na ich efektywność, aby na ich 
podstawie wybrać najlepsze urządzenie  
do danego zastosowania.

Parametry 
techniczne

Air Delivery Rate) oznacza w wolnym 
tłumaczeniu zdolność rozprowadzania 
czystego powietrza. Każdego dnia czło-
wiek wdycha i wdycha powietrze ok. 20 
tys. razy i wydala ok. 0,5 kg dwutlenku 
węgla. Przyjmuje się, że aby powietrze 
było wolne od zanieczyszczeń i dwu-
tlenku węgla, powinno być w danym 
pomieszczeniu przefiltrowane w cało-
ści cztery razy w ciągu godziny. Z tego 
właśnie powodu wydajność urządzenia 
jest podstawową kwestią, na którą na-
leży zwrócić uwagę przy zakupie. Trze-
ba pamiętać, że producenci podawać 
mogą na opakowaniach swoich urzą-
dzeń jedynie wydajność nominalną, 
która nie pokazuje, ile powietrza fak-
tycznie oczyszcza da-
ne urządzenie. Wła-
ściwą wartością jest 
wydajność efektyw-
na, czyli CADR. Współ-
czynnik ten uwzględ-
nia szereg różnych pa-
rametrów ważnych 
w oczyszczaczu, m.in. 
ile powietrza przepły-
wa oraz jak dobrze 
jest ono oczyszcza-
ne przez filtry. CADR 
jest zawsze mniejszy 
niż wydajność nomi-
nalna. 
Wydajność nomi-
nalna oczyszcza-
nia [m3/h] – jeżeli nie jest podawa-
ny CADR, należy się kierować wydaj-
nością nominalną lub maksymalną. 
Nie oznacza ona oczywiście skutecz-
ności, a pokazuje, ile powietrza prze-
pływa przez oczyszczacz w ciągu okre-
ślonego czasu. Jest to określana w m3 
ilość powietrza oczyszczanego przez 
urządzenie w ciągu godziny. Im więk-
sza, tym szybciej powietrze zostanie 
oczyszczone. 

Uwaga! Znając powierzchnię poko-
ju, można policzyć potrzebną wy-
dajność oczyszczacza, przyjmując, 
że powietrze w pokoju powinno 
być oczyszczone 3, a nawet 4 razy 
w ciągu godziny. 

W wypadku pokoju o powierzchni 20 
m2 i wysokości 2,5 m wydajność bę-
dzie wynosić:

20 × 2,5 × 3 = 150 m3/h,
20 × 2,5 × 4 = 200 m3/h.

Maksymalny poziom głośności [dB 
(A)]. Dla użytkownika bardzo waż-
nym parametrem jest poziom głośno-
ści wytwarzany przez oczyszczacz, 
który decyduje o komforcie użytko-
wania. Głośność jest określona po-
ziomem mocy akustycznej (ang. so-
und power level) w jednostce dB(A). 
Przy pomiarze wykorzystuje się czę-
stotliwościową charakterystykę korek-
cyjną (A), która optymalizuje pomiar 
ze względu na charakterystykę słu-
chu człowieka. Zgodnie z normą PN-
-87B-02151/02 poziom głośności do-
cierającej do ucha nie powinien prze-
kraczać 30 dB(A) w ciągu nocy i 40 
dB (A) w ciągu dnia. 

Poziomy natężenia dźwięku w wypad-
ku oczyszczaczy mierzone są standar-
dowo z odległości 1 m, a dwukrot-
ny wzrost odległości daje dwukrotny 
spadek ciśnienia akustycznego. Tak 
więc im dalej urządzenie jest umiesz-
czone od użytkownika, tym hałas jest 
mniej uciążliwy.

Hałas jest wytwarza-
ny przede wszystkim 
przez wentylatory. War-
tości mogą się zmieniać 
w zależności od szyb-
kości obrotów wenty-
latora. Wartość opty-
malna w ciągu dnia 
powinna być mniejsza 
niż 35 dB. Najmniej-
sza jest, gdy urządze-
nie pracuje w trybie 
snu – wtedy wynosi 
19 dB(A).
Retencja filtrów [%] 
(wartości 85–100) 
wskazuje, jaki procent 

zanieczyszczeń mechanicznych jest za-
trzymywany w filtrze w czasie prze-
pływu powietrza. Filtry HEPA sto-
sowane w oczyszczaczach powie-
trza mają oznaczenia klasy E10, E11, 
E12 i H13. Niższa klasa wskazuje na 
mniejszą zdolność do wychwytywa-
nia zanieczyszczeń. W rezultacie urzą-
dzenie o słabszym filtrze przy prze-
pływie powietrza równym 100 m3/h 
może mieć współczynnik WSOP (ang. 
CADR, Clean Air Delivery Rate) na 
poziomie około 85 m3/h. Zaletą fil-
trów HEPA jest to, że są standaryzo-
wane na drobinach najtrudniej dla 
nich wychwytywalnych (ang. MPPS, 
Most Penetrating Particle Size, zwy-
kle 0,3 µm).
Na przykład retencja filtra E10, nie-
zależnie od wielkości cząstek, wyno-
si powyżej 85%, a filtra H13 powy-
żej 99.95%. 
Wybór filtra H13 zamiast E12 przez pro-
ducenta ma znaczenie przede wszyst-
kim marketingowe, bo klienci utoż-
samiają wyższą klasę filtra ze znacz-
nie większą skutecznością, a różni-
ca skuteczności filtracji między tymi 
klasami wynosi tylko około 0,5%! 

Natomiast filtry wyższej klasy stwa-
rzają większy opór dla powietrza, 
dlatego z technicznego punktu wi-
dzenia w oczyszczaczach optymalny 
jest filtr klasy E12. 

Uwaga! Skuteczność filtrów elektro-
statycznych maleje wraz z wielkością 
drobin. Filtry HEPA utrzymują sku-
teczność co najmniej na tym pozio-
mie, na którym są standaryzowa-
ne, czyli na MPPS. Wychwytują za-
tem sporo mniejsze i większe dro-
biny z porównywalną lub większą 
skutecznością. 

Najbardziej szkodliwy dla organi-
zmu jest pył drobny PM2,5, tj. cząstki 
o średnicy mniejszej niż 2,5 μm. Pył 
ten z łatwością dostaje się do pęche-
rzyków płucnych oraz naczyń krwio-
nośnych. To właśnie ultramałe pyłki 
są przyczyną powstawania dokucz-
liwych chorób układu oddechowego. 
Drobiny o wielkości poniżej 0,3 μm 
są szczególnie niebezpieczną frak-
cją pyłu PM2,5. Optymalnie jest, gdy 
oczyszczacz pochłania pyłki mniejsze 
niż 0,3 μm. 

Główne parametry 
�nawilżaczy powietrza 
to:

�� wydajność nawilżania, poda-
wana w litrach na godzinę 
[l/h] lub na dobę � – wskaźnik 
informujący, jaką ilość wody jest 
w stanie dany nawilżacz odpa-
rować do powietrza. Im większa 
jest powierzchnia pokoju, w któ-
rym chcemy zastosować nawil-
żacz, tym większa powinna być je-
go wydajność. Najwydajniej pra-
cują nawilżacze parowe;

�� pojemność zbiornika [l] � – od 
jego wielkości zależeć będzie, jak 
często będziemy dolewać wodę; 

�� głośność [dB(A)] �– to ważny pa-
rametr, ponieważ nawilżacze pa-
rują w trybie ciągłym, co może być 
męczące w sypialni. Źródłem ha-
łasu są wentylatory.

Parametry wspólne 
�dla oczyszczaczy 
i nawilżaczy:

�� Rozmiar pomieszczenia [m2/m3] �– za-
lecana powierzchnia pokoju do oczysz-
czania, dla której zagwarantowane jest 
skuteczne oczyszczanie dla danej wy-
dajności urządzenia. Im większa wydaj-
ność, tym większy pokój można oczy-
ścić. W wypadku nawilżaczy jest po-
dawany w m2, a oczyszczaczy w m3.

�� Pobór mocy [W] �– jest podawany dla 
wartości maksymalnej lub zakresu mocy. 
Różnice wynikają z poboru mocy przez 
wentylator. Pobierana moc zwiększa 
się wraz z większą wydajnością w róż-
nych trybach. W oczyszczaczach typo-
wy zakres mocy to 50–100 W, a nawil-
żaczach 30–60 W. 

��W nawilżaczach hybrydowych moc 
wzrasta, gdy wytwarzana jest cie-
pła mgiełka �– wtedy grzałka podgrze-
wa wodę i jej moc ma ok 300 W. Zuży-
cie energii przekłada się na koszty eks-
ploatacyjne, które będą zróżnicowane 
w zależności od tego, jaki poziom wil-
gotności chcemy uzyskać. Za pobiera-
jące mało energii są uważane nawil-
żacze ultradźwiękowe i ewaporacyjne. 

��Wymiary [mm] �– zazwyczaj oczysz-
czacze mają prostopadłościenną obu-
dowę i podawane są szerokość głębo-
kość i wysokość, nawilżacze mają uroz-
maicone kształty obudów, mogą być 
walcowe, stożkowe lub nieregularne. 

��Masa [kg] �– zależna od wymiarów 
obudowy, masy filtrów i silnika, i mie-
ści w zakresie 5–10 kg.
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Graficzny i liczbowy spo-
sób wizualizacji zanie-
czyszczeń w oczyszczaczu 
Philips AC6608/10.

Oczyszczacz Philips 
AC3256 ma głośność  
33 dB(A) w trybie snu.

Nawilżacz Eldom NU5 
Foggy wyświetla wartość 
wilgotności.

Oczyszczacz Boneco P700 
podaje wartość pyłów za-
wieszonych PM2,5.
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Oczyszczacz Sharp  
KC-G60EUW ma 6 czujników 
różnych zanieczyszczeń.

Oczyszczacz Haus & Luft 
HL-OP-20 do pomieszczeń 
domowych i biurowych 
o powierzchni do 50 m2,  
z systemem 5-stopniowej 
filtracji powietrza  
OxyFrisch, jonizatorem 
i lampą UV oraz  pilotem.

http://www.haus-luft.com/
https://www.youtube.com/watch?v=tLpgPAQJ6Po
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oczyszczacze

nstalacja oczyszczacza nie 
jest skomplikowana. Polega 
na zdjęciu osłony na filtry, 
zazwyczaj mocowanej na 

magnesy, i montażu filtrów w określo-
nej kolejności. W zależności od rodzaju 
filtrów kolejność może być następująca: 
wstępny, węglowy, HEPA. W przypad-
ku dodatkowej funkcji nawilżania nale-
wa się wody do zbiornika. Po dołącze-
niu przewodu zasilającego do sieci urzą-
dzenie jest gotowe do pracy. 

Wymiana filtrów 
�i konserwacja 
Zasadniczy wpływ na funkcjonowanie 
i trwałość oczyszczacza ma wymia-
na filtrów w określonych terminach. 
W większości urządzeń jest wskaźnik 
czystości filtra, przypominający o je-
go wymianie. Do czyszczenia 
zewnętrznej obudowy z ku-
rzu lub plam, jeżeli jest uży-
wany nawilżacz, należy uży-
wać miękkiej ściereczki i środ-
ków zalecanych przez produ-
centa, np. środka do mycia na-
czyń, aby nie porysować lakie-
ru. Więcej uwagi trzeba poświę-
cić panelowi zakrywającemu fil-
try, na którego kratce może zbie-
rać się brud. Przy wyjmowaniu 
filtrów z mocowania w obudo-
wie są przydatne tasiemki. Filtr 
wstępny może być zmywalny 

lub można czyścić go odkurzaczem. 
Filtr HEPA można także delikatnie od-
kurzyć, ale tylko z jednej strony, tam, 
gdzie jest etykietka, są też wersje zmy-
walne. Podobnie można postąpić z fil-
trem zapachów, który można czyścić 
dwustronnie. Niektóre składniki zapa-
chu mogą być zatrzymane i oddawa-
ne z opóźnieniem przez filtry, co może 
spowodować, że w nawiewanym po-
wietrzu pojawi się dodatkowy zapach. 
W zależności od miejsca eksploatacji 
urządzenia, zwłaszcza w warunkach 

o wiele trudniejszych niż do-
mowe, zapach ten może być 
o wiele silniejszy, niż należa-
łoby się tego spodziewać. Je-
śli po oczyszczeniu filtrów za-

Warto pamiętać o podstawowych zasadach 
konserwacji oczyszczaczy i nawilżaczy, co 
zapewni im bezawaryjną pracę przez wiele 
lat, a użytkownikom zdrowe powietrze. 

Instalacja  
i konserwacja 

pach nadal się utrzymuje lub nie moż-
na usunąć kurzu, należy wymienić fil-
try. Filtr katalityczny nie podlega wy-
mianie okresowej.

Wymiana �żarnika 
lampy UV
W oczyszczaczach z lampą UV wymia-
nie podlega żarnik. Przeciętna trwałość 
lampy UV wynosi od 1 do 2 lat. Łatwo 
można sprawdzić, czy należy go wymie-
nić. Trzeba wykonać test w ciemnym po-
mieszczeniu. W normalnym trybie pracy 
(przy działającej lampie UV) widoczne jest 
światło wydobywające się z wylotu urzą-
dzenia. Gdy światło nie jest dostrzegal-
ne, wówczas żarnik należy wymienić.

Konserwacja �nawilżacza 
W nawilżaczach i oczyszczaczach z funk-
cją nawilżania trzeba czyścić zbiornik na 
wodę i filtr dyskowy. Zawiera on elemen-
ty, które są nasączane wodą w momen-
cie zanurzenia do zbiornika. Można cały 
filtr wypłukać pod bieżącą wodą. Uwa-
gi wymaga też sam zbiornik, który może 
zawierać osad, jeżeli woda jest twarda. 
W konstrukcjach zbiornika z trudno do-
stępnymi miejscami dobrym domowym 

sposobem jest użycie kwasku cytrynowe-
go rozpuszczonego w wodzie (3 łyżecz-
ki w 2,5 szklanki wody) lub użycie 100 
proc. soku cytrynowego w proporcjach 
1/4 szklanki soku na 3 szklanki wody. 
Zbiornik trzeba namoczyć na 30 minut.

Jak często należy 
�wymieniać filtry?
Częstość wymiany filtra zależy od wa-

runków w miejscu eksploatacji, stop-
nia wykorzystania, sposobu ustawienia 
urządzenia oraz jakości samych filtrów 

i warunków testów opra-

cowywanych przez producentów filtrów. 
Na przykład firma Sharp ustaliła trwałość 
filtra HEPA i filtra pochłaniającego zapachy 
oraz częstość ich wymiany na podstawie 
warunków panujących w pomieszczeniu, 
w którym wypalanych jest 5 papierosów 
dziennie, a wydajność zatrzymywania ku-
rzu i usuwania zapachów jest zmniejszona 
o połowę w stosunku do wydajności no-
wych filtrów. Zaleca się częstszą wymia-
nę filtrów, jeśli urządzenie pracuje w wa-
runkach o wiele trudniejszych niż domo-
we. Filtry HEPA oraz pochłaniające zapa-
chy i nawilżające wymagają wymiany po 
10 latach od otwarcia.

Twardość wody �a czas 
użytkowania filtra 
W nawilżaczach trzeba zwrócić uwagę 
na twardość wody. Trwałość wkładu fil-
tracyjnego zależy od twardości wody. 
Za pomocą dostarczonego paska testo-
wego (np. Stadler Form) można spraw-
dzić jej twardość. Jest kilka możliwo-
ści zmniejszania twardości wody.

UWAGA! Twarda woda może zmniej-
szyć skuteczność filtru i skrócić czas 
użytkowania z 60 do 10 dni.

W zależności od konstrukcji nawilżacza 
można stosować filtr odwapniający, usu-
wający nadmiar kamienia z wody, któ-
ry jest stosowany najczęściej w nawil-
żaczach ultradźwiękowych. Pozwala on 
na używanie twardej wody w nawilża-
czu, minimalizując ryzyko jego uszkodze-
nia. Filtr wodny w postaci żywicy jono-
wymiennej zmiękcza twardą wodę i de-
mineralizuje ją, usuwając jony wapnia 
i magnezu, będące przyczyną jej twar-
dości. Ceramiczny filtr oczyszcza wodę 
ze związków wapnia i innych minerałów. 
Dzięki temu staje się ona mniej twarda, 
a rozpylana mgiełka nie pozostawia bia-
łego nalotu. Ponadto zapobiega ona osa-
dzaniu się kamienia na przetworniku ul-
tradźwiękowym. Jeśli w okolicy nawil-
żacza obserwuje się dużą ilość białego 
osadu, oznacza to konieczność wymiany 
lub regeneracji filtra (namaczanie przez 
24 h). Stosując kostki i elektrody srebr-
ne, np. Ionic Silver Cube (Stadler), za-
pobiega się wzrostowi bakterii i zaraz-
ków przez ciągłe uwalnianie jonów sre-
bra; zalecane są do nawilżaczy ultradź-
więkowych i ewaporacyjnych.

I

Fo
t. 

Co
nc

ep
t

Przykładowa twardość wody a czas użytkowania filtra
Twardość wody [°dH] Użytkowanie filtra dla zużycia wody 6 l/24 h

Miękka (<4) 60

Średnio twarda (4–7) 30

Twarda (7–14) 20

Bardzo twarda (14–21) 10

Wyposażenie 
nawilżacza  
Stadler Form 
Eva: zbiornik na 
wodę, zmięk-
czacz wo-
dy w kartridżu, 
kostka z jonami 
srebra i  pojem-
nik zapachowy. Fo

t. 
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zależności od zaawansowa-
nia modelu znaleźć w nich 
można różne rozwiązania 
i funkcje dodatkowe. Naj-

nowocześniejsze modele są wyposażo-
ne w kolorowe dotykowe wyświetlacze, 
które informują o wybranych warto-
ściach parametrów pracy lub funkcjach. 

Informacja o pyłach 2,5  
�i alergenach 
W oczyszczaczach najważniej-
sza jest informacja o pozio-
mie pyłów PM2,5 w mieszka-

niu. Czujnik jakości powietrza mierzy po-
ziom zanieczyszczenia. Wartość może być 
podawana liczbowo i graficznie lub tylko 
graficznie. Na przykład w oczyszczaczach  
marki Philips, czujnik AeraSense precyzyj-
nie wykrywa drobne cząsteczki zanieczysz-
czeń, a urządzenie przetwarza zebrane 
dane, aby automatycznie ustalić szybkość 
oczyszczania. Ponadto czujnik na bieżąco 
informuje o jakości powietrza dzięki 4-stop-

Oczyszczacze są urządzeniami prostymi 
w obsłudze, która odbywa się najczęściej za 
pomocą dotykowego panelu. Do droższych 
modeli są piloty i aplikacje na smartfony.

Funkcje 
i obsługa 
oczyszczaczy

niowemu wskaźnikowi kolorów. Oczysz-
czacz ma dwa tryby wyświetlania zanie-
czyszczeń: indeks alergenów IAI (tryb do-
myślny) – wtedy na wyświetlaczu widocz-
na jest liczba od 1 do 12 lub indeks cząste-
czek PM2,5, który wskazuje bieżące stęże-
nie cząsteczek PM2,5 w pomieszczeniu.
W oczyszczaczach marki Sharp z najnowszej 
serii KC-G są trzy wskaźniki: pyłów PM2,5, 
kurzu i nieprzyjemnych zapachów. Można 
regulować poziom czułości czujników: ni-
ski, standardowy i wysoki.

Plasmacluster Spot  
�– czyszczenie odzieży
To najnowsza i bardzo użyteczna funk-
cja w serii oczyszczaczy Sharp KC-G. 
Innowacyjny generator jonów dodat-
nich i ujemnych Plasmacluster high den-
sity umożliwia w trybie Plasmacluster spot 
usuwanie uciążliwych zapachów: dymu 
tytoniowego, potu ludzkiego, zwierząt, 
kuchennych itp., oraz bakterii i wirusów 
z różnych przedmio-
tów, takich jak koszu-
le, garnitury, podusz-
ki, różnego rodzaju 
butów codziennego 
użytku, narciarskich 
czy kasku motocy-
klowego oraz wielu 
innych. Oczyszczacz 
został wyposażony 
w tym celu w 2 wy-
loty powietrza: gór-
ny – automatycz-
ny oraz przedni ste-
rowany manualnie. 
Działanie funkcji po-
lega na punktowej 
emisji największej możliwej „dawki” jo-
nów, która jest o około 10 razy większa 
niż normalnie (nawet 70 000 jonów). 
Kąt nachylenia nadmuchu można ręcz-
nie ustawić (40°, 20° – góra i 20° – dół), 
więc nadmuch można kierować dokładnie 
tam, gdzie się chce, np. oczyścić zasłony 
z dymu lub dywan, na którym uprzednio 
przebywały zwierzęta.

Szybkość oczyszczania 
�powietrza 
Oczyszczanie powietrza może być reali-
zowane z różną szybkością wentylatora, 

który zasysa powietrze do oczyszczacza. 
Im jest większa, tym więcej powietrza 
w jednostce czasu zostanie oczyszczo-
ne. Przy pomocy panelu można ustalać 
tryby pracy urządzenia. W trybie auto-
matycznym szybkość wentylatora jest 
zależna od stężenia cząstek PM2,5, aby 
jak najszybciej przefiltrować powietrze. 
Na ogół oczyszczacze mogą pracować 
na dwóch lub trzech prędkościach: wy-
sokiej, średniej i niskiej, nazywanej przez 
niektórych producentów trybem cichym 
lub sleep. Modele bardziej zaawanso-

wane mają najczęściej więcej pozio-
mów pracy – do pięciu. W trybie auto-
matycznym filtrowanie powietrza nastę-
puje, kiedy czujniki wykryją zbyt wysoki 
poziom zanieczyszczeń. Szybkość wen-
tylatora ma wpływ na głośność urzą-
dzenia, która się zmienia, np. w zakre-
sie od 37 do 66 dB(A). Przy najmniej-
szej wartości nasz sen będzie niezakłó-
cony, a płuca będą oddychać świeżym 
powietrzem. 

Timer �czyli wyłącznik 
czasowy
Oczyszczacz może działać przez wybra-
ną liczbę godzin, po upływie, których 
wyłącza się automatycznie. Timer mo-
że być programowany od 1 do 12 go-
dzin co godzinę. Określa się czas włą-
czenia i wyłączenia, co umożliwia uzy-
skanie w domu czystego powietrza 
przed powrotem do niego. Dobiera się 
także szybkość wentylatora. 

Regulacja kierunku 
�nawiewu
Rozwiązanie to polega na tym, że oczysz-
czone powietrze jest wydmuchiwane 
w wybraną przez użytkownika stronę 
przy pomocy zmiany położenia kierow-
nic. W zależności od rodzaju i zaawan-

sowania modelu odbywa się to manu-
alnie lub przy pomocy pilota.

Włączanie innych 
�funkcji 
W zależności od producenta i wyposaże-
nia oczyszczacza zazwyczaj na pulpicie są 
ikony włączania dodatkowych funkcji, np. 
generatora jonów Plusmacluster, jonizato-
ra jonów ujemnych, lampy UV czy nawil-
żacza. Mogą one pracować oddzielnie lub 
jednocześnie, np. oczyszczać i nawilżać.
Czujnik ruchu – występuje w najlepszych 
urządzeniach, włącza funkcję oczyszcza-
nia, kiedy wykryje czyjąś obecność w po-

mieszczeniu, intensyfikując swoje działa-
nie. Można dłonią np. uruchomić podświe-
tlenie  w obsługowy panelu. 
Panel sterowniczy może mieć różne funk-
cje w zależności od ich liczby i rozwiąza-
nia konstrukcyjnego. Ważne są ergonomia 
i czytelność ikon. Walory obsługowe może 

zwiększyć automatyczna regulacja jasno-
ści wyświetlacza. Wyświetlacz jest auto-
matycznie ściemniany, gdy oczyszczacz jest 
używany w ciemnym pomieszczeniu (np. 
w sypialni). W trybie stand by wszystkie 
informacje na wyświetlaczu zostają wyga-
szone po np. 60 sekundach, z wyjątkiem 
informacji o zanieczyszczeniu powietrza 
drobnymi cząsteczkami. Dotknięcie wy-
świetlacza aktywuje jego podświetlenie 
na co najmniej 60 sekund. Po wyłącze-
niu urządzenia wszystkie ustawienia po-
zostają zapisane w pamięci aż do czasu 
ponownego włączenia. Panel może mieć 
blokadę przed dziećmi.

Aplikacje �i piloty
Komfort obsługi zwiększają piloty i aplika-
cje na smartfony. Najpopularniejsze są piloty, 
które zdalnie włączają lub wyłączają urzą-
dzenie oraz zmieniają prędkość filtracji. 
Pojawiają się pierwsze aplikacje na smartfony. 
Na przykład niektóre modele oczyszcza-
czy marki Philips współpracują z aplika-

cją Air Matters, która dostarcza komplek-
sowych informacji i narzędzi pomagają-
cych w kontrolowaniu jakości powietrza 
na zewnątrz oraz wewnątrz domu. W apli-
kacji można sprawdzić jakość powietrza 
w domu (poziom cząsteczek PM2,5 mo-
nitorowany i wyświetlany przez oczysz-
czacz) z dowolnego miejsca, nawet poza 
domem. Zdalnie można również sterować 
oczyszczaczem w domu i poza domem, 
np. włączać go i wyłączać, jak i zmieniać 
parametry jego pracy. Aplikacja infor-
muje również, kiedy należy wymienić fil-
try w oczyszczaczu. Dostarcza także in-
formacji o poziomie zanieczyszczenia po-
wietrza oraz stężeniu pyłków w mieście, 
w którym przebywa użytkownik lub do 
którego się wybiera. W aplikacji można 
też znaleźć prognozę jakości powietrza 
na zewnątrz na 4 najbliższe dni. Dodat-
kowo aplikacja Air Matters zbiera histo-
ryczne dane na temat jakości powietrza – 
zanieczyszczenia i pylenia, by móc powią-
zać objawy alergii czy gorszego samopo-
czucia z jakością powietrza. Aplikacja do-
starcza wskazówek zdrowotnych dotyczą-
cych zminimalizowania narażenia na za-
nieczyszczenia powietrza oraz pyłki roślin.W
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Kolorowy 
wielofunk-
cyjny wy-
świetlacz 
w oczyszcza-
czu Webber 
Air Purifier 
AP9405B po-
maga w ob-
słudze lampy 
UV, jonizato-
ra anionowe-
go i nawil- 
żacza.
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Różne sposoby sygnaliza-
cji poziomu zanieczysz-
czeń w oczyszczaczach 
marki Philips.

Funkcja Plasmacluster Spot 
marki Sharp umożliwia 
czyszczenie odzieży, butów.
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Wybrane modele oczysz-
czaczy marki Philips współ-
pracują z aplikacją Air 
Matters, która dostarcza 
kompleksowych informa-
cji i narzędzi pomagają-
cych w kontrolowaniu jako-
ści powietrza na zewnątrz 
oraz wewnątrz domu. Fo

t. 
Ph

ilip
s (

x2
)

Concept CA1000 Perfect 
Air – oczyszczacz powietrza 
z lampą UV i jonizatorem.

Fo
t. 

Co
nc

ep
t

Panele obsługowe 
w oczyszczaczach Sharp 
Plasmacluster serii: KC-D (1), 
KC-F (2), KC-G (3).
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Mały oczyszczacz 
powietrza Adler AD 
7961 z lampą UV.
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http://www.sharpdirect.pl/produkty/oczyszczacz-i-nawilzacz-powietrza-sharp-kc-g50euw/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=LV5S4lM9tmg
https://youtu.be/XXJkokoGW2w
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kres zimowy to czas, kie-
dy korzystamy z central-
nego ogrzewania, które 
zmniejsza wilgotność po-

wietrza. To z kolei negatywnie wpły-
wa nie tylko na nasze samopoczucie, 
ale również zdrowie. Zbyt suche po-
wietrze doprowadza do przesusze-
nia śluzówek układu oddechowego, 
reakcji skórnych, pieczenia oczu czy 
bólu gardła, a w konsekwencji prze-
ziębienia. Żywotność wirusów gry-
py zmniejsza się w pomieszczeniach 
o  optymalnej wilgotności. Mniejsze 

Dbanie o właściwy poziom nawilżenia 
powietrza ma także wpływ na nasze drogi 
oddechowe, łagodzi skutki alergii i astmy. 
W dobrze nawilżonym pomieszczeniu lepiej 
się śpi i odpoczywa.

Nawilżacze  
– komfortowe 
powietrze 

jest też obciążenie błon śluzowych 
i trudniej jest zachorować. Przy pra-
widłowej wilgotności sen jest lepszy 
i daje więcej odpoczynku, lepsza jest 
koncentracja, czujemy się mniej apa-
tyczni i  zmęczeni. Większa wilgot-
ność sprawia, że cząsteczki kurzu są 
wiązane przez cząstki wody i  opa-
dają na podłogę.
Codziennie wykonujemy 20 000 wde-
chów i wydechów, co odpowiada oko-
ło 12 000 litrów powietrza, a  więc 
naszym drogom oddechowym trze-
ba zapewnić jak najlepsze warunki 
do oddychania.

Wilgotność �a domowe 
sprzęty
Zbyt suche powietrze źle wpływa tak-
że na nasze drewniane meble, pod-
łogi, boazerie. Wyraźnie widać to na 
przykładzie klepki dębowej, w której 
zwiększają się szczeliny. Zwłaszcza 

zimą dochodzi do wysuszenia me-
bli czy wykładzin, co dodatkowo po-
woduje unoszenie się pyłu na elemen-
tach grzejnych i emitowanie substancji, 
które drażnią nasze drogi 
oddechowe. Wrażliwe są 
także instrumenty muzycz-
ne, takie jak pianina, gitary 
czy skrzypce, które mogą 
ulec rozstrojeniu. Co wię-
cej, przedmioty wykonane 
z tworzywa sztucznego ła-
dują się elektrostatycznie, 
przez co gromadzą cząstki 
kurzu i pyłu, co sprawia, że 
w momencie ich dotknię-
cia odczuwamy „poraże-
nie prądem”.
Poziom wilgotności powie-

trza powinien mieścić się w zakresie 
40–60 proc. przy temperaturze 19–
22 °C – w  sezonie grzewczym zo-
staje on obniżony nawet do 35 proc. 

Co to jest �wilgotność?
Ilość mgiełki wodnej w  danej prze-
strzeni o danej temperaturze powie-
trza nazywamy wilgotnością względną, 
zwykle oznaczaną za pomocą %. Po-
wietrze może zawierać mniej lub wię-
cej mgiełki wodnej. Udział mgły wod-
nej w powietrzu zmienia się w zależ-
ności od temperatury powietrza. Zi-
mą zimne powietrze z zewnątrz do-
staje się do pomieszczeń i ogrzewa 
się dzięki wyższej temperaturze w po-
mieszczeniu. W rezultacie wilgotność 
względna maleje. Jeśli chce się za-
chować odpowiedni dla zdrowia po-
ziom wilgotności w otoczeniu, nale-
ży zwiększyć objętość mgiełki wod-
nej w powietrzu. Do tego celu służy 
nawilżacz powietrza. 
Według danych firmy Stadler Form przy 
temperaturze na zewnątrz wynoszą-
cej około 0 °C metr sześcienny powie-
trza może wiązać tylko 4 gramy wody. 
Jednak przy temperaturze zbliżonej do 

20 °C powietrze może zawierać jej 20 
gramów na metr sześcienny. Nawet 
gdy wilgotność względna na zewnątrz 
wynosi 69 proc., to odpowiada to 18 
proc. wilgotności względnej we wnę-
trzu. Ten niedobór wilgoci można naj-
lepiej uzupełnić przy pomocy nawil-
żacza powietrza.
Względna wilgotność w różnych śro-
dowiskach odpowiednich dla ludzi 
wynosi:

�� �sypialnia, salon: 45–64 proc.,
�� �pokój z  komputerem, sprzęt spe-
cjalistyczny: 45–60 proc.,

�� �pokój z fortepianem: 40–60 proc.,
�� �muzeum, sala wystawiennicza i bi-
blioteka: 40–50 proc.

Jak uzyskuje się 
�optymalny poziom 
wilgotności?
Uzyskanie optymalnego poziomu wil-
gotności w  pomieszczeniach o  po-
wierzchni od 20 do 50 m2 umożliwią 

nawilżacze, które są źródłem pary 
wodnej w postaci ciepłej lub zimnej 
mgiełki wytwarzanej na różne sposoby.
W nawilżaczach ewaporacyjnych 
�wykorzystywane jest zjawisko natu-
ralnego parowania w trakcie zasysa-
nia przez wentylator suchego powie-
trza, które przechodzi przez nasączo-
ne wodą specjalne porowate wkłady.
W  nawilżaczach parowych � para 
jest wytwarzana przez płytę grzew-
czą, jak w  czajniku, doprowadzona 
nawet do wrzenia, aby usunąć mi-
kroorganizmy, np. wirusy, i alergeny. 
Nawilżacze parowe są bardzo wydaj-
ne, dlatego ilość pary należy kontro-
lować higrostatem. Ze względu na 

grzałkę pobierają najwięcej energii 
z nawilżaczy. 
W  nawilżaczach ultradźwięko-
wych � membrany piezoelektryczne 
o częstotliwości 1,6 – 1,7 MHz rozbi-
jają cząsteczki wody do postaci zim-
nej mgiełki, która jest rozprowadza-
na przez wentylator. 

Różnice między 
technikami 
NanoCloud 
�a ultradźwiękową 
Doskonałe właściwości mgiełki wod-
nej uzyskano w technice NanoCloud 
firmy Philips. Zastosowano w  niej 
12-warstwową matę o  grubości 30 
mm o strukturze plastra miodu i po-
wierzchni aż 68 200 cm2! (10 571 
cali kwadratowych), zapewniającą 
dużą absorpcję wody i wydajność pa-
rowania. Jest ona zwinięta i umiesz-
czona w zbiorniku z wodą. Nawilżacz 
z techniką NanoCloud wykorzystuje na-

turalne parowanie. Suche powietrze 
jest zasysane wentylatorem i wpada 
do filtru wodnego z matą, gdzie jest 
oczyszczane z zanieczyszczeń, ta-
kich jak sierść zwierząt domo-
wych, kurz, pyłki, a  nawet 
bakterii. Filtracja jest na ty-
le skuteczna, że eliminowa-
ne są w 97–98 proc. wiru-
sy o wielkości od 25 do 230 
nm. Uzyskano takie właści-
wości mgiełki, że jest 
ona praktycznie nie-
widoczna i np. na 
meblach nie ma wra-
żenia wilgoci oraz 
nie tworzy się bia-
ły osad jak w  na-
wilżaczach ultradź-
więkowych. Mgieł-
ka rozchodzi się bar-
dziej równomiernie 
niż w ultradźwięko-

wych. Do wytworzenia mgiełki Na-
noCloud zużywa się znacznie mniej 
wody niż w  technice ultradźwięko-
wej, także mniejsze jest zużycie ener-
gii. jak udowodniono w badaniu, aby 
osiągnąć i utrzymać względną wilgot-
ność 50 proc.

Higrometr �– pomiar 
wilgotności 
Jednym z najważniejszych urządzeń 
jest higrometr, który mierzy zawartość 
wody w powietrzu i pokazuje względ-
ną wilgotność powietrza na wyświe-
tlaczu lub za pomocą wskaźnika me-
chanicznego. 

UWAGA! Nie należy umieszczać 
higrometru w miejscu mocno na-
słonecznionym, przy źródle cie-
pła, bo pomiar wilgotności bę-
dzie zniekształcony. Użyj nawil-
żacza, jeśli wilgotność jest poni-
żej 40 proc. Jeżeli wilgotność jest 
powyżej 60 proc., zalecane jest, 

w celu zapobiegania two-
rzeniu się pleśni, użycie 
osuszacza.

Higrometry mogą przyjmować róż-
ne formy – mogą być samodzielny-
mi urządzeniami lub funkcją same-
go urządzenia. 
W nawilżaczu EVA Stadler Form czuj-
nik wilgotności zainstalowano w pilo-
cie (patrz zdjęcie czołówki rozdziału). 
Dzięki temu można go ustawić w miej-
scu, w którym zależy nam na pomia-
rze, najlepiej w odległości między 3 i 5 
m od nawilżacza. Zdalny czujnik powi-
nien być umieszczony centralnie w po-
koju tak, aby powietrze w pomieszcze-
niu mogło swobodnie przepływać przez 
niego. Jeśli nie jest to możliwe, zale-
ca się umieszczenie zdalnego czujnika 
w minimalnej odległości 30 cm od ścia-
ny i minimalnej odległości 2 m od okna 
i otworów wentylacyjnych. Czujnik ko-
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W aromatyzerze Julia Stadler Form w trybie 
oscylacyjnym zapach jest rozpraszany w kącie 
160°, aby zwiększyć jego zasięg.

Nawilżacz ultradźwiękowy 
Concept ZV2000 z szybkim 
wyborem poziomu wil-
gotności 45, 55 i 65 proc. 
i z funkcją jonizacji.
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Nawilżacz Philips 
HU4813/10 z techniką  
NanoCloud wytwarzającą 
mgiełkę nieosiadającą  
na meblach.
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MPM MNP-02

Scarlett SC-AH986E07

Oczyszczacz powie-
trza Webber AP9700 ma 
ośmiostopniowy system 
filtracji 7 PureAir + Water 
Webber Air Purifier oraz jo-
nizator.

GOTIE GNA-351
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https://youtu.be/_zOD5ASXLXo
https://www.youtube.com/watch?v=HmBwTRP8140
http://www.my-concept.pl/neweshop/?cls=stoitem&stiid=25033
http://webber.com.pl/produkty/oczyszczanie-powietrza/opis/WEBBER-Air-Purifier-AP9700_tmp
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munikuje się radiowo z oczysz-
czaczem po wciśnięciu na pi-
locie funkcji „higrostat” i przesyła dane 
do urządzenia. Wartość wilgotności jest 
podawana na wyświetlaczu. Naciskając 
przycisk „Auto”, uruchamia się tryb au-
tomatyczny, a wraz z nim aktywowana 
jest technika Adaptive Humidity. W try-
bie automatycznym urządzenie dostoso-
wuje poziom wydajności nawilżania au-
tomatycznie w celu osiągnięcia i utrzy-
mania w energooszczędny sposób po-
żądanej wilgotności 45 proc.

Aromatyzery �– 
przyjemne zapachy 
Muzyka, zapach to sprawdzone spo-
soby na poprawę samopoczucia i re-
laks. Zwłaszcza zapach potrafi przywo-

łać wspomnienia i prze-
nieść w inny świat, a tak-
że leczyć lub wyzwolić 
energię. 
Odmianą nawilżaczy 
są aromatyzery, znane 
również jako odświeża-

cze, będące źródłem świeżego powie-
trza wzbogaconego o przyjemny aro-
mat w domu dla poprawy zdrowia lub 
zapachowych wrażeń. Aromatyzery za-
pobiegają brzydkim zapachom i two-
rzą nastrój i atmosferę w pomieszcze-
niu. Olejki eteryczne mają różne dzia-
łanie i mogą sprawić, że użytkownik 
poczuje się zrelaksowany i  ożywio-
ny lub poprawi się jego stan zdrowia. 
Do rozprowadzania olejków zapachowych 
wykorzystuje się najczęściej technikę ul-
tradźwiękową, Pod wpływem działania 
ultradźwiękowej membrany cząsteczki 
wodnej mieszaniny są rozbijane i two-
rzą delikatną zapachową mgiełkę, któ-
ra unosi się w powietrzu. Są też urzą-
dzenia wykorzystujące parowanie natu-
ralne i podgrzewanie. Mogą działać na-
wet do 21 godzin przy jednym napeł-
nieniu. Na przykład w aromatyzerze Ju-

lia Stadler Form w trybie oscylacyjnym 
zapach jest rozpraszany w kącie 160°, 
aby zwiększyć jego zasięg. Przez cały 
dzień, w np. w 10-minutowych cyklach 
z przerwami 20-minutowymi, aromaty-
zer uwalnia zapach, który rozprowadza 
w otoczeniu. Pojemność zbiornika (200 
ml) wystarcza wtedy na 54 godzin pra-
cy, w trybie ciągłym 18 godzin. Pracy 

odświeżacza ultradźwiękowego towa-
rzyszy niewielki szum o głośności poni-
żej 26 dB. Intensywność i rozproszenie 
aromatu są zależne od rodzaju zapa-
chu (substancje syntetyczne, naturalne, 
skład itp.) i temperatury otoczenia oraz 

wilgotności względnej. Nastrój w po-
koju możne tworzyć podświetlenie LED 
wbudowane w obudowę, a jej kształt 
może być ozdobą w pokoju. 

Wyposażenie 
�nawilżaczy
Przy zakupie warto sprawdzić, jakie 
wyposażenie i funkcje ma nawilżacz. 
Do najważniejszych należą:

�� higrostat �w nawilżaczu automa-
tycznie mierzy poziom wilgotno-
ści i utrzymuje ją na zaprogramo-
wanym poziomie, 

�� czujnik temperatury � – mierzy 
temperaturę, 

�� jonizator �– wytwarza jony ujem-
ne, oczyszczające powietrze, 

��wskaźniki diodowe LED �informujące 
o konieczności ponownego napełnienia 
zbiornika na wodę �– czerwone światło 
informuje o zbyt niskim poziomie wody, 
a blokada wyłącza urządzenie;

�� wyświetlacz LCD �służący do usta-
wiania parametrów wilgotności (np. 
40, 50 lub 60 proc.) i ustawiania 
timera;

�� timer �– programator czasowy, 
dzięki któremu ustala się czas 
włączenia lub wyłączenia urzą-
dzenia; 

�� automatyczne wyłączanie �urzą-
dzenia jest zabezpieczeniem przed 
uszkodzeniem, jeśli w zbiorniku nie 
ma wody; 

�� tryb automatyczny �– umożliwia 
monitorowanie nawilżenia powie-
trza oraz odpowiednio włącza i wy-
łącza nawilżacz, dzięki czemu po-
wietrze będzie miało zawsze wła-
ściwy poziom nawilżenia; 

�� czujnik ruchu �– jako gadżet po-
zwala ruchem dłoni włączyć urzą-
dzenie (funkcja w modelu Robert 
Stadler Form).

Fo
t. 

St
ad

ler
 Fo

rm
 (x

2)
Fo

t. 
Eld

om

Rodzina nawilża-
czy ewaporacyj-
nych Oskar Stadler 
Form z funkcją aro-
matyzera. 

Nawilżacz ultradźwiękowy 
Eldom NU6 Hazy z funk-
cją jonizacji.

Ravanson UH-2011 
nawilżacz powietrza 
ultradźwiękowy 
o wydajności 4l  
wody / 24h. 

Camry CR 7956

Fo
t. 

Ra
va

ns
on

http://ravanson.pl/index.php/male-agd/nawilzacze-powietrza/98-nawilzacze/168-nawilzacz-ultradzwiekowy-uh-2011
https://youtu.be/oyyxB9JIi7Y
https://www.eldom.eu/produkt/nawilzacz-nu6-hazy-eldom
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wpływ i na nasze zdrowie, i na stan wszyst-
kiego, co znajduje się w pomieszczeniu. Po-
nadto urządzenia w metalowych obudowach 
niezabezpieczonych warstwą antykorozyjną 
mogą być bardziej podatne na rdzewienie. Po-
wietrza nie da się osuszyć przez jego podgrze-
wanie. Podnoszenie temperatury powietrza 
i eliminacja wilgoci w nim zawartej to dwa 
różne procesy. Dlaczego samo podgrzanie 
powietrza nie powoduje osuszenia znajdu-
jącej się w nim wilgoci? Winę za to ponosi 
powietrze i jego właściwości. W powietrzu 
gromadzą się cząsteczki wody, a im wyższa 
temperatura, tym więcej wilgoci może „po-
mieścić” cząsteczka powietrza. W momen-
cie spadku temperatury zmniejsza się rów-
nież zdolność utrzymania wilgoci. To z kolei 
skutkuje skraplaniem się wody na różnych 
powierzchniach. Tak więc samo podniesie-
nie temperatury nie wystarczy – trzeba sko-
rzystać z pomocy osuszacza.
Najczęściej stosowanymi metodami osu-
szania powietrza są:

�� �ogrzewanie i wentylacja,
�� �osuszanie kondensacyjne,
�� �osuszanie sorpcyjne. 

Jak działają �przenośne 
osuszacze kondensacyjne? 
Powszechnie stosowanymi urządzeniami 
są przenośne osuszacze kondensacyjne, 
które skutecznie likwidują wilgoć w po-
mieszczeniach. Osuszanie kondensacyj-
ne polega na wykraplaniu pary wodnej 
z powietrza przez schładzanie go poniżej 
punktu rosy (punkt rosy to temperatura, 
przy której następuje wytrącanie się z po-
wietrza kropel wody). Uzyskana w wyni-

ku wykroplenia na parowniku woda zo-
staje odprowadzona do zbiornika, a osuszo-
ne powietrze jest wydmuchiwane w tem-
peraturze o kilka stopni wyższej od tem-
peratury zassanego powietrza (zazwyczaj 
suche powietrze jest o 3–8 °C cieplejsze). 
Osuszacze sorpcyjne (adsorpcyjne i absorp-
cyjne) usuwają wodę z powietrza przez po-
chłanianie jej przez substancje higroskopij-
ne. Osuszacze kondensacyjne są wygodne 

w użytkowaniu. Można wśród nich wy-
różnić bardzo wydajne modele, przezna-
czone głównie do stosowania w przemy-
śle, jak również mniejsze, dostosowane 
do typowo domowych potrzeb. Jednak 
bez względu na to, gdzie osuszacz będzie 
stosowany, należy zwrócić uwagę na je-
go odpowiednią eksploatację.

Budowa �osuszacza 
kondensacyjnego 
Osuszacz kondensacyjny składa się ze sprę-
żarkowego układu chłodniczego, wentyla-
tora, elektronicznego układu sterującego, 
zbiornika kondensatu (skroplin) i filtra. Waż-
nym elementem automatyki jest higrostat, 
który mierzy wilgotność i wyłącza osuszacz, 
kiedy wilgotność spadnie poniżej ustawio-
nej wartości. Osuszacze mają także czujnik 
zapełnienia zbiornika na wodę, który prze-
rywa pracę do momentu jego opróżnienia.
Najłatwiejszą metodą doboru osuszacza 
powietrza jest wybór urządzenia na pod-
stawie kubatury pomieszczenia.

UWAGA! Aby zapewnić efektywne osu-
szanie, zaleca się, aby w ciągu godziny 
przez urządzenie przepływało co najmniej 
3,5 razy więcej powietrza niż wynosi ku-
batura danego pomieszczenia.

Na rynku dostępnych jest wiele modeli osu-
szaczy kondensacyjnych dopasowanych do 
spełniania określonych zadań. Wybierając 
właściwy, należy wziąć pod uwagę jego:

�� �wydajność (30 °C/80%) [l/h], 
�� �przepływ powietrza [m3/h], 
�� �głośność [dB(A)],
�� �zakres temperatur pracy [°C],
�� �zakres wilgotności [%],
�� �pobór mocy [W],
�� �wielkość zbiornika [l].

Urządzenia tego typu charakteryzują się 
wydajnością od 5 do 40 l/24h. Większą 
wydajność mają osuszacze profesjonalne 
o wydajności 20-100 l/24h.
Przed kupnem osuszacza warto sprawdzić 
wentylację, izolację cieplną i hydroizola-
cję budynku. Przemarzanie ścian powo-
duje, że pojawiają się na nich krople wody 
wytrącanej z powietrza. Słaba hydroizo-
lacja, brak drenażu, wysoki poziom wód 
gruntowych może prowadzić do przesą-
czania się wody do piwnicy. 

Funkcje �osuszaczy 
Ważną funkcją jest higrometr, który mierzy 
wilgotność powietrza, połączony z higro-
statem umożliwia regulację poziomu wil-
gotności w pomieszczeniu. Zastosowa-
nie higrostatu zmniejsza zużycie prądu - 
osuszacz pracuje tylko do nastawionej war-

tości. Wyłącznik przepełnie-
niowy wyłącza osuszacz po 
napełnieniu zbiornika chro-
niąc pomieszczenie przed za-
laniem przez zebraną wodę. 
Regulacja prędkości wenty-
latora jest funkcją przydatna 
głównie w domu. Zmniejsze-
nie prędkości wentylatora 
wycisza osuszacz zmniej-
szając przy tym nieznacznie 

jego wydajność. Auto-restart- funkcja włą-
cza osuszacz automatycznie po przerwie 
w dostawie prądu. 
Osuszacze mogą mieć dodatkowe funkcje. 
W domowych urządzeniach może być grzał-
ka do dogrzewania pomieszczenia aby pod-
wyższyć temperaturę, co zwiększy skutecz-
ność osuszania lub będzie służyć jako farelka. 
Mogą też mieć funkcję oczyszczacza powie-
trza i usuwania zapachów, wtedy mają sto-

sowne filtry. Jonizator powietrza także oczy-
ści powietrza, a także poprawi stan zdrowia.

Użytkowanie �osuszacza
Od sposobu użytkowania osuszacza 
kondensacyjnego zależeć będzie wy-

dajność suszenia pomieszczenia. Po-
mieszczenie, w którym będzie pra-
cować urządzenie, powinno być za-
mknięte (drzwi okna), aby wyelimino-
wać w ten sposób napływ wilgotne-
go powietrza z zewnątrz. Osuszacz 
nie powinien też stać zbyt blisko ścia-
ny, aby nie ograniczać jego wydajno-
ści z uwagi na utrudniony przepływ 
powietrza. Optymalnie jest ustawić 
urządzenie na środku pomieszczenia 
lub co najmniej w odległości 20–50 
cm od ścian lub innych przeszkód. 
Tylko w ten sposób można osiągnąć 
optymalne rezultaty pracy. 
Należy tutaj zwrócić uwagę na fakt, że 
wydajność osuszacza kondensacyjnego 
jest tym większa, im większe są warto-
ści temperatury i wilgotności względ-
nej w pomieszczeniu. 

Wiele jest sytuacji, kiedy przy-
da się osuszacz. Tam gdzie 
mamy za dużą wilgotność 
np. w piwnicy, na podda-

szu, w łazience, w pralnii, w domku let-
niskowym, w czasie remontu warto ko-
rzystać z osuszacza, który uchroni miesz-
kanie przed pleśnią, grzybami. 
Zbyt wysoki poziom wilgoci jest skutkiem 
wielu czynników. Duża rolę odgrywają tu nie-
właściwa wentylacja oraz duża wilgotność 
klimatu oraz pora roku . O ile suche powie-
trze jest przez nas odczuwalne, ale niezau-
ważalne, o tyle skutki wilgoci widać od razu. 
Po dłuższym czasie w rogach pomieszczeń 
pojawia się pleśń – ta z kolei ma bardzo zły 

Często zdarza się tak, że w pomieszczeniach 
jest zbyt duża wilgotność, wówczas potrzebny 
jest osuszacz, który ochroni ściany i piwnice 
naszych domów przed pleśnią czy grzybami 
szkodliwym dla naszego zdrowia. 

Domowe 
osuszacze
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Osuszacz OPC1000 
ColumbiaVAC 
do pomieszczeń 
o powierzchni 25 m2.

Osuszacz Master DH 720 
o wydajności 20 l/24 h.

Osuszacze Stadler Form 
Albert i Albert Little 
mają wydajność osusza-
nia do 20 i 10 l na dobę.
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Osuszacz Concept 
OV2000 do pomieszczeń 
o powierzchni 120 m2, 
ma funkcje: Defrost, 
jonizator, oczyszczacz 
powietrza i zegar.

Osuszacz ColumbiaVAC 
OPC500 z jonizatorem, 
lampą UV, oraz 
dotykowym panelem 
obsługowym.
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https://www.eldom.eu/kategoria/osuszacze-powietrza
https://youtu.be/CSI2gQaH_SE
https://youtu.be/ityWvrRlXVM


TOP MODELE

Strona www
Poziom hałasu* [dB(A)]
Przepływ powietrza [m3/h]
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.daikin.pl
50
450
4

46
600

MCK75J

www.philips.pl
bd
310
bd
80

300
AC3829/10

www.sharphomeappliances.com/pl/
53

408
3
50
630

KC-G60EUW

Strona www
Poziom hałasu* [dB(A)]
Przepływ powietrza [m3/h]
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.beko.pl
45
bd
2
50

300
ATH8130

www.beurer.pl
52
bd

7.25
40
bd

LW 220 

www.gotie.eu/pl/
bd
bd
5

40
400

GNA-351

Strona www
Poziom hałasu* [dB(A)]
Przepływ powietrza [m3/h]
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.beurer.pl
49
200
4.6
35
220

LR 330

www.bonecopolska.pl
44
bd
4.5
50
350

W200

www.philips.pl
52
167
bd
33

300
 AC4080/10

z funkcją nawilżania

powyżej 2000 zł

Oczyszczacze
powietrza 

z funkcją nawilżania

1000-2000 zł

Oczyszczacze
powietrza 

powietrza

400-2200 zł

Nawilżaczo-
oczyszczacze

www.sharphomeappliances.com/pl/
52

306
2.5
38
450

KC-G50EUW

www.sharphomeappliances.com/pl/
55

396
3

48
660

KC-D60EUW

www.sharphomeappliances.com/pl/
49
396
4

48
730

KC-A60EUW

www.sharphomeappliances.com/pl/
46
240
2.5
28

400
KC-G40EUH

www.gotie.eu/pl/
bd
bd
5

30-40
300

GNA-350

www.philips.pl
58
175
4
82

600
HU5931/10 

www.philips.pl
53
140
4
70

500
HU5930/10

www.stadler-form.pl
56
bd
5

80
550

Robert

www.sharphomeappliances.com/pl/
47
216
2.5
26

440
KC-D40EUB

www.sharphomeappliances.com/pl/
46
216
3
26

450
KC-A40EUW

www.sharphomeappliances.com/pl/
48
180
2.1
21

350
KC-G40EUH

www.sharphomeappliances.com/pl/
48
180
1.8
21

350
KC-F32EUW

*maksymalny poziom hałasu w trybie oczyszczania
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TOP MODELE

Strona www
Timer
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Moc urządzenia [W]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

www.beurer.pl
+
6

280
48
550

LB 88

www.bonecopolska.pl
+
3

133
40
300

S250

www.philips.pl
+
2

bd
44
300

HU4813/10

Strona www
Timer
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Moc urządzenia [W]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

www.adler.com.pl
+
5.8
30
bd
330

CR 7956

www.my-concept.pl
+
5

110
40-50

300-400
ZV2000 

www.eldom.eu
+
3.5
32
30
280

NU100

Strona www
Timer
Pojemność zbiornika na wodę [l]
Moc urządzenia [W]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Wydajność nawilżania [ml/h]
Model

Marka

www.adler.com.pl
-

2.2
25
bd
280

AD 7957 G

www.eldom.eu
+
4.5
30

15-20
270-330
NU6

www.eldom.eu
+
5.2
30

15-20
270-330
NU5

powietrza

powyżej 500 zł

OkapyNawilżacze

powietrza

200-500 zł

OkapyNawilżacze

powietrza

poniżej 200 zł

OkapyNawilżacze

www.philips.pl
+
2

bd
25
220

HU4803/01

www.stadler-form.pl
+
6
32
100
500

Oscar Big

www.stadler-form.pl
+
6.3
95
80
550
Eva

www.stadler-form.pl
+
2.5
12
25
170

Anton

www.mpm.pl
-

3.5
25

30-40
250

MNP-02

www.ravanson.pl
-

3.2
35
bd
330

UH-2010

www.ravanson.pl
-

3.8
33
bd
170

UH-2011

www.scarlettagd.pl
+
2.7
25

25-30
300

SC-AH986E04

www.gorenje.pl
+
5
25
50
bd

H50DW

www.gotie.eu/pl/
+
6
30
bd
300

GNA-260

www.gotie.eu/pl/
+
5.8

30-300
15-20
500

GNA-250

www.ravanson.pl
-
5
35
bd
330

UH-7015

1/2 2/2
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TOP MODELE

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.kaercher.com/pl/
13
53
60
bd
60

AFG 100

www.kaercher.com/pl/
11.3
48
80
bd
100

AF 100

www.philips.pl
8.8
bd
bd
500
130

AC5659/10

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.my-concept.pl
4.2
55
55

238
25-35

CA1000 

www.gorenje.pl
5.7
bd
50
118
20

OptiAir 203M

www.haus-luft.com
bd
50
50
240
30

HL-OP-10

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

powyżej 5000zł

www.beko.pl
11.5
46
71

480
100

ATP8100

www.daikin.pl
8.5
48
65
420
46

MC70L

www.dirt-devil.pl
6.5
49
107
340
40

Pureza 350

www.philips.pl
bd
65
82
657
169

AC6608/10

www.philips.pl
8.4
64
60
393
95

AC3259/10

www.philips.pl
7.7
64
56

179-211
79

AC2889/10 

www.stadler-form.pl
7.9
65
100
532

44-74
Roger

www.haus-luft.com
bd
62
70

481
50

HL-OP-20

www.stadler-form.pl
5.5
57
38
bd
50

Viktor

www.stadler-form.pl
5.5
59
40
274

23-35
Roger Little

www.webber.com.pl
12.5
65
95

488
54

AP9700

www.philips.pl
5.2
33
50
270
63

AC1215/10

www.ravanson.pl
1.9
55
30
25
5-6

AP-30

www.sharphomeappliances.com/pl/
5.1
44
49
180
21

FU-Y30EUW

www.sharphomeappliances.com/pl/
4
47
51

180
21

FP-F30EUH

1/3 2/3

powietrza

powyżej 2000 zł

Oczyszczacze

powietrza

1200-2000 zł

Oczyszczacze

powietrza

do 1200 zł

Oczyszczacze

TOP MODELE
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TOP MODELE

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

www.webber.com.pl
6.8
55
65
220

40-60
AP9405B

www.webber.com.pl
8
45
80
320
47

AP8700

www.webber.com.pl
5.9
49
40
170

25-35
AP8500

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

www.adler.com.pl
5.2
55
45
170
30

CR 7960

www.gotie.eu/pl/
3.7

43.2
45
220
60

M-K00D1

www.noxa.pl
5.7
bd
50
200
80

NXAP-20M-BD

Strona www
Waga [kg]
Maksymalny poziom hałasu [dB(A)]
Moc urządzenia [W]
Przepływ powietrza [m3/h]
Rozmiar pomieszczenia [m2]
Model

Marka

www.adler.com.pl
2.5
55
45
150
20

AD 7961

www.luxpol-agd.pl
4.5
59
45
220
288

BKJ-215

www.adler.com.pl
3.7
bd
3

bd
20

MS 7959

powietrza

700-1200 zł

OkapyOczyszczacze

powietrza

500-700 zł

OkapyOczyszczacze

powietrza

poniżej 500 zł

OkapyOczyszczacze

3/3
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OCZYSZCZACZE POWIETRZA

WSPIERAMY NATURĘ,  
DBAMY O JEJ CZYSTOŚĆ  

I KOJĄCE DZIAŁANIE NA CZŁOWIEKA
Doceniamy wartość wody i powietrza w przekonaniu, że są dla nas 

najważniejsze. Z zastosowaniem najnowszej technologii, sprawiamy, 
że nasze środowisko staje się przyjazne i bezpieczne.

www.haus-luft.com

HL-OP-10HL-OP-20

5 -STOPNIOWY SYSTEM
 F
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A
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WYDAJNOŚĆ:

 240 m3/h 

30

WYDAJNOŚĆ:

 481m3/h 

50
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